
VOLUME – 14, ISSUE – 05, MARCH 2026. SPECIAL ISSUE.

AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

167

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಜನರ ಪಾತ್್ರ
ಹನಮಂತ ಶಿವಪ್್ಪ ಬಂಟನೂರ1 & ಸುರೇಶ್ ಎನ್. ಹುಲ್್ಲಣ್್ಣವರ2

1ಅತಿಥಿ ಉಪನ್ಯಾಸಕರು, ರಾಜ್್ಯಶಾಸ್ತತ್ರ ವಿಭಾಗ, ಕರ್ನಾಟಕ ಕಲಾ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯ, 
ಧಾರವಾಡ.

2ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಮತ್್ತತು ವಿಭಾಗದ ಮುಖ್್ಯಸ್್ಥರು, ರಾಜ್್ಯಶಾಸ್ತತ್ರ ವಿಭಾಗ, ಕರ್ನಾಟಕ ಕಲಾ 
ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯ, ಧಾರವಾಡ.

ABSTRACT:
ಯಾವುದೇ ರಾಷ್ಟಟ್ರದ ಸಾಮಾಜಿಕ, ರಾಜಕೀಯ, ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್್ತತು ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ 

ರಚನೆಯನ್್ನನು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಜನರು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಪಾತ್್ರ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಬದಲಾವಣೆಯ ಸಕ್ರಿಯ ಪ್್ರತಿನಿಧಿಗಳಾಗಿ, ಯುವಜನರು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳು, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯ, ನಾಗರಿಕ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್್ನನು 
ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಗಮನಾರ್್ಹ ಕೊಡುಗೆ 
ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ರಾಜ್್ಯ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕರ ನಡುವೆ ಸೇತುವೆಯಾಗಿ 
ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತದೆ ಮತ್್ತತು ಯುವಜನರ ಒಳಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಅದರ ಚೈತನ್್ಯ , 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರತೆಯನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ಈ ಲೇಖನವು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಚಳುವಳಿಗಳು, ಸ್್ವಯಂಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ವಕಾಲತ್್ತತು , ನಾಯಕತ್್ವ ಮತ್್ತತು ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಯುವಕರ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಪರಿಶೋಧಿಸುತ್್ತದೆ. ಶಿಕ್್ಷಣ, ಜಾಗೃತಿ ಮತ್್ತತು ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಬೆೆಂಬಲವು 
ನಾಗರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅರ್್ಥಪೂರ್್ಣವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಯುವಕರನ್್ನನು ಹೇಗೆ 
ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುತ್್ತದೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ಇದು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್್ತದೆ. ಈ ಅಧ್್ಯಯನವು 
ನಿರುದ್್ಯಯೋಗ, ರಾಜಕೀಯ ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ವೇದಿಕೆಗಳ ಕೊರತೆಯಂತಹ ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್್ತದೆ. ದ್ವಿತೀಯಕ 
ಮೂಲಗಳು ಮತ್್ತತು ವಿಶ್್ಲಲೇಷಣಾತ್್ಮಕ ವಿಧಾನಗಳನ್್ನನು ಬಳಸಿಕೊೊಂಡು, ಲೇಖನವು ಯುವ 
ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು ಬಳಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ನೀತಿ ಬೆೆಂಬಲ, ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ ವೃದ್ಧಿ ಮತ್್ತತು ಅಂತರ್್ಗತ 
ಆಡಳಿತದ ಅಗತ್್ಯವನ್್ನನು ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್್ತದೆ. ಯುವಕರು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊೊಂಡಾಗ, 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಹೆಚ್್ಚಚು ಕ್ರಿಯಾತ್್ಮಕ, ಜವಾಬ್ದಾರಿಯುತ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಗತ್್ಯಗಳಿಗೆ 
ಸ್್ಪಪಂದಿಸುವಂತಾಗುತ್್ತದೆ ಎಂದು ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಸೂಚಿಸುತ್್ತವೆ. ಬಲವಾದ, ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ 
ಮತ್್ತತು ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಯುವಜನರ ಮೇಲೆ ಹೂಡಿಕೆ 
ಮಾಡುವುದು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯ ಎಂದು ಲೇಖನವು ತೀರ್ಮಾನಿಸುತ್್ತದೆ.
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ಪರಿಚಯ:
ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮತ್್ತತು ಅಂತರ್್ಗತ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ 

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರ ವಹಿಸುತ್್ತದೆ. ಇದು ಸಾಮಾನ್್ಯ ಹಿತಾಸಕ್ತಿಗಳನ್್ನನು 
ಉತ್್ತತೇಜಿಸಲು, ಹಕ್ಕುಗಳನ್್ನನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್್ನನು ಪರಿಹರಿಸಲು 
ವ್್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಸ್್ವಯಂಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಒಗ್್ಗಗೂಡುವ ರಾಜ್್ಯ ಮತ್್ತತು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯ 
ನಡುವಿನ ಅಂತರವನ್್ನನು ಸೂಚಿಸುತ್್ತದೆ. ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸಮುದಾಯ ಆಧಾರಿತ 
ಗುುಂಪುಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಳುವಳಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಸ್್ವಯಂಸೇವಾ ಸಂಘಗಳಂತಹ ನಾಗರಿಕ 
ಸಮಾಜದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ಒಗ್್ಗಟ್್ಟಟು , ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ, 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಉತ್್ತಮ ಆಡಳಿತಕ್ಕೆ ಗಮನಾರ್್ಹ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್್ತವೆ. ಆದ್್ದರಿಿಂದ 
ಯಾವುದೇ ರಾಷ್ಟಟ್ರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ, ಸಮಾನತೆ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್್ನನು 
ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಬಲವಾದ ಮತ್್ತತು ಸಕ್ರಿಯ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ.

ಈ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ , ಯುವಜನರು ಸಮಾಜದ ಅತ್್ಯಯಂತ ಕ್ರಿಯಾತ್್ಮಕ ಮತ್್ತತು 
ಪ್್ರಭಾವಶಾಲಿ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದ್್ದದು , ಶಕ್ತಿ , ಸೃಜನಶೀಲತೆ, ನಾವೀನ್್ಯತೆ ಮತ್್ತತು 
ಬದಲಾವಣೆಯ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು ಪ್್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತ ಸೇರಿದಂತೆ ಅನೇಕ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಶೀಲ ರಾಷ್ಟಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ , ಯುವಜನರು ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಗಣನೀಯ ಪ್್ರಮಾಣವನ್್ನನು 
ಹೊೊಂದಿದ್್ದದು , ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ರಾಜಕೀಯ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್್ನನು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವರನ್್ನನು 
ಪ್್ರಬಲ ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ. ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಕ್ರಿಯ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದಲ್್ಲದೇ ನಾಗರಿಕ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಜವಾಬ್ದಾರಿಯ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯನ್್ನನು ಬೆಳೆಸುತ್್ತದೆ.

ಐತಿಹಾಸಿಕವಾಗಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸುಧಾರಣಾ ಚಳವಳಿಗಳು, ಸ್ವಾತಂತ್ರರ್ಯ ಹೋರಾಟಗಳು 
ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಪರಿವರ್್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರು ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರ ವಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಾನವ ಹಕ್ಕುಗಳು ಮತ್್ತತು ಪರಿಸರ ಸಂರಕ್್ಷಣೆಗಾಗಿ ವಾದಿಸುವುದರಿಿಂದ ಹಿಡಿದು ಶಿಕ್್ಷಣ, 
ಲಿಿಂಗ ಸಮಾನತೆ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವವರೆಗೆ, ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಅನ್ಯಾಯಗಳನ್್ನನು ಪ್್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್್ರಗತಿಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಸಮಕಾಲೀನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ , ತಾಾಂತ್ರಿಕ ಪ್್ರಗತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಡಿಜಿಟಲ್ ವೇದಿಕೆಗಳು ಇವರ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗೆ ಅವಕಾಶಗಳನ್್ನನು ಮತ್್ತಷ್ಟು ವಿಸ್್ತರಿಸಿವೆ, ಇದು ಸಮುದಾಯಗಳನ್್ನನು 
ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸಲು, ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲು ಮತ್್ತತು ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್್ಚಚು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಪ್್ರಭಾವ ಬೀರಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್್ತದೆ.

ಆದಾಗ್್ಯಯೂ , ತಮ್್ಮ ಅಪಾರ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯದ ಹೊರತಾಗಿಯೂ, ಯುವಕರು 
ನಿರುದ್್ಯಯೋಗ, ರಾಜಕೀಯ ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವಿಕೆ, ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗೆ ವೇದಿಕೆಗಳ ಕೊರತೆ 
ಮತ್್ತತು ಸಂಪನ್್ಮಮೂಲಗಳಿಗೆ ಸೀಮಿತ ಅವಕಾಶದಂತಹ ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಅಡೆತಡೆಗಳು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ನಿರ್್ಬಬಂಧಿಸಬಹುದು 
ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್್ನನು ದುರ್್ಬಲಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಆದ್್ದರಿಿಂದ, ನಾಗರಿಕ 
ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ನೀತಿ 
ನಿರೂಪಕರು, ಶಿಕ್್ಷಣ ತಜ್್ಞ ರು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ನಿರ್ಣಾಯಕವಾಗಿದೆ.

ಈ ಲೇಖನವು ಅವರ ಕೊಡುಗೆಗಳು, ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು 
ವಿಶ್್ಲಲೇಷಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು 



VOLUME – 14, ISSUE – 05, MARCH 2026. SPECIAL ISSUE.

AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

169

ಪರಿಶೀಲಿಸಲು ಪ್್ರಯತ್ನಿಸುತ್್ತದೆ. ಇದು ಯಶಸ್ವಿ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಮತ್್ತತು ಜಾಗೃತ ನಾಗರಿಕ 
ಸಮಾಜವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಶಿಕ್್ಷಣ, ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಬೆೆಂಬಲ ಮತ್್ತತು ಅಂತರ್್ಗತ ಆಡಳಿತದ 
ಮೂಲಕ ಯುವಜನರನ್್ನನು ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುವ ಮಹತ್್ವವನ್್ನನು ವಿವರಿಸುತ್್ತದೆ.
ಮುಖ್್ಯ ವಿಷಯ:

ಈ ಅಧ್್ಯಯನದ ಮುಖ್್ಯ ವಿಷಯವು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಯುವಜನರ ಸಕ್ರಿಯ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್್ರರೀಕರಿಸುತ್್ತದೆ. 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ , ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯ ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವ ಮೂಲಕ ರಾಜ್್ಯ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕರ ನಡುವೆ ಸೇತುವೆಯಾಗಿ 
ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತದೆ. ಈ ವಿಭಾಗವು ಐದು ಪ್್ರಮುಖ ಅಂಶಗಳನ್್ನನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್್ತದೆ : 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಪರಿಕಲ್್ಪನೆ ಮತ್್ತತು ಮಹತ್್ವ , ಯುವಜನರ ಪಾತ್್ರ, ಯುವ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳು, ಯುವಜನರು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್್ತತು 
ಅವರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಕ್್ರಮಗಳು. ಈ ಆಯಾಮಗಳನ್್ನನು ವಿಶ್್ಲಲೇಷಿಸುವ 
ಮೂಲಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪರಿವರ್್ತಕ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು 
ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್್ತದೆ. ಇದು ಶಿಕ್್ಷಣ, ನಾಯಕತ್್ವ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್್ತತು ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಬೆೆಂಬಲದ 
ಅಗತ್್ಯವನ್್ನನು ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್್ತದೆ. ಈ ಚರ್ಚೆಯು ಸಾಹಿತ್್ಯ , ಪ್್ರಕರಣ ಅಧ್್ಯಯನಗಳು ಮತ್್ತತು 
ಸಮಕಾಲೀನ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್್ನನು ಸೆಳೆಯುತ್್ತದೆ. ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಆಡಳಿತ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪ್್ರಗತಿಗೆ ಯುವಕರು ಹೇಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಗ್್ರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಒದಗಿಸುವುದು ಇದರ ಉದ್್ದದೇಶವಾಗಿದೆ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಈ ವಿಭಾಗವು ಯುವಜನರನ್್ನನು 
ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಕಾರ್್ಯತಂತ್್ರಗಳನ್್ನನು ಅನ್್ವವೇಷಿಸಲು ಅಡಿಪಾಯ 
ಹಾಕುತ್್ತದೆ.
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಪರಿಕಲ್್ಪನೆ ಮತ್್ತತು ಅದರ ಮಹತ್್ವವನ್್ನನು ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು :

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ರಾಜ್್ಯ , ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಮತ್್ತತು ಕುಟುಂಬದಿಿಂದ ಸ್್ವತಂತ್್ರವಾಗಿ 
ಅಸ್ತಿತ್್ವದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಮೂಹಿಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ವಲಯವನ್್ನನು ಸೂಚಿಸುತ್್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿ 
ವ್್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಗುುಂಪುಗಳ ಹಂಚಿಕೆಯ ಹಿತಾಸಕ್ತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾನ್್ಯ ಗುರಿಗಳನ್್ನನು 
ಮುಂದುವರಿಸಲು ಸ್್ವಯಂಪ್್ರರೇರಣೆಯಿಿಂದ ಒಗ್್ಗಗೂಡುತ್್ತವೆ. ಇದು ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
(ಎನ್‌ಜಿಒ ಗಳು) ಸಮುದಾಯ ಆಧಾರಿತ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸ್್ವ-ಸಹಾಯ ಗುುಂಪುಗಳು, ವೃತ್ತಿಪರ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಕಾರ್ಮಿಕ ಸಂಘಗಳು, ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಚಳುವಳಿಗಳಂತಹ ವ್ಯಾಪಕ ಶ್್ರರೇಣಿಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಂಘಗಳನ್್ನನು ಒಳಗೊೊಂಡಿದೆ. ಈ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಸ್್ವಯಂಪ್್ರರೇರಿತತೆ, ಸ್ವಾಯತ್್ತತೆ, ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಹಿತಾಸಕ್ತಿಯ 
ತತ್್ವಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತವೆ, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಜೀವನದ 
ಪ್್ರಮುಖ ಅಂಶವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್್ತವೆ.

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಮಹತ್್ವವು ನಾಗರಿಕರು ಮತ್್ತತು ರಾಜ್್ಯದ ನಡುವೆ ಸೇತುವೆಯಾಗಿ 
ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುವ ಅದರ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಜನರಿಗೆ ತಮ್್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್್ನನು 
ವ್್ಯಕ್್ತಪಡಿಸಲು, ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್್ನನು ವ್್ಯಕ್್ತಪಡಿಸಲು ಮತ್್ತತು ಔಪಚಾರಿಕ ರಾಜಕೀಯ ರಚನೆಗಳನ್್ನನು 
ಮೀರಿ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ವೇದಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಒದಗಿಸುತ್್ತದೆ. ಒಳಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ, ಸಂವಾದ ಮತ್್ತತು ಸಾಮೂಹಿಕ ಕ್್ರಮಗಳ ಮೂಲಕ, ನಾಗರಿಕ 
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ಸಮಾಜವು ಸ್ವಾತಂತ್ರರ್ಯ, ಸಮಾನತೆ, ನ್ಯಾಯ ಮತ್್ತತು ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಂತಹ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ 
ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುತ್್ತದೆ. ಇದು ಸರ್ಕಾರದ ನೀತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ಕಾರ್್ಯಗಳನ್್ನನು 
ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಕಾವಲುಗಾರನ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ವಹಿಸುತ್್ತದೆ, ಇದರಿಿಂದಾಗಿ 
ಪಾರದರ್್ಶಕತೆ ಮತ್್ತತು ಉತ್್ತಮ ಆಡಳಿತವನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುತ್್ತದೆ.

ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್್ತತು ಒಗ್್ಗಟ್ಟಿಗೆ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವೂ ಅಷ್್ಟಟೇ ಮುಖ್್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಬಡತನ, ಶಿಕ್್ಷಣ, ಆರೋಗ್್ಯ , ಲಿಿಂಗ ಅಸಮಾನತೆ, ಪರಿಸರ ರಕ್್ಷಣೆ ಮತ್್ತತು ಮಾನವ 
ಹಕ್ಕುಗಳಂತಹ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್್ನನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಮೂಲಕ, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
ಅಂತರ್್ಗತ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್್ತವೆ. ಅವರು ಸಂಪನ್್ಮಮೂಲಗಳು 
ಮತ್್ತತು ಅವಕಾಶಗಳಿಗೆ ಧ್್ವನಿ ಮತ್್ತತು ಅವಕಾಶವನ್್ನನು ನೀಡುವ ಮೂಲಕ ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವ 
ಮತ್್ತತು ದುರ್್ಬಲ ಗುುಂಪುಗಳನ್್ನನು ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಹುತ್್ವವಾದಿ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ , 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ವಿವಿಧ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುುಂಪುಗಳ ನಡುವೆ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ, ಪರಸ್್ಪರ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಮತ್್ತತು ಶಾಾಂತಿಯುತ ಸಹಬಾಳ್ವೆಯನ್್ನನು ಬೆಳೆಸುತ್್ತದೆ.

ಇದಲ್್ಲದೆ, ನಾಗರಿಕರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ, ಸಹಕಾರ ಮತ್್ತತು ಸಾಮೂಹಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್್ನನು 
ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವ ಮೂಲಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಂಡವಾಳವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್್ತದೆ. ಇದು ಸಕ್ರಿಯ ಪೌರತ್್ವವನ್್ನನು ಪೋಷಿಸುತ್್ತದೆ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಜಾಗೃತಿ 
ಮತ್್ತತು ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವ ಮೂಲಕ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯನ್್ನನು 
ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಸ್್ಪಪಂದಿಸುವ ಮತ್್ತತು ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಅಡಿಪಾಯವಾಗಿ ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತದೆ.

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಆಡಳಿತ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪ್್ರಗತಿಯ ಅತ್್ಯಗತ್್ಯ ಆಧಾರಸ್್ತತಂಭವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಬಲವು ನಾಗರಿಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ 
ಗುಣಮಟ್್ಟ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತ್್ವವನ್್ನನು ನಿರ್್ಧರಿಸುತ್್ತದೆ. ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರು 
ಮತ್್ತತು ಇತರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುುಂಪುಗಳು ವಹಿಸುವ ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಗುರುತಿಸಲು 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಪರಿಕಲ್್ಪನೆ ಮತ್್ತತು ಮಹತ್್ವವನ್್ನನು ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ನಿರ್ಣಾಯಕವಾಗಿದೆ.
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪಾತ್್ರ :

ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯ ಭಾಗವಹಿಸುವವರು, 
ನಾಯಕರು ಮತ್್ತತು ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡುವವರಾಗಿ ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುವ ಮೂಲಕ 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಜನರು ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಶಕ್ತಿ , ಸೃಜನಶೀಲತೆ ಮತ್್ತತು ನಾವೀನ್್ಯತೆಯನ್್ನನು ಪ್್ರತಿನಿಧಿಸುವ ಯುವಜನರು, ನಾಗರಿಕ 
ಸಮಾಜದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಕ್ರಿಯಾತ್್ಮಕವಾಗಿ, ಅಂತರ್್ಗತವಾಗಿ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಗತ್್ಯಗಳಿಗೆ 
ಸ್್ಪಪಂದಿಸುವಂತೆ ಇರಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಗಳನ್್ನನು ತರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ 
ಸಕ್ರಿಯ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ವೇಗವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾಗರಿಕ 
ಸಮಾಜದ ನಿರಂತರತೆ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರತೆಯನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುತ್್ತದೆ.

ಸ್್ವಯಂಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಳುವಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತ್್ಯಯಂತ ಮಹತ್್ವದ ಕೊಡುಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. 
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ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸಮುದಾಯ ಆಧಾರಿತ ಗುುಂಪುಗಳು ಮತ್್ತತು ಸ್್ವ-ಸಹಾಯ 
ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ತಳಮಟ್್ಟದ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಮತ್್ತತು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಒಗ್್ಗಟ್್ಟನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ಸ್್ವಯಂಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ, ಯುವಕರು ಶಿಕ್್ಷಣ 
ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳು, ಆರೋಗ್್ಯ ಜಾಗೃತಿ ಅಭಿಯಾನಗಳು, ಪರಿಸರ ಸಂರಕ್್ಷಣೆ ಮತ್್ತತು ವಿಪತ್್ತತು 
ನಿರ್್ವಹಣೆಯಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ, ಆ 
ಮೂಲಕ ಸಮುದಾಯ ಮಟ್್ಟದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಾಯಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು 
ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ.

ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಪಾತ್್ರ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳು, 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಂಘಗಳು, ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಅಭಿಯಾನಗಳು ಮತ್್ತತು ನೀತಿ ಚರ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುವ ಮೂಲಕ, ಯುವಜನರು ಪಾರದರ್್ಶಕತೆ, ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಮತ್್ತತು 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಆಡಳಿತವನ್್ನನು ಪ್್ರರೋತ್ಸಾಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು 
ಭ್್ರಷ್ಟಾಚಾರ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಸಮಾನತೆ ಮತ್್ತತು ಅನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಎದುರಿಸಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್್ತದೆ, ಆ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ನೈತಿಕ ಮತ್್ತತು ನೈತಿಕ ಅಡಿಪಾಯವನ್್ನನು 
ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೊಳಗಿನ ಯುವ ನಾಯಕತ್್ವವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವ ಮತ್್ತತು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್್ಯ ಹೊೊಂದಿರುವ ಗುುಂಪುಗಳ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್್ಯ ಮತ್್ತತು 
ಒಳಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಮತ್್ತಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್್ತದೆ.

ಸಮಕಾಲೀನ ಡಿಜಿಟಲ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ , ಯುವಕರು ಡಿಜಿಟಲ್ ಕ್ರಿಯಾವಾದ ಮತ್್ತತು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮಾಧ್್ಯಮದ ಮೂಲಕ ಬದಲಾವಣೆಯ ಪ್್ರಬಲ ಮಧ್್ಯವರ್ತಿಗಳಾಗಿ 
ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ್ದಾರೆ. ಆನ್‌ಲೈನ್ ವೇದಿಕೆಗಳನ್್ನನು ಬಳಸುವ ಮೂಲಕ, ಯುವಜನರು 
ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್್ನನು ಕ್್ರರೋಢೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗೃತಿ 
ಮೂಡಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್್ತತು ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್್ನನು ಹೊಣೆಗಾರರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಡಿಜಿಟಲ್ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಭಾವವನ್್ನನು ಸಾಾಂಪ್್ರದಾಯಿಕ 
ಗಡಿಗಳನ್್ನನು ಮೀರಿ ವಿಸ್್ತರಿಸಿದೆ.

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ಯುವಕರು ಕೇವಲ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಫಲಾನುಭವಿಗಳಲ್್ಲ , 
ಆದರೆ ಅದರ ಸಕ್ರಿಯ ವಾರಸುದಾರರು ಮತ್್ತತು ಪೋಷಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ 
ನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುತ್್ತದೆ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಚೈತನ್್ಯವನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. 
ಆದ್್ದರಿಿಂದ ಬಲವಾದ, ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಶಿಕ್್ಷಣ, 
ಅವಕಾಶಗಳು ಮತ್್ತತು ಅಂತರ್್ಗತ ವೇದಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ಯುವಕರನ್್ನನು 
ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುವುದು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ.
ನಾಗರಿಕ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳು :

ನಾಗರಿಕ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಾಯಕ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಯುವಕರು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವೈವಿಧ್್ಯಮಯ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ, ಸಮುದಾಯದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ , 
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ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿವರ್್ತನೆಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಹೆಚ್್ಚಚುತ್ತಿರುವ ನಾಗರಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮತ್್ತತು ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಕಲ್ಯಾಣದ 
ಬದ್್ಧತೆಯನ್್ನನು ಪ್್ರತಿಬಿಿಂಬಿಸುತ್್ತದೆ.

ಯುವಜನರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್್ವಯಂಪ್್ರರೇರಿತ 
ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯ ಸೇವೆಯಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್್ಷಣ, ಆರೋಗ್್ಯ ಜಾಗೃತಿ, ನೈರ್್ಮಲ್್ಯ , 
ಗ್ರಾಮೀಣಾಭಿವೃದ್ಧಿ , ಪರಿಸರ ರಕ್್ಷಣೆ ಮತ್್ತತು ವಿಪತ್್ತತು ಪರಿಹಾರದಂತಹ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸಮುದಾಯ ಆಧಾರಿತ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸ್್ವ-
ಸಹಾಯ ಗುುಂಪುಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಸ್್ವಯಂಸೇವೆಯ 
ಮೂಲಕ, ಯುವಜನರು ತಳಮಟ್್ಟದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್್ತತು 
ಸಮುದಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಂಧಗಳನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ.

ಮತ್್ತೊೊಂದು ಪ್್ರಮುಖ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರವೆೆಂದರೆ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಮತ್್ತತು ರಾಜಕೀಯ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ. ಯುವಕರು ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ್್ಳ ಮತದಾರರು, ಪ್್ರಚಾರ ಸ್್ವಯಂಸೇವಕರು 
ಮತ್್ತತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಂಘಗಳು ಮತ್್ತತು ಯುವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸದಸ್್ಯರಾಗಿ ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳು, ನೀತಿ ಸಮರ್್ಥನೆ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ 
ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ಯುವಜನರಿಗೆ ಆಡಳಿತ, ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯ ಮತ್್ತತು 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್್ನನು ವ್್ಯಕ್್ತಪಡಿಸಲು ಅನುವು 
ಮಾಡಿಕೊಡುತ್್ತದೆ. ಅಂತಹ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ರಾಜಕೀಯ ಜಾಗೃತಿ, ನಾಯಕತ್್ವದ 
ಗುಣಗಳು ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು ಪೋಷಿಸುತ್್ತದೆ.

ಸಮಕಾಲೀನ ಯುಗದಲ್ಲಿ , ಡಿಜಿಟಲ್ ಎಂಗೇಜ್‌ಮೆೆಂಟ್ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಮಾಧ್್ಯಮ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರವು ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗೆ ಪ್್ರಮುಖ ಸ್್ಥಳಗಳಾಗಿವೆ. ಯುವಜನರು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲು, ಸಾಮೂಹಿಕ ಕ್್ರಮವನ್್ನನು ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸಲು 
ಮತ್್ತತು ಸಾರ್್ವಜನಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇಲೆ ಪ್್ರಭಾವ ಬೀರಲು ಡಿಜಿಟಲ್ ವೇದಿಕೆಗಳನ್್ನನು 
ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಸರ ಸುಸ್ಥಿರತೆ, ಮಾನವ ಹಕ್ಕುಗಳು, ಲಿಿಂಗ ಸಮಾನತೆ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆನ್‌ಲೈನ್ ಅಭಿಯಾನಗಳು ತಂತ್್ರಜ್ಞಾನ ದ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ವಿಸ್್ತರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಪ್್ರದರ್ಶಿಸುತ್್ತವೆ.

ಯುವಕರು ಸಾಮಾಜಿಕ ಉದ್್ಯಮಶೀಲತೆ ಮತ್್ತತು ನಾವೀನ್್ಯತೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಸೃಜನಶೀಲ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರ ಪರಿಹಾರಗಳನ್್ನನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಹೆಚ್್ಚಚುವರಿಯಾಗಿ, ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಕ್್ರರೀಡೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೇರ್್ಪಡೆ, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಏಕೀಕರಣ ಮತ್್ತತು ಪರಸ್್ಪರ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸುತ್್ತದೆ. ಈ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ನಾಗರಿಕ 
ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್್ತದೆ.

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ಅನೇಕ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ಸಕ್ರಿಯ 
ಪೌರತ್್ವ , ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್್ನನು 
ಉತ್್ತತೇಜಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ರೋಮಾಾಂಚಕ ಮತ್್ತತು 
ಅಂತರ್್ಗತ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಈ ರೀತಿಯ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಪ್್ರರೋತ್ಸಾಹಿಸುವುದು ಮತ್್ತತು ಬೆೆಂಬಲಿಸುವುದು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ.
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ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಸಹಭಾಗಿತ್್ವದಲ್ಲಿ ಯುವಜನರು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸವಾಲುಗಳು :
ತಮ್್ಮ ಗಮನಾರ್್ಹ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ ಮತ್್ತತು ಉತ್ಸಾಹದ ಹೊರತಾಗಿಯೂ, ಯುವಕರು 

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತಮ್್ಮ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸುವ 
ಹಲವಾರು ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸವಾಲುಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಕ, 
ರಾಜಕೀಯ ಮತ್್ತತು ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ಸ್್ವರೂಪದ್ದಾಗಿದ್್ದದು , ಅವು ಯುವಜನರನ್್ನನು ನಿರಂತರ ನಾಗರಿಕ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯಿಿಂದ ನಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳಿಸುತ್್ತವೆ. ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಮತ್್ತತು 
ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಆಡಳಿತವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸಲು ಈ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್್ನನು ಪರಿಹರಿಸುವುದು 
ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ.

ಯುವಕರು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್್ರಮುಖ ಸವಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರುದ್್ಯಯೋಗ ಮತ್್ತತು 
ಆರ್ಥಿಕ ಅಭದ್್ರತೆ ಪ್್ರಮುಖವಾಗಿವೆ. ಅನೇಕ ಯುವಕರು ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾಗಿ 
ಜೀವನೋಪಾಯವನ್್ನನು ಭದ್್ರಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವತ್್ತ ಗಮನ ಹರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಸ್್ವಯಂಪ್್ರರೇರಿತ ಅಥವಾ 
ನಾಗರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಸಮಯ ಅಥವಾ ಸಂಪನ್್ಮಮೂಲಗಳನ್್ನನು ವ್್ಯಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಕುಟುಂಬಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಆರ್ಥಿಕ ಅವಲಂಬನೆಯು ಅವರ ಸ್ವಾಯತ್್ತತೆ 
ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್್ತದೆ.

ಮತ್್ತೊೊಂದು ಪ್್ರಮುಖ ಸವಾಲೆೆಂದರೆ ರಾಜಕೀಯ ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು 
ಪ್ರಾತಿನಿಧ್್ಯದ ಕೊರತೆ. ನಾಯಕತ್್ವದ ಪಾತ್್ರಗಳು, ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು 
ನೀತಿ ಸೂತ್್ರರೀಕರಣ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಜನರನ್್ನನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕಡಿಮೆ ಪ್್ರತಿನಿಧಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ. 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮತ್್ತತು ಕಾಳಜಿಗಳನ್್ನನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕಡೆಗಣಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ, ಇದು 
ಹೊರಗಿಡುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಭ್್ರಮನಿರಸನದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್್ತದೆ. ಇದು ಅವರಲ್ಲಿ 
ರಾಜಕೀಯ ನಿರಾಸಕ್ತಿ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಮೇಲಿನ ನಂಬಿಕೆ ಕುಸಿಯಲು 
ಕಾರಣವಾಗುತ್್ತದೆ.

ನಾಗರಿಕ ಜಾಗೃತಿ ಮತ್್ತತು ಶಿಕ್್ಷಣ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಮಿತ ಅವಕಾಶವು ಯುವಕರ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಮತ್್ತಷ್ಟು ನಿರ್್ಬಬಂಧಿಸುತ್್ತದೆ. ನಾಗರಿಕ ಶಿಕ್್ಷಣ, ನಾಯಕತ್್ವ ತರಬೇತಿ 
ಮತ್್ತತು ಜಾಗೃತಿ ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಒಡ್ಡಿಕೊಳ್್ಳದಿರುವುದು ಹಕ್ಕುಗಳು, ಕರ್್ತವ್್ಯಗಳು 
ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಕೊರತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್್ತದೆ. 
ಹೆಚ್್ಚಚುವರಿಯಾಗಿ, ಡಿಜಿಟಲ್ ತಂತ್್ರಜ್ಞಾನ  ಮತ್್ತತು ಮಾಹಿತಿಯ ಅಸಮಾನ ಲಭ್್ಯತೆಯು 
ಡಿಜಿಟಲ್ ವಿಭಜನೆಯನ್್ನನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್್ತದೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗ್ರಾಮೀಣ ಮತ್್ತತು ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವ 
ಸಮುದಾಯಗಳಲ್ಲಿನ ಯುವಕರ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್್ತದೆ.

ಲಿಿಂಗ ತಾರತಮ್್ಯ , ಜಾತಿ ಅಸಮಾನತೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಅಸಮಾನತೆಗಳಂತಹ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಡೆತಡೆಗಳು ಸಹ ಗಂಭೀರ ಸವಾಲುಗಳನ್್ನನು ಒಡ್್ಡಡುತ್್ತವೆ. ಯುವತಿಯರು ಮತ್್ತತು 
ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವ ಗುುಂಪುಗಳು ಸಾಮಾನ್್ಯವಾಗಿ ಚಲನಶೀಲತೆ, ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು 
ನಾಯಕತ್್ವದ ಅವಕಾಶಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್್ಚಚುವರಿ ನಿರ್್ಬಬಂಧಗಳನ್್ನನು ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಧಿಕಾರಶಾಹಿ ಅಡೆತಡೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಆರ್ಥಿಕ ಬೆೆಂಬಲದ ಕೊರತೆ ಸೇರಿದಂತೆ ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ 
ನಿರ್್ಬಬಂಧಗಳು ಯುವಕರ ನೇತೃತ್್ವದ ಯೋಜನೆಗಳನ್್ನನು ಮತ್್ತಷ್ಟು ದುರ್್ಬಲಗೊಳಿಸುತ್್ತವೆ.

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ಈ ಸವಾಲುಗಳು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಅರ್್ಥಪೂರ್್ಣ 
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ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್್ತವೆ ಮತ್್ತತು ದೇಶದ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು 
ದುರ್್ಬಲಗೊಳಿಸುತ್್ತವೆ. ಈ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್್ನನು ನಿವಾರಿಸಲು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಮತ್್ತತು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಯುವಕರು ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಬಹುದೆೆಂದು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಅಂತರ್್ಗತ ನೀತಿಗಳು, ಶೈಕ್್ಷಣಿಕ ಸುಧಾರಣೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ 
ಬೆೆಂಬಲದ ಅಗತ್್ಯವಿದೆ.
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯುವಜನರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಕ್್ರಮಗಳು :

ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸಲು, ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸಲು 
ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ. ಅರ್್ಥಪೂರ್್ಣ ಮತ್್ತತು ನಿರಂತರ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಸಾಧಿಸಲು, ಶೈಕ್್ಷಣಿಕ, ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ನೀತಿ 
ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಗ್್ರ ನೀತಿ-ಕ್್ರಮಗಳನ್್ನನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳಬೇಕು. ಈ ಕ್್ರಮಗಳು ಯುವಕರ 
ಸಬಲೀಕರಣ, ರಚನಾತ್್ಮಕ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್್ನನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗೆ ಅಂತರ್್ಗತ ಅವಕಾಶಗಳನ್್ನನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವತ್್ತ ಗಮನ ಹರಿಸಬೇಕು.

ನಾಗರಿಕ ಶಿಕ್್ಷಣವನ್್ನನು ಔಪಚಾರಿಕ ಮತ್್ತತು ಅನೌಪಚಾರಿಕ ಶಿಕ್್ಷಣ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಗಳೊೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಯೋಜಿಸುವುದು ಅತ್್ಯಯಂತ ಪ್್ರಮುಖ ಕ್್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಶಾಲೆಗಳು, ಕಾಲೇಜುಗಳು 
ಮತ್್ತತು ವಿಶ್್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳು, ಸಾಾಂವಿಧಾನಿಕ ತತ್್ವಗಳು, ಮಾನವ 
ಹಕ್ಕುಗಳು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳಿಗೆ ಒತ್್ತತು ನೀಡಬೇಕು. ನಾಗರಿಕ ಶಿಕ್್ಷಣವು 
ಯುವಜನರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ, ವಿಮರ್ಶಾತ್್ಮಕ ಚಿಿಂತನೆ ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯ 
ಪ್್ರಜ್ಞೆ ಯನ್್ನನು ಬೆಳೆಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್್ತದೆ, ಇದು ಅವರನ್್ನನು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಪ್್ರರೇರೇಪಿಸುತ್್ತದೆ.

ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗಾಗಿ ಅಂತರ್್ಗತ ವೇದಿಕೆಗಳನ್್ನನು ರಚಿಸುವುದು ಅಷ್್ಟಟೇ 
ನಿರ್ಣಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಸರ್ಕಾರಗಳು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಯುವಜನರಿಗೆ 
ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುವ 
ಯುವ ಮಂಡಳಿಗಳು, ಸಲಹಾ ಸಮಿತಿಗಳು ಮತ್್ತತು ನಾಯಕತ್್ವ ವೇದಿಕೆಗಳನ್್ನನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 
ಸ್್ಥಳೀಯ ಆಡಳಿತ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ನಾಯಕತ್್ವದ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಯುವ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್್ಯವನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುವುದು ಒಳಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್್ತದೆ.

ಯುವಕರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ-ನಿರ್ಮಾಣ ಮತ್್ತತು 
ಕೌಶಲ್್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳು ಪ್್ರಮುಖ ಪಾತ್್ರವಹಿಸುತ್್ತವೆ. ನಾಯಕತ್್ವ , ಸಂವಹನ, 
ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ ನಿರ್್ವಹಣೆ ಮತ್್ತತು ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್್ಷರತೆಯಲ್ಲಿನ ತರಬೇತಿಯು ಯುವಕರನ್್ನನು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಾಗರಿಕ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಗೆ ಅಗತ್್ಯವಾದ ಕೌಶಲ್್ಯಗಳೊೊಂದಿಗೆ ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸುತ್್ತದೆ. 
ಅವರ ಸುಸ್ಥಿರತೆಯನ್್ನನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಯುವ ನೇತೃತ್್ವದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು 
ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳಿಗೆ ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್್ತತು ತಾಾಂತ್ರಿಕ ಬೆೆಂಬಲವನ್್ನನು ಸಹ ನೀಡಬೇಕು.

ಡಿಜಿಟಲ್ ಕ್್ಷಷೇತ್್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅವಕಾಶಗಳು ಮತ್್ತತು ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು 
ವಿಸ್್ತರಿಸುವುದು ಮತ್್ತೊೊಂದು ಪ್್ರಮುಖ ಕ್್ರಮವಾಗಿದೆ. ಕೈಗೆಟುಕುವ ದರದಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಜಾಲದ 
ಲಭ್್ಯತೆ ಮತ್್ತತು ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಕ್್ಷರತಾ ಕಾರ್್ಯಕ್್ರಮಗಳ ಮೂಲಕ ಡಿಜಿಟಲ್ ವಿಭಜನೆಯನ್್ನನು 
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ನಿವಾರಿಸುವುದರಿಿಂದ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗ್ರಾಮೀಣ ಮತ್್ತತು ಮೂಲಭೂತ ಸೌಕರ್್ಯಗಳ 
ಕೊರತೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ಯುವಕರಿಗೆ ಆನ್‌ಲೈನ್ ಸಂಬಂಧಿತ ನಾಗರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು ಮತ್್ತತು ವಾದಿಸಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್್ತದೆ. ಹೆಚ್್ಚಚುವರಿಯಾಗಿ, ಈ 
ನೀತಿಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್್ನನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಮತ್್ತತು ಸಮಾನ 
ಅವಕಾಶಗಳನ್್ನನು ಖಾತ್ರಿಪಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ಯುವತಿಯರು ಮತ್್ತತು ಹಿಿಂದುಳಿದಿರುವ 
ಗುುಂಪುಗಳ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಉತ್್ತತೇಜಿಸಬೇಕು.

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯುವಕರ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು 
ರಾಜ್್ಯ , ಶೈಕ್್ಷಣಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯಗಳಿಿಂದ 
ಸಂಘಟಿತ ಪ್್ರಯತ್್ನಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್್ತವೆ. ಶಿಕ್್ಷಣ, ಒಳಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಬೆೆಂಬಲದ ಮೂಲಕ 
ಯುವಕರನ್್ನನು ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ, ಸಮಾಜಗಳು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದು.
ಉಪಸಂಹಾರ:

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್್ತತು ಪ್್ರಜಾಸತ್ತಾತ್್ಮಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಯುವಕರು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಮತ್್ತತು ಪರಿವರ್್ತಕ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸಕ್ರಿಯ ನಾಗರಿಕರಾಗಿ, ಯುವಜನರು ಸ್್ವಯಂಪ್್ರರೇರಿತ ಕ್್ರಮ, ನಾಯಕತ್್ವ ಮತ್್ತತು 
ನಾವೀನ್್ಯತೆಯ ಮೂಲಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ , ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ ಮತ್್ತತು 
ಸಮುದಾಯದ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಗೆ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ರಾಜ್್ಯ ಮತ್್ತತು ನಾಗರಿಕರ ನಡುವೆ 
ಸೇತುವೆಯಾಗಿ ಕಾರ್್ಯನಿರ್್ವಹಿಸುವ ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವು, ಅದರ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್್ತತು 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರು ಅರ್್ಥಪೂರ್್ಣವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊೊಂಡಾಗ ಹೆಚ್್ಚಚು ರೋಮಾಾಂಚಕ, 
ಅಂತರ್್ಗತ ಮತ್್ತತು ಸ್್ಪಪಂದಿಸುವಂತಾಗುತ್್ತದೆ.

ಯುವಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪಾರದರ್್ಶಕತೆ, ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಮತ್್ತತು ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್್ನನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್್ತದೆ ಎಂದು ಅಧ್್ಯಯನವು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್್ತದೆ. 
ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಗೆ ಇರುವಂತಹ ಸವಾಲುಗಳು ಯುವಕರ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್್ನನು ನಿರ್್ಬಬಂಧಿಸುವುದಲ್್ಲದೆ, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವದ 
ಅಡಿಪಾಯವನ್್ನನು ದುರ್್ಬಲಗೊಳಿಸುತ್್ತವೆ. ಆದ್್ದರಿಿಂದ, ಶಿಕ್್ಷಣ, ಕೌಶಲ್್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ , ಸಾಾಂಸ್ಥಿಕ 
ಬೆೆಂಬಲ ಮತ್್ತತು ಅಂತರ್್ಗತ ಆಡಳಿತದ ಮೂಲಕ ಯುವಜನರನ್್ನನು ಸಬಲೀಕರಣಗೊಳಿಸುವ 
ವಾತಾವರಣವನ್್ನನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದು ಅತ್್ಯಗತ್್ಯವಾಗಿದೆ.

ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯುವಜನರ ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸಲು ರಾಜ್್ಯ , ಶಿಕ್್ಷಣ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್್ತತು ಸಮುದಾಯಗಳ ನಡುವೆ ಸಹಯೋಗದ 
ಪ್್ರಯತ್್ನದ ಅಗತ್್ಯವಿದೆ. ಕೇವಲ ಫಲಾನುಭವಿಗಳಾಗುವ ಬದಲು ಯುವಕರನ್್ನನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಲುದಾರರೆೆಂದು ಗುರುತಿಸುವ ಮೂಲಕ, ಸಮಾಜಗಳು ರಚನಾತ್್ಮಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಅವರ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯವನ್್ನನು ಬಳಸಿಕೊಳ್್ಳಬಹುದು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ , ಯುವ 
ಸಬಲೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡುವುದು ನಾಗರಿಕ ಸಮಾಜವನ್್ನನು ಬಲಪಡಿಸಲು 
ಮಾತ್್ರವಲ್್ಲದೆ ಪ್್ರಜಾಪ್್ರಭುತ್್ವ , ನ್ಯಾಯಯುತ ಮತ್್ತತು ಸುಸ್ಥಿರ ಭವಿಷ್್ಯವನ್್ನನು ನಿರ್ಮಿಸಲು 
ಅನಿವಾರ್್ಯವಾಗಿದೆ.
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