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ABSTRACT:
ಬಯಲಾಟವು ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ರಂಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಥಾನಮಾನವನು್ನ 

ಪಡೆದ ಜಾನಪದ ರಂಗ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ರಂಗ ಕಲ್ಯು ಸುಮಾರು 150 ರಂದ 
300 ವಷಥಿಗಳ ಹಂದಿನ ಇತಿಹಾಸ ಹಂದಿದೆ ಎಂಬುದು ಬಯಲಾಟ 
ಕೃತಿಗಳಂದ ಮತುತು ಕೆಲವು ವಿದ್್ವಂಸರಗಳಂದ ತಿಳದು ಬಂದಿದೆ. ಇದಕ್ಕಂತ 
ಪೂವಥಿದಲೂಲಿ ಬಯಲಾಟದ ಕುರುಹುಗಳು ಇರುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಇತಹಾಸವು 
ಕೆಲವು ಉದ್ಹರಣೆಗಳಂದಿಗ್ ಸ್ಪಷ ್ಟಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಸಿದೆ. ಇಂತಹ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ 
ಇಂದಿನ ಯುವಜನತೆ ತೊಡಿಕೊಳುಳುವುದು ಬಹಳ ಜರೂರನ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುತತುದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಬಯಲಾಟವು ಹಂದಿನ ಕಾಲದ ಅನಕ್ಷರಸಥಾ 
ಜನತೆಗ್ ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅರವು ಮೂಡಿಸುತ್ತು ಮಾನವಿೋಯ 
ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಹಬಾಳ್್ವಯಂದಿಗ್ ಸ್ರಥಿಕತೆಯ 
ಜೋವನವನು್ನ ಸ್ಗಿಸುವ ದ್ರಯನು್ನ ತೊೋರಸುತ್ತು ಬಂದಿದೆ. ಪ್ರಪಂಚಕೆ್ಕ 
ಮಾದರ ಎನಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಭಾರತ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಮಹಾಕಾವಯಾಗಳಾದ ರಾಮಾಯಣ, 
ಮಹಾಭಾರತದ ಪ್್ರಮುಖಯಾತೆಯನು್ನ ಮತುತು ಅದರ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಿತತುರಸುತತು 
ಜನರನು್ನ ಆ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ಮೌಲಯಾಯುತ ಬದುಕು ಕಟ್್ಟಕೊಳುಳುವಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಟಗಳು 
ಸಂವಹನ ಮಾಧಯಾಮಗಳಂತೆ ಕಾಯಥಿ ನಿವಥಿಹಸುತಿತುವೆ. ಪ್ರಸುತುತ ಜಗತಿತುನಲ್ಲಿ 
ಯುವಜನತೆ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಒತತುಡಗಳಂದ ಮತುತು ಜೋವನದ ನಿವಥಿಹಣೆಯ 
ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸರಯಾಗಿ ನಿವಥಿಹಸದೆ ಜೋವನದಲ್ಲಿ ಹತ್ರರಾಗಿ 
ಮೊಬೈಲ್ ಗ್ ದ್ಸರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಜೋವನದ ಮೌಲಯಾವನು್ನ ತಿಳದುಕೊಳಳುದೆ ಬದುಕನ 
ಸುಂದರ ಕ್ಷಣಗಳನು್ನ ಅನುಭವಿಸಲು ಸ್ಧಯಾವಾಗದೆ ತಮ್ಮ ಜೋವವನ್ನೋ 
ಕಳ್ದುಕೊಳುಳುವ ಹಂತಕೆ್ಕ ತಲುಪುತಿತುದೆ. ಇದರ ಬದಲಾವಣೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಅರವು ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸುವದಕಾ್ಕಗಿ ಬಯಲಾಟವನು್ನ ಮತತುಷ್್ಟ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತೊಡೆದುಕೊಳುಳುವುದರಂದಿಗ್ ಆ 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕಥೆ ಮತುತು ಅದರ ಪ್ರದರಥಿನಕೆ್ಕ ಬೋಕಾಗುವ ತ್ಂತಿ್ರಕ 
ಅವರಯಾಕತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಞಾ ನ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡು ಜೋವನವನು್ನ ಸುಂದರಮಯವಾಗಿಸುವಲ್ಲಿ 
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ಸಹಕಾರಯಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ತಪ್್ಪಗಲಾರದು. ಈ ಬಯಲಾಟವು ಪ್ರಸುತುತ ಮಕ್ಕಳು 
ಮತುತು ಯುವ ಜನತೆಗ್ ಯಾವ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಜೋವನವನು್ನ 
ಸುಂದರವಾಗಿಸಿಕೊಳಳುಲು ಸಹಕಾರಯಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನು್ನ ಕೆಲವು ಕೃತಿಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸಂದರಥಿನದ ಮೂಲಕ ಮತುತು ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಹರಯ 
ಕಲಾವಿದರುಗಳ ಮೂಲಕ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಮೌಲಯಾಯುತ ಸಂದೆೋರಗಳನು್ನ ಸ್ರುವ 
ಪ್ರಮುಖ ಉದೆ್ೋರವು ಈ ಒಂದು ಕರು ಪ್ರಬಂಧವು ಹಂದಿದೆ. ಈ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಬಯಲಾಟ ಕಲಾವಿದರನು್ನ ಸಂದಶಿಥಿಸಿ, ಕೃತಿಗಳನು್ನ ಅಭಯಾಸಿಸಿ ಮಾಹತಿ 
ಸಂಗ್ರಹಸಲಾಗಿದೆ. 

ಬಯಲಾಟವು ಕುಣಿತ ಪ್ರಧ್ನವಾದದು್ ಮತುತು ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಪ್ರಧ್ನವಾದದು್. ಮೊದಲು ಕುಣಿತಕೆ್ಕ ಅಷ್ಟಂದು ಪ್್ರಮುಖಯಾತೆ ನಿೋಡಲು 
ಕಾರಣವೆೋನು ಇರಬಹುದು ಎಂಬ ವಿಷಯವನು್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದ್ಗ 
ತಿಳದುಬಂದ ವಿಷಯವೆೋನಂದರೆ, ಮನುಷಯಾನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗಿ ಕಾಲುಗಳನು್ನ 
ಕಠಿಣವಾದ ಕೆಲಸಗಳಗ್ ಬಳಸಿ ಎಷ್್ಟ ಭದ್ರವಾಗಿಟು್ಟಕೊಳುಳುತ್ತುನೋ ದೆೋಹದ 
ಆರೋಗಯಾವು ಅಷ್ಟೋ ಭದ್ರವಾಗಿರುತತುದೆ ಎನು್ನವ ಪ್ರತಿೋತಿಯಿದೆ. ಪ್ರಸುತುತ ಕಾಲದಲೂಲಿ 
ಸಹ ವಾಕಂಗ್, ರನಿ್ನಂಗ್ ಎನು್ನವ ನಪದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳನು್ನ ಸದೃಢವಾಗಿ 
ಇಟು್ಟಕೊಳಳುಬೋಕು ಎನು್ನವ ಸಲಹೆ ವೆೈದಯಾರು ನಿೋಡುತ್ತುರೆ. ಕಾಲುಗಳು 
ಸದೃಢವಾಗಿಟು್ಟಕೊಳುಳುವ ಸಲುವಾಗಿ ಜೋರಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು ಅರವಾ 
ಓಡುವುದು ಇದರಂದ ಕಾಲುಗಳು ಗಟ್್ಟಗೊಳುಳುವುದಂದೆ ಅಲಲಿದೆ ದೆೋಹದಲ್ಲಿನ 
ಕೊಬಿಬಿನ ಅಂರ ಕರಗುತತುದೆ. ಬವರು ಕತಿತು ಬರುತತುದೆ. ಎಲಾಲಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲೂಲಿ 
ರಕತುದ ಚಲನ ವೆೋಗವಾಗಿ ಸ್ಗುತತುದೆ. ಅದೆೋ ರೋತಿ ಉಸಿರಾಟ ಮತುತು ಎದೆ ಬಡಿತ 
ಕೂಡ ವೆೋಗಪಡೆಯುತತುದೆ. ಇದರಂದ ಒಟ್್ಟರೆ ದೆೋಹದ ಆರೋಗಯಾ ಉತತುಮ 
ರೋತಿಯಲಲಿಟು್ಟಕೊಳಲಿಲು ಸ್ಧಯಾ. ಹಾಗ್ಯೋ ಈ ಜೋರಾದ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಗಹಗಹಸಿ 
ನಗುವುದರಂದ ಗಂಟಲ್ಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದೆೋ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬರಲಾರವು. 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಕಬಿಬಿಣದ ಕಡಲೆಗಳಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವ ಪ್್ರಸ್ನುಪ್್ರಸ ಹಂದಿದ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಗಂಟಲ್ನ ವಾಯಾಯಾಮಕೂ್ಕ ಅನುಕೂಲವಾಗುತತುದೆ. ಹಾಗ್ಯೋ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಯಾವುದೆೋ ಅಹತಕರವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಣು ಜೋವಿಗಳು ಕೂಡ ಆ 
ಉಚ್ಚಿರಣೆಗ್ ಸತುತು ಹೋಗುತತುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಕುಣಿತದಿಂದ ಕಾಲುಗಳು ಗಟ್್ಟಗೊಂಡು 
ದೆೋಹದ ಆರೋಗಯಾ ವೃದಿಧಿಸುವಂತೆ, ಕಂಠ ಅಂದರೆ ಧ್ವನಿಯನು್ನ ಬಳಸುವುದರಂದ 
ಗಂಟಲ್ನ ಆರೋಗಯಾ ಕಾಪ್ಡಿಕೊಳುಳುವುದರ ಜತೆಗ್ ಒಟ್್ಟರೆ ದೆೋಹದ 
ಆರೋಗಯಾವನು್ನ ಉತತುಮ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಇಟು್ಟಕೊಳಳುಲು ಈ ಎರಡು ಅಂಗಾಂಗಗಳು 
ಬಹಳ ಮುಖಯಾ ಪ್ತ್ರ ವಹಸುತತುವೆ ಎಂಬುದನು್ನ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಸಿದವರು ತಮ್ಮ ಸ್ವ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ತಿಳಸಿದ್್ರೆ. ಪ್ರಸುತುತ ವೆೈದಯಾರು 
ಕೂಡ ಸಲಹೆ ನಿೋಡುವಂತೆ ಕಾಲ್ನ ಗಟ್್ಟತನವೆೋ ದೆೋಹದ ಕಟ್್ಟತನ ಮತುತು ಗಂಟಲ್ಗ್ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕೆಲವು ಕಕಥಿರ ರಬ್ದ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಲ್ನ ವಾಯಾಯಾಮಗಳನು್ನ 
ಹೆೋಳಕೊಡುತ್ತುರೆ. ಹಾಗ್ಯೋ ಹಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಕಠಿಣವಾದ ರಬ್ಗಳನು್ನ 
ಉಚ್ಚಿರಣೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಆ ಗಂಟಲ್ನ ಆರೋಗಯಾವನು್ನ ವೃದಿಧಿಸುಲು 
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ಬಹಳಷ್್ಟ ಅನುಕೂಲವಾಗಿತುತು ಎಂಬುದು ಈ ಬಯಲಾಟಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು 
ತಿಳಯಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ ಯಾವುದೆೋ ಮನುಷಯಾ ಅನಾರೋಗಯಾದಿಂದ ಇದ್ರೆ 
ಅವನು ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಪಳಗಿದರೆ ಅತಯಾಂತ ಉತತುಮವಾದ ಆರೋಗಯಾ 
ಪಡೆಯುತ್ತುನಂಬದು ಈಗಲೂ ಪ್ರಸುತುತದಲ್ಲಿರುವ ಮಾತ್ಗಿದೆ. 

KEYWORDS:
ಭಾರತಿಯ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿ, ಮಹಾಕಾವಯಾಗಳು, ಯುವಜನತೆ, ಬಯಲಾಟ ಕಲಾವಿದರು, 

ಹೆಜ್ಜೆಕುಣಿತ, ಸಂಭಾಷಣೆ. 

ಪೋಠಿಕೆ:

ಬಯಲಾಟವೆನು್ನವುದು ನಮ್ಮ ಕನಾಥಿಟಕ ಜಾನಪದ ರಂಗಭೂಮಿ 
ಕಂಡಂತಹ ಒಂದು ಅದ್ಭತವಾದ ಗಂಡು ಕಲೆ. ಗಂಡು ಕಲೆ ಎಂದ್ಗ ಕೆಲವರು 
ಕೆೋಳುತ್ತುರೆ ಅದು ಹೆೋಗ್ ಗಂಡುಕಲೆ ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳುಳುಲು ಸ್ಧಯಾ ಮಹಳ್ಯರು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ತ್ರ ಮಾಡುವುದಿಲಲಿವೆೋನು? ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಮಹಳ್ಯರೂ 
ಪ್ತ್ರಮಾಡುತ್ತುರೆ. ಆದರೆ ಈ ಬಯಲಾಟ ತನ್ನ ಜೋವಾಳವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಕುಣಿತಗಳಗ್ ಮತುತು ಪ್್ರಸ - ಅನುಪ್್ರಸಗಳನ್ನಳಗೊಂಡ ದಿೋರಥಿವಾದ 
ಸಂಭಾಷಣೆಗಳಗ್ ಪ್್ರಧ್ನಯಾತೆ ನಿೋಡಿರುವ ಜಾನಪದ ರಂಗ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
ಇದನು್ನ ಸಮರಥಿವಾಗಿ ನಿಭಾಯಿಸಲು ಪುರುಷರ ಗಡುಸುತನವೆೋ ಬೋಕಾಗುತತುದೆ. 
ಅಂದರೆ ಬಲ್ಷ್ಠವಾದ ದೆೋಹ, ದ್ವನಿಯನು್ನ ಬೋಡುತತುದೆ ಈ ರಂಗಕಲೆ. ಸ್ಧ್ರಣವಾಗಿ 
ಮಹಳ್ಯರು ಎಂದ್ಗ ಸೂಕ್ಷ್ಮತೆ, ಕೊೋಮಲತೆ, ಮೃದುತ್ವ ಮತುತು ವನಪು 
ವೆೈಯರಗಳು ಹಂದಿರುವುದು ಪ್ರಕೃತಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವಂತಹದು 
ಸವಥಿಸ್ಮಾನಯಾ. ಆದರೆ ಈ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಈ ಮೃದುತ್ವ , ಕೊೋಮಲತೆಗಳು 
ಬಹಳಷ್್ಟ ಕಡಿಮೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಬಯಲಾಟದ ಪ್ತ್ರಗಳು ಕುಣಿಯುವಾಗ 
ಭಾರವಾದ ವಸ್್ರಾಭರಣಗಳನು್ನ ತೊಟು್ಟ ಕುಣಿಕುಣಿದು ಸಂಭಾಷಣೆ ಹೆೋಳುತತು 
ಅಭಿನಯಿಸುವುದರಂದ ಗಂಡು ಕಲೆ ಎಂಬುದ್ಗಿ ಕರೆಯುತಿತುರಬಹುದು ಎಂದು 
ಕೆಲವು ವಿದ್್ವಂಸರು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್್ರಯವನು್ನ ವಯಾಕತುಪಡಿಸಿದ್್ರೆ. 

ಮುಖಯಾವಾದ ಮತೊತುಂದು ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸುತುತಪಡಿಸುತಿತುರುವ 
ಬಯಲಾಟವು ಮೂಡಲಪ್ಯ ಬಯಲಾಟವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬಯಲಾಟವನು್ನ 
ಭೌಗೊೋಳಕ ದೃಷ್್ಟಯಿಂದ ಸೂತುಲವಾಗಿ ಪಡುವಲಪ್ಯ ಮತುತು 
ಮೂಡಲಪ್ಯಗಳ್ಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಭೋದಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿರುವುದನು್ನ 
ನೋಡಬಹುದು. ಪಡುವಲಪ್ಯವು ಕಾಸರಗೊೋಡು ಪ್ರದೆೋರವು ಸೋರದಂತೆ 
ಕರಾವಳ ಕನಾಥಿಟಕದ ಉಡುಪಿ, ಮಂಗಳೂರು, ಉತತುರ ಕನ್ನಡ ಹಾಗೂ 
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ಚ್ಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಶಿವಮೊಗಗೆವನ್ನಳಗೊಂಡಂತೆ ಮಲೆನಾಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಮೆೈಸೂರನಿಂದ ತೊಡಗಿ ಬಯಲು ಸಿೋಮೆ 
ಹೆೈದರಾಬಾದ್ ಕನಾಥಿಟಕ ಮತುತು ಉತತುರ ಕನಾಥಿಟಕ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತತುದೆ 
ಈ ಮೂಡಲಪ್ಯ ಬಯಲಾಟ. ಪಡುವಲಪ್ಯವು ಯಕ್ಷಗಾನವೆಂದೆೋ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ 
ಪಡೆದಿದು್ ಇದಕೆ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಉತತುರ ಕನ್ನಡತಿಟು್ಟ , ಬಡುಗುತಿಟು್ಟ , 
ತೆಂಕುತೆಟು್ಟಗಳ್ಂಬ ಪ್ರಭೋದಗಳನು್ನ ಒಳಗೊಂಡಿದ್ರೆ ಮೂಡಲಪ್ಯದಲ್ಲಿ ರಟ್ಟದ 
ಕೊೋರೆ, ಮೂಡಲಪ್ಯ, ಬಯಲಾಟ, ದಡ್ಡಾಟ, ಸಣ್ಣಾಟ ಎಂಬ ಪ್ರಬೋದಗಳನು್ನ 
ಗುರುತಿಸಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತತುದೆ. ಪ್ರಸುತುತ ಈ ಪ್ರಬಂದಕೆ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಹೆೈದರಾಬಾದ್ ಕನಾಥಿಟಕ ಅಂದರೆ ಕಲಾಯಾಣ ಕನಾಥಿಟಕವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ 
ಭಾಗದ ಬಯಲಾಟವನು್ನ ಗಣನಗ್ ತೆಗ್ದುಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದಕೆ್ಕ 
ಬಯಲಾಟ, ಅಟ್ಟದ್ಟ, ದಡ್ಡಾಟ, ಬಯಲು ನಾಟಕ ಎಂದೆಲಾಲಿ ಕರೆಯಲಾಗುತತುದೆ. 

ಇತಿಹಾಸ:

ಬಯಲಾಟವು ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ರಂಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಥಾನಮಾನವನು್ನ 
ಪಡೆದ ಜಾನಪದ ರಂಗ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ರಂಗ ಕಲ್ಯು ಸುಮಾರು 150 ರಂದ 
300 ವಷಥಿಗಳ ಹಂದಿನ ಇತಿಹಾಸ ಹಂದಿದೆ ಎಂಬುದು ಬಯಲಾಟ ಕೃತಿಗಳಂದ 
ಮತುತು ಕೆಲವು ವಿದ್್ವಂಸರಗಳಂದ ತಿಳದು ಬಂದಿದೆ. ಇದಕ್ಕಂತ ಪೂವಥಿದಲೂಲಿ 
ಬಯಲಾಟದ ಕುರುಹುಗಳು ಇರುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಇತಹಾಸವು ಕೆಲವು 
ಉದ್ಹರಣೆಗಳಂದಿಗ್ ಸ್ಪಷ ್ಟಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಸಿದೆ. ಬಯಲಾಟದ ಸಂಕ್ಷಪತು 
ಇತಿಹಾಸವನು್ನ ನೋಡುವುದ್ದರೆ ಸದಯಾಕೆ್ಕ ದರೆಯುವ ಮೂಡಲಪ್ಯದ 
ಅತಯಾಂತ ಹಳ್ಯ ಅಸತುಪ್ರತಿ ‘ಕುಮಾರರಾಮ’ ಇದು ಧ್ರವಾಡದಲ್ಲಿ ಸುಜಾಥಿಸಿಂಗ 
ಇವರಂದ 1856 ರಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಣಗೊಂಡ ಕೃತಿಯ ನಕುಲು ಪ್ರತಿ. (ಇದನು್ನ ಲೆೋಖಕರ 
ಗಮನಕೆ್ಕ ತಂದವರು ಶ್ೋ ಎಸ್. ಬಿ. ನಾಯಕ ಉಪ ನಿದೆೋಥಿರಕರು ಪ್ರಸ್ರಾಂಗ 
ಕನಾಥಿಟಕ ವಿರ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ. ಧ್ರವಾಡ ಅವರು ಈ ಪ್ರತಿ ಅವರ ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿದೆ) 
1900 ರ ಸುಮಾರಗ್ ಬಳಾಳುರಯಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಣಗೊಂಡ ಮೂಡಲಪ್ಯ 
ಬಯಲಾಟಗಳು ನೋಡಲು ಸಿಗುತತುವೆ. ಆದುದರಂದ 1900 ರ ಪೂವಥಿದಲ್ಲಿ 19ನೋ 
ರತಮಾನದ ಉತತುರಾಧಥಿದಲ್ಲಿ ಈ ಆಟಗಳು ರಂಗಭೂಮಿಗ್ ಬಂದಿರಬಹುದೆಂದು 
ಧ್ರಾಳವಾಗಿ ಹೆೋಳಬಹುದು. ಇದೆೋ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಉತತುರ ಕನ್ನಡ ಜಲೆಲಿಯ 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಬಯಲಾಟದ ಮೆೋಳಬಂದು ಉತತುರ ಕನಾಥಿಟಕದ ಜಲೆಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದರಥಿನ 
ನಿೋಡಿದುದ್ಗಿ ತಿಳದುಬರುತತುದೆ. 1 ಆದರೆ ಬಯಲಾಟಗಳು ಯಕ್ಷಗಾನದ ಮೆೋಳಗಳಂತೆ 
ತಿರುಗಾಟ ಮಾಡುವ ಪದ್ತಿಯನು್ನ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿಲಲಿ. ಇದು ಸಥಾಳೋಯವಾಗಿ 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಆಸಕತು ಇರುವವರು ಸೋರ ಹರಯರ ವiತುತು ಬಯಲಾಟದ 
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ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಮ್ ಮಾಸ್ಟರುಗಳ ಮಾಗಥಿದರಥಿನದಲ್ಲಿ ಕಲ್ತು ತಮ್ಮ ಊರಲೆಲಿೋ 
ಪ್ರದರಥಿನಕೊ್ಕಳಪಡುವ ಕಲೆಯಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತತುದೆ. 

ಬಯಲಾಟದ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕುಡುತಿನಿಯ ಭಿೋಮೆೋರನ ಸುತುತಿಯಿದೆ. ಬಳಾಳುರ 
ಜಲೆಲಿಯ ಕುಡುತಿನಿಯ ಭಿೋಮೆೋರನೋ ಬಯಲಾಟದ ಬಹುಪ್ಲು ಪ್ರಸಂಗ ಕತಥಿರಗ್ 
ಆರಾಧಯಾ ದೆೈವವಾಗಿದ್್ನ. ಈ ಪ್ರಸಂಗಗಳನು್ನ ಬರೆದ ಕವಿಗಳೂ ಹಂಪೆ, ರಾಮಸ್ಗರ, 
ಕಂಪಲ್, ಕುಡುತಿನಿ ಮುಂತ್ದ ಊರಗ್ ಸೋರದವರದ್್ರೆ. ಇದೆಲಲಿವನೂ್ನ ನೋಡಿದರೆ 
ಹಂಪೆಯ ಸುತತುಣ ಪ್ರದೆೋರದಲ್ಲಿಯೋ ಬಯಲಾಟವು ಹುಟ್್ಟ ಬಳ್ದಿರಬೋಕೆಂಬ 
ಅಭಿಪ್್ರಯಕೆ್ಕ ಅವಕಾರವಾಗುತತುದೆ. ಹತೊತುಂಬತತುನ ರತಮಾನದಿಂದಲೂ ಉತತುರ 
ಕನಾಥಿಟಕದಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಬಯಲಾಟಗಳು ಪ್ರಚಲ್ತವಿದು್ವಂತೆ. ಅವೆಲಲಿವುಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹಣೆ, ಸಮಗ್ರವಾದ ಅಧಯಾಯನ ನಡೆದಿಲಲಿವಾದರೂ ಸುಮಾರು ಎಂಬತತುಕೂ್ಕ 
ಮಿಕ್ಕದ ಸಂಖ್ಯಾಯ ದಡ್ಡಾಟಗಳ ಪ್ರಸಂಗಗಳನು್ನ ವಿದ್್ವಂಸರು ಉದ್ಹರಣೆಯಾಗಿ 
ನಿೋಡುತ್ತುರೆ. 

ಉದ್ೋಶ:

ಕನಾಥಿಟಕ ಜಾನಪದ ಕಲಾಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ವಯುತ ಕಲಾ ಪ್ರಕಾರವೆಂದು 
ಹೆೋಳಲ್ಪಡುವ ಈ ಬಯಲಾಟವು ಹಾಡುಗಾರಕೆ, ವೆೋಷ ಭೂಷಣ, ಕುಣಿತ, 
ವಣ್ಥಿಲಂಕಾರ, ವಸ್್ರಾಲಂಕಾರ, ಹಮೆ್ಮೋಳ, ಮುಮೆ್ಮಳಗಳನು್ನ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ದೆೋವಿ ಮಹತೆ್ಮ , ರೆೋಣುಕ ಯಲಲಿಮ್ಮನ ಕಥೆ, 
ಭಗವದಿಗೆೋಗಳನ್ನಳಗೊಂಡತ ಕಥೆ, ಉಪಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವಂತ ವಸುತುವನು್ನ 
ಪ್ರದರಥಿನ ನಿೋಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಜನರಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ತುಂಬುವ 
ಮಹತ್ವದ ಪ್ತ್ರ ನಿವಥಿಯಿಸುವ ಜಾನಪದ ಕಲಾಪ್ರಕಾರವೆೋ ಈ ಬಯಲಾಟವಾಗಿದೆ. 
ಇಂದಿನ ಯುವಜನತೆ ಮತುತು ಮುಂದಿನ ಪಿೋಳಗ್ಯವರು ಈ ಬಯಲಾಟ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಲ್ಗೆಳುಳುವುದರಂದ ಉತತುಮ ಜೋವನ ವಿಧ್ನ ರೂಢಿಸಿಕೊಳಳುಲು ಸ್ಧಯಾ 
ಎಂಬುದನು್ನ ತಿಳಸುವುದೆೋ ಈ ಲೆೋಖನದ ಮುಖಯಾ ಉದೆ್ೋರವಾಗಿದೆ. 

ಇಂದಿನ ಯುವ ಜನತೆ ಎದುರಿಸುತಿತಿರುವ ಸಮಸ್್ಯಗಳ್:

1. ಮೊಬೈಲ್ ದ್ಸರಾಗಿ ಹಲವಾರು ಕಾಯಿಲೆಗಳಗ್ ತುತ್ತುಗುತಿತುದ್್ರೆ. 

2. ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಕಾಯಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಒತತುಡ ಅನುಭವಿಸುತಿತುದ್್ರೆ. 

3. ಪರಸರ ಮತುತು ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರ ಹೆಚುಚಿತಿತುದೆ. 

4. ಸುಂದರವಾದ ಸ್ಂಸ್ರಕ ಜೋವನವನು್ನ ಕಳ್ದುಕೊಳುಳುತಿತುದ್್ರೆ. 

5. ಜೋವನದ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾರಕತು ತೊೋರುತಿತುದ್್ರೆ. ಇನು್ನ ಮುಂತ್ದವು. . . . 
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ಈ ವಿಷಯಕೆ್ಕ ಪೂರಕವಾಗುವಂತೆ ಬಯಲಾಟದ ನಿದೆೋಥಿರಕರು, 
ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಂ ಮಾಸ್ಟರ್, ತಬಲವಾದಕರು ಮತುತು ಬಯಲಾಟದ ಸಂರಟಕರಾದ 
ಹಲವಾರು ಹರಯ ಬಯಲಾಟದ ರಂಗಕಮಿಥಿಗಳನು್ನ ಸಂದರಥಿನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಅವರುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖಯಾವಾಗಿ 

1. ಸಂಡೂರನ ಮೌನಾಚ್ರ- ಬಯಲಾಟದ ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಂ ಮಾಸುರು ಮತುತು ನಿದೆೋಥಿರಕರು 

2. ಮುದ್ಟೂ್ನರು ತಿಪೆ್ಪೋಸ್್ವಮಿ- ಬಯಲಾಟದ ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಂ ಮಾಸುರು , ಕಲಾವಿದರು, 

ನಿದೆೋಥಿರಕರು ಮತುತು ಸಂರಟಕರು. 

3. ಬಾದನಹಟ್್ಟ ಕರಬಸವನಗೌಡ- ಬಯಲಾಟ ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಂ ಮಾಸುರು , ರದಮ್ ಪ್ಯಾಡ್ 

ವಾದಕರು ಮತುತು ನಿದೆೋಥಿರಕರು 

4. ವಿಠಲಾಪುರದ ತಿಪೆ್ಪೋಸ್್ವಮಿ- ಬಯಲಾಟದ ಕಲಾವಿದರು, ನಿದೆೋಥಿರಕರು ಮತುತು ಬಯಲಾಟ 

ಕೃತಿ ರಚನಾಕಾರರು. ಇನು್ನ ಮುಂತ್ದವರು.

ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳ್:

1. ಸಮಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ : 

“ಬಯಲಾಟದ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ರಬ್ವನು್ನ ಗಟ್್ಟಯಾಗಿ ಹೆೋಳುವುದು 
ರೂಢಿಯಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಅಕ್ಷರವನು್ನ ಹೆಚುಚಿ ಸಂಖ್ಯಾಯಲ್ಲಿ ಆವತಥಿಗೊಳಸುವುದರಂದ 
ಅದು ನನಪಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಉಳಯುವಂತ್ಗುತತುದೆ. ಬಯಲಾಟ ಕವಿಗಳ 
ಮಾತಿನ ಶೈಲ್ಯಲ್ಲಿ ಇದಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣ. ಎಷ್ಟೋ ಗಾ್ರಂರ್ಕ ವಾಕ್ 
ಪ್್ರಢಿಮೆಯನು್ನ ಮೆರೆಯಬಹುದ್ದರೂ ಆಟಗಳಲ್ಲಿನ ಮಾತುಗಳು ಪೆ್ರೋಕ್ಷಕರ 
ಎದುರಗ್ ಸಂವಹನಗೊಳಳುಬೋಕಾದರೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾಧಯಾಮದಲ್ಲಿಯೋ ಅವನು್ನ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳಳುಬೋಕು. ಬಯಲಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋತಿಯ ಸಮೂಹ ಮಾಧಯಾಮ 
ಧ್ವನಿಗಳು ಅಕ್ಷರಗಳು ಮಾತ್ರವಾಗದೆ ಅವು ನಾದ ಗುಣದಿಂದ ವಿವಿಧ ಸತುರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆೋಳಬರುತತುವೆ.”2 ಇಂದಿನ ಯುವಜನತೆ ಶೈಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಪಧವಿಗಳನು್ನ 
ಪೂರೆೈಸಿದಮೆೋಲೆ ಉದಯಾೋಗ ಪಡೆಯುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಹಲವಾರು ಸ್ಪಧ್ಥಿತ್ಮಕ 
ಪರೋಕೆ್ಷಗಳಗ್ ಸಿದಧಿರಾಗುತ್ತುರೆ. ಈ ರೋತಿಯ ಸಿದಧಿತೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೋ 
ರೋತಿಯ ದೆೈಹಕ ರ್ರಮವಿಲಲಿದೆ ಕೆೋವಲ ಕುಳತು ಓದುವುದರಂದ ದೆೈಹಕ ಸ್ಮರಯಾಥಿದಲ್ಲಿ 
ಅಸಮತೊೋಲನ ಉಂಟ್ಗಿ ಆರೋಗಯಾವು ಕ್ಷೋಣಿಸುವ ಸಂದಭಥಿ ಹೆಚ್ಚಿಗುತಿತುದೆ. 
ಇವರುಗಳು ಸ್ಪಧ್ಥಿತ್ಮಕ ಪರೋಕೆ್ಷಗಳ ಜತೆಗ್ ಬಲಾಟಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದರಂದ 
ಹಲವಾರು ಬಯಲಾಟದ ಕಲಾವಿದರಂದಿಗ್ ಸ್ನೋಹ ಮನೋಭಾವನ ಬಳ್ದು 
ಅವರು ಜೋವಿಸುವ ವಿಧ್ನಗಳನು್ನ ಮತುತು ತಮ್ಮ ಜೋವನ ನಿವಥಿಹಣೆಗಾಗಿ 
ಮಾಡುತಿತುರುವ ಕೆಲಸಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳದು ತ್ವು ಸ್ಪಧ್ಥಿತ್ಮಕ ಪರೋಕೆ್ಷಗಳಂದಿಗ್ ಜೋವನ 
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ನಿವಥಿಹಣೆಗಾಗಿ ಯಾವೆಲಲಿ ಕೆಲಸಗಳನು್ನ ಮಾಡಬಹುದು ಮತುತು ಆ ಎಲಾಲಿ 
ಕೆಲಸಗಳಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸಮಯದ ನಿವಥಿಹಣೆ ಹೆೋಗ್ ಮಾಡುವುದು ಎಂಬುದರ 
ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚ್ಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಮಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ  ಮೂಡುವಂತೆ 
ಮಾಡುತತುದೆ. 

2. ಶಿಸ್ತಿನ ಜೋವನ ಶೈಲ್:

ಬಯಲಾಟವು ಕುಣಿತ ಪ್ರಧ್ನವಾದದು್ ಮತುತು ಸಂಭಾಷಣೆ ಪ್ರಧ್ನವಾದದು್. 
ಮೊದಲು ಕುಣಿತಕೆ್ಕ ಅಷ್ಟಂದು ಪ್್ರಮುಖಯಾತೆ ನಿೋಡಲು ಕಾರಣವೆೋನು ಇರಬಹುದು 
ಎಂದು ಅದನು್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದರೆ ಮನುಷಯಾನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗಿ ಕಾಲುಗಳನು್ನ 
ಕಠಿಣವಾದ ಕೆಲಸಗಳಗ್ ಬಳಸಿ ಎಷ್್ಟ ಭದ್ರವಾಗಿಟು್ಟಕೊಳುಳುತ್ತುನೋ ದೆೋಹದ 
ಆರೋಗಯಾವು ಅಷ್ಟೋ ಭದ್ರವಾಗಿರುತತುದೆ ಎನು್ನವ ಪ್ರತಿೋತಿಯಿದೆ. ಪ್ರಸುತುತ ಕಾಲದಲೂಲಿ 
ಸಹ ವಾಕಂಗ್, ರನಿ್ನಂಗ್ ಎನು್ನವ ನಪದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳನು್ನ ಸದೃಢವಾಗಿ 
ಇಟು್ಟಕೊಳಳುಬೋಕು ಎನು್ನವ ಸಲಹೆ ವೆೈದಯಾರು ನಿೋಡುತ್ತುರೆ. ಕಾಲುಗಳು 
ಸದೃಢವಾಗಿಟು್ಟಕೊಳುಳುಲು ಜೋರಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು ಅರವಾ ಓಡುವುದು ಇದರಂದ 
ಕಾಲುಗಳು ಗಟ್್ಟಗೊಳುಳುವುದಂದೆ ಅಲಲಿದೆ ದೆೋಹದಲ್ಲಿನ ಕೊಬಿಬಿನ ಅಂರ ಕರಗುತತುದೆ. 
ಬವರು ಸುರಯುವುದರಂದಿಗ್ ಎಲಾಲಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲೂಲಿ ರಕತುದ ಚಲನ ವೆೋಗವಾಗಿ 
ಸ್ಗುತತುದೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಟ ಮತುತು ಎದೆ ಬಡಿತ ಕೂಡ ವೆೋಗವಾಗಿರುತತುದೆ. 
ಇದರಂದ ಒಟ್್ಟರೆ ದೆೋಹದ ಆರೋಗಯಾ ಉತತುಮ ರೋತಿಯಲಲಿಟು್ಟಕೊಳಲಿಲು 
ಸ್ಧಯಾವಾಗುತತುದೆ. ಹಾಗ್ಯೋ ಈ ಜೋರಾದ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಗಹಗಹಸಿ ನಗುವುದರಂದ 
ಗಂಟಲ್ಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದೆೋ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬರಲಾರವು. ಹಾಗಾಗಿ 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಕಬಿಬಿಣದ ಕಡಲೆಗಳಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವ ಪ್್ರಸ್ನುಪ್್ರಸ ಹಂದಿದ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಗಂಟಲ್ನ ವಾಯಾಯಾಮಕೂ್ಕ ಅನುಕೂಲವಾಗುತತುದೆ. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಯಾವುದೆೋ ಅಹತಕರವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಣು ಜೋವಿಗಳು ಕೂಡ ಆ ಉಚ್ಚಿರಣೆಗ್ ಸತುತು 
ಹೋಗುತತುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಕುಣಿತದಿಂದ ಕಾಲುಗಳು ಗಟ್್ಟಗೊಂಡು ದೆೋಹದ ಆರೋಗಯಾ 
ವೃದಿಧಿಸುವಂತೆ, ಕಂಠ ಅಂದರೆ ಧ್ವನಿಯನು್ನ ಬಳಸುವುದರಂದ ಗಂಟಲ್ನ ಆರೋಗಯಾ 
ಕಾಪ್ಡಿಕೊಳುಳುವುದರ ಜತೆಗ್ ಒಟ್್ಟರೆ ದೆೋಹದ ಆರೋಗಯಾವನು್ನ ಉತತುಮ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಟು್ಟಕೊಳಳುಬಹುದು. ಪ್ರಸುತುತ ವೆೈದಯಾರು ಕೂಡ ಸಲಹೆ ನಿೋಡುವಂತೆ ಕಾಲ್ನ ಗಟ್್ಟತನವೆೋ 
ದೆೋಹದ ಕಟ್್ಟತನ ಮತುತು ಗಂಟಲ್ಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕೆಲವು ಕಕಥಿರ ರಬ್ದ 
ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಲ್ನ ವಾಯಾಯಾಮಗಳನು್ನ ಹೆೋಳಕೊಡುತ್ತುರೆ. ಹಾಗ್ಯೋ ಹಂದಿನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಕಠಿಣವಾದ ರಬ್ಗಳನು್ನ ಉಚ್ಚಿರಣೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಆ 
ಗಂಟಲ್ನ ಆರೋಗಯಾವನು್ನ ವೃದಿಧಿಸುವ ಬಹಳಷ್್ಟ ಅನುಕೂಲವಾಗಿತುತು ಎಂಬುದು ಈ 
ಬಯಲಾಟಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು ತಿಳಯಬಹುದು. ಯಾವುದೆೋ ಮನುಷಯಾ 
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ಅನಾರೋಗಯಾದಿಂದ ಇದ್ರೆ ಅವನು ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಪಳಗಿದರೆ ಶಿಸಿತುನ ಜೋವನ ಶೈಲ್ 
ರೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಉತತುಮವಾದ ಆರೋಗಯಾ ಪಡೆಯುತ್ತುನಂಬದು ಈಗಲೂ 
ಪ್ರಸುತುತದಲ್ಲಿರುವ ಮಾತ್ಗಿದೆ. 

3. ಸುಂದರವಾದ ಅಂತದೃದೃಷ್ಟಿ:

ಪ್ರಪಂಚಕೆ್ಕ ಮಾದರ ಎನಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಭಾರತ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಮಹಾಕಾವಯಾಗಳಾದ 
ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ಭಗವದಿಗೆೋತೆಗಳ ಪ್್ರಮುಖಯಾತೆಯನು್ನ ಮತುತು ಅದರ 
ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಿತತುರಸುತತು ಜನರನು್ನ ಆ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ಮೌಲಯಾಯುತ ಬದುಕು 
ಕಟ್್ಟಕೊಳುಳುವಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಟಗಳು ಸಂವಹನ ಮಾಧಯಾಮಗಳಂತೆ ಕಾಯಥಿ ನಿವಥಿಹಸಿವೆ. 
ಪ್ರಸುತುತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯುವಜನತೆ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಒತತುಡಗಳಂದ ಮತುತು ಜೋವನದ 
ನಿವಥಿಹಣೆಯ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ , ತಮ್ಮ ಕಾಯಥಿಗಳನು್ನ ನಿವಥಿಹಸದೆ 
ಜೋವನದಲ್ಲಿ ಹತ್ರರಾಗಿ, ಮೊಬೈಲ್ ಗ್ ದ್ಸರಾಗಿ, ತಮ್ಮ ಜೋವನದ ಮೌಲಯಾವನು್ನ 
ತಿಳದುಕೊಳಳುದೆ, ಜೋವನದ ಸುಂದರ ಕ್ಷಣಗಳನು್ನ ಅನುಭವಿಸಲು ಸ್ಧಯಾವಾಗದೆ ತಮ್ಮ 
ಜೋವವನ್ನೋ ಕಳ್ದುಕೊಳುಳುವ ಹಂತಕೆ್ಕ ತಲುಪುತಿತುದೆ. ಇದರ ಬದಲಾವಣೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಅರವು ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸುವುದಕಾ್ಕಗಿ ಬಯಲಾಟವನು್ನ ಮತತುಷ್್ಟ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಸಿ ಅವರನು್ನ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ಲ್ಗೆಳುಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೋಕಾಗಿದೆ. 

ಬಯಲಾಟದ ಪ್ರಸಂಗಗಲ್ಲಿ ಧಮಥಿ-ಅಧಮಥಿ, ನಾಯಾಯ-ಅನಾಯಾಯಗಳನಡುವೆ 
ಯುದಧಿ ನಡೆದು ಧಮಥಿವು ಗ್ಲುಲಿತತುದೆ. ಈ ಬಯಲಾಟಗಳು ನಾಯಾಯ, ನಿೋತಿ, 
ಧಮಥಿಗಳಗ್ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಒಂದು ಮಾನವಿೋಯ ಗುಣಗಳನು್ನ ಜನರಲ್ಲಿ 
ಬಳ್ಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾಯಾಯಯುತವಾಗಿ ಮತುತು ಧಮಥಿಯುತವಾಗಿ 
ಮನುಷಯಾನು ತನ್ನ ವಯಾಕತುತ್ವವನು್ನ ಬಳ್ಸಿಕೊಂಡು ಮುನ್ನಡೆಯಬೋಕೆಂಬುದನು್ನ ಕೂಡ 
ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ತಿಳಸಿಕೊಡಬಹುದು. ಈ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತಹ ಪ್ತ್ರಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಮತುತು ಅವುಗಳ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಾಞಾ ನವನು್ನ ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಜೋವನವನು್ನ 
ಸುಂದರಮಯವಾಗಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರಯಾಗುತತುವೆ ಎಂದರೆ ತಪ್್ಪಗಲಾರದು. 

4. ದೈಹಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ವೃದಿಧಿ:

ಆರೋಗಯಾದ ಸಮಸಯಾಯಿಂದ ಬಳಲುತಿತುದ್ ಅನೋಕರು ಬಯಲಾಟದ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಕೊಂಡು ಇತರ ಕಲಾವಿದರಂದಿಗ್ ತ್ವು ಕುಣಿತಗಳನು್ನ , ಬಯಲಾಟದ 
ಮಾತುಗಳನು್ನ ಕಲ್ತು ಅಭಿನಯಿಸುವುದರಂದಿಗ್ ತಮ್ಮ ಆರೋಗಯಾವನು್ನ ಸಹ 
ಸುಧ್ರಸಿಕೊಂಡಿದ್್ರೆ. “ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ‘ಆಟ’ ಎನು್ನವ ಪದ 
ಪ್ರಮುಖವಾಗಿರುವುದರಂದ ಈ ‘ಆಟ’ ಎನು್ನವುದಕೆ್ಕ A Dance, Acting, or stage 
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performance, A show ಎಂದರೆ ಕುಣಿತ, ಅಭಿನಯ, ರಂಗ ಪ್ರದರಥಿನ ಎನು್ನವ 
ಅರಥಿಗಳು ತಮಿಳು, ಮಲಯಾಳಂ, ಕನ್ನಡ, ತೆಲುಗು, ತುಳು ಮುಂತ್ದ ದ್್ರವಿಡ 
ಭಾಷಗಳಲ್ಲಿ ದರೆತಿರುವುದರಂದ, ಇದು ದ್್ರವಿಡ ಮೂಲಪದವೆಂಬುದು ನಮಗ್ 
ಕೆಟಲ್ ಕೊೋರದಿಂದ ಖಚ್ತವಾಗುತತುದೆ.”3 ಇಷ್ಟಲಾಲಿ ಅರಥಿಗಳನು್ನ ಹಂದಿರುವ 
ಬಯಲಾಟವು ಇದರ ಕಲ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಲಾವಿದರನು್ನ 
ರೋಗಮುಕತುರನಾ್ನಗಿಸುತತುದೆ. ಈ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ಹಲವು ಕಲಾವಿದರನು್ನ ಸಂದಶಿಥಿಸಿದ್ಗ 
ತಮಗ್ ಇದ್ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾಯಿಲೆ ಮತುತು ರಕತುದತತುಡ ಕಾಯಿಲೆ ಕೂಡ ವಾಸಿಯಾಗಿ 
ಈಗ ಸಹಜ ಮತುತು ಸ್ಧ್ರಣವಾದ ಜೋವನವನು್ನ ನಡೆಸುತಿತುದೆ್ೋವೆ ಎನು್ನತಿತುದ್್ರೆ. 
ಆರೋಗಯಾಕರವಾದ ದೆೋಹವನು್ನ ಮರಳ ಪಡೆದುಕೊಳಳುಲು ಸಹಾಯವಾಯಿತು ಈ 
ಬಯಲಾಟ ಎಂಬುದ್ಗಿ ಹೆೋಳುತಿತುದ್್ರೆ. ಬಯಲಾಟದ ಕುಣಿತಗಳು ಬಹಳ 
ಉತತುಮವಾದ ವಾಯಾಯಾಮದ ಚಲನಾಂರಗಳಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು 
ಗಂಟಲ್ನ ಮತುತು ದೆೋಹದ ಕಾಯಿಲೆಗಳನು್ನ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಮತುತು ದೆೋಹದ 
ಜೋಣಥಿ ಕ್ರಯಯನು್ನ ಉತತುಮ ಪಡೆಸುವಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದ್ಗಿ ಹಲವು 
ಕಲಾವಿದರು ತಮ್ಮ ವೆೈಯಕತುಕ ಅಭಿಪ್್ರಯವನು್ನ ತಿಳಸಿದ್್ರೆ. ಈ ಹೆೋಳಕೆಗಳ 
ಆದ್ರದಮೆೋಲೆ ದೆೈಹಕ ಆರೋಗಯಾದ ವೃದಿಧಿಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಟವು ಪ್ರಮುಖ 
ಪ್ತ್ರವಯಿಸುವುದನು್ನ ಮನಗಾಣಬಹುದು. 

5. ಸಾಹಿತ್ಯ ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚುಚುಳ:

ಸಂಕುಚ್ತ ಮನೋಭಾವ ಹಂದಿದ ಮಕ್ಕಳು ಮತುತು ಯುವಜನತೆ 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ಗ ವಿೋರಾವೆೋರದ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮತುತು ಲಯಬದಧಿವಾದ 
ಕುಣಿತ ಕಲ್ತು ಪೆ್ರೋಕ್ಷಕರ ಎದುರಗ್ ಪ್ರದರಥಿನ ನಿೋಡುವುದರಂದ ಅವರಲ್ಲಿರುವ 
ಸಂಕೊೋಚದ ಮನೋಭಾವ ಕಳ್ದು ಇತರರಂದಿಗ್ ಧೈಯಥಿವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವ 
ಸ್ಮರಯಾಥಿವು ಮತುತು ಸ್ಹತ್ಯಾಭಿರುಚ್ ಬಳ್ಸಿಕೊಳುಳುವಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವುದನು್ನ 
ಅವರ ಪೋಷಕರು ತಿಳಸಿರುವುದನು್ನ ನೋಡಬಹುದು. ಬಯಲಾಟದ ಮಾತುಗಳನು್ನ 
ಕಂಠಪ್ಠಮಾಡಿ ಮಾತಿಗ್ ತಕ್ಕಂತೆ ರಸಭಾವಗಳನು್ನ ವಯಾಕತುಪಡಿಸಲು ಸುಮಾರು 
ಮೂರರಂದ ನಾಲು್ಕ ತಿಂಗಳಗೂ ಹೆಚುಚಿ ಸಮಯದವರೆಗ್ ಅಭಾಯಾಸ 
ಮಾಡಬೋಕಾಗುತತುದೆ. ಮಹಾಕಾವಯಾಗಳಾದ ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, 
ಭಗವದಿಗೆೋತೆಗಳಂದಿಗ್ ದೆೋವಿ ಮಹಾತೆ್ಮ , ರೆೋಣುಕ ಮಹಾತೆ್ಮಗಳಂತಹ ಆಧ್ಯಾತಿ್ಮಕ 
ಮತುತು ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಳ್ಸುವಂರ ಕೃತಿಗಳ ಅಧಯಾನಕೆ್ಕ 
ತೊಡಗುವುದರಂದ ಕಲ್ಪನಾರಕತು ಹೆಚಚಿಗುವುದರಂದಿಗ್ ಸಮಾಜದ ಪ್ರಸುತುತ 
ರಟನಗಳನ್ನಳಗೊಂಡಂತೆ ಕೃತಿಗಳನು್ನ ರಚ್ಸುವ ಸ್ಮರಥಿವನು್ನ ಬಳ್ಸುತತುವೆ. 
ಬಯಲಾಟ ಪ್ರಸಂಗದ ಕೃತಿಗಳನು್ನ ಅಭಾಯಾಸ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಹತಯಾ 
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ಪರಚಯದಂದಿಗ್ ಹಾಡುಗಾರಕೆ ಪರಚಯ, ಸಂಭಾಷಣೆಯ 
ಪ್್ರಸ್ನುಪ್್ರಸಗಳಂದಿಗ್ ಸು್ಪಟವಾದ ಉಚ್ಚಿರಣೆ, ಕುಣಿತದ ವಿವಿಧ ಬಗ್ಗಳ 
ಪರಚಯ, ವೆೋಷಭೂಷಣಗಳ ಪರಚಯದಂದಿಗ್ ಸಹಕಲಾವಿದರು, ತಂತ್ರಜಞಾ ರೆನ್ನದೆ 
ಎಲಾಲಿ ಸಂಗಡಿಗರಂದಿಗ್ ಬರೆಯುವ ಮತುತು ಹಲವಾರು ಸ್ಹತಿಗಳ ಪರಚಯವು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳಳುಲು ಅವಕಾರದರೆಯುತತುದೆ. 

6. ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅರಿವು:

ಹಳಳುಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಎಷ್ಟೋ ಜನ ರೆೈತರು ಮತುತು ಹಲವಾರು 
ಉದಯಾೋಗಸತುರು ತಮ್ಮ ಆರರಂದ ಹದಿನಾರು ವಷಥಿದ ಒಳಗಿನ ಮಕ್ಕಳನು್ನ ಕೂಡ 
ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಕೃಷಣಾನ ಪ್ತ್ರಧ್ರಯಾಗಿ ಪ್ರವೆೋರ ಕೊಡಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಜತೆ ತಮ್ಮ 
ಮುಂದಿನ ಪಿೋಳಗ್ಯು ಸ್ಂಸ್ಕಕೃತಿಕವಾಗಿ ಭಾಗವಹಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಬಯಲಾಟ 
ಕಲೆ ಮುಂದುವರಯುವಂತೆ ಪೆ್ರೋರೆೋಪಿಸುತಿತುದ್್ರೆ. ಆರ್ಥಿಕ ಹರೆ ಉಂಟ್ದರೂ 
ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಉಜ್ವಲ ಭವಿಷಯಾ ರೂಪಗೊಳುಳುಬೋಕು. ಅವರು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಂಸ್ಕಕೃತಿಕವಾಗಿ ಮುಂದುವರಯಂತೆ ಆಗಬೋಕೆನು್ನವ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳನು್ನ 
ಬಳ್ಸುತಿತುರುವುದುನು್ನ ನೋಡಬಹುದು. ಹೋಗ್ ತೊಡಗಿಕೊಂಡ ಮಕ್ಕಳು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಇತರ ಮಕ್ಕಳಂದಿಗ್ ಸ್ನೋಹ ಮನೋಭಾವನಯಿಂದ ಮಾನವಿೋಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ  ಮತುತು 
ಸ್ಮಾಜಕ ಜವಾಬಾ್ರಗಳನು್ನ ತಿಳದುಕೊಂಡು, ಬೌದಿಧಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಬುಧರಾಗುತತು 
ಬಳ್ಯುತಿತುರುವುದನು್ನ ನೋಡಬಹುದು. ಸ್ಪಧ್ಥಿತ್ಮಕ ಮನೋಭಾವ ಬಳ್ಸಿ 
ಕೊಳುಳುವುದರಂದಿಗ್ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸಿ ತಮ್ಮ ದೆೈಹಕ ಸ್ಮರಯಾಥಿವನು್ನ 
ತೊೋರಸುವುದರಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಇರುವುದನು್ನ ಕಾಣಬಹುದ್ಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಬಳ್ಯುವ 
ಸಿರ ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಬುವಂತೆ, ಬಳ್ಯುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಜಾನಪದ 
ರಂಗಭೂಮಿಯಿಂದ ಅತಯಾಂತ ಜಟ್ಲ ಮತುತು ಗಂಡು ಕಲೆ ಎನಿಸಿದ ಬಯಲಾಟದ 
ಕಲ್ಕೆ ಉಂಟ್ಗಬೋಕೆಂಬುದು ಜರೂರನ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತತುದೆ. 

ಪ್ರಸುತುತ ಆಧುನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಯುವಜನತೆ ಬಹುತೆತುೋಕವಾಗಿ ಗಂಟೆಗಟ್ಟಲೆ 
ಮೊಬೈಲ್ ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ , ರೋಲ್ಸಾಸ್ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳ್ಯುತಿತುರುವುದು 
ಕಂಡುಬರುತಿತುದೆ. ಯುವಜನತೆ ಬಯಲಾಟಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದರಂದ ನಮ್ಮ 
ಭಾರತಿೋಯ ಮಹಾಕಾವಯಾಗಳಾದ ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ಭಗವದಿಗೆೋತೆಗಳಂದಿಗ್ 
ದೆೋವಿ ಮಹಾತೆ್ಮ , ರೆೋಣುಕ ಮಹಾತೆ್ಮಗಳಂತಹ ಆಧ್ಯಾತಿ್ಮಕ ಮತುತು ಮಾನವಿೋಯ 
ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಳ್ಸುವಂರ ಜನಪದರ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯ ಜತೆ ನಮ್ಮ ಭಾರತಿೋಯ 
ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯನು್ನ ಅರತುಕೊಂಡಂತ್ಗುತತುದೆ. 

ಉಪಸಂಹಾರ:
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ಬಯಲಾಟ ಎಂಬ ಈ ಜಾನಪದ ರಂಗ ಕಲ್ಯು ಜಾನಪದ 
ರಂಗಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅತಯಾಂತ ಪ್ರಸಿದಧಿ ರಂಗ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಬಯಲಾಟವು 
ಮೊದಲು ಮೌಖಿಕವಾಗಿದು್ ತಲೆತಲಾಂತರಗಳಂದ ಬಳ್ದು ಬಂದ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರರೂಪಕೆ್ಕ ಇಳಸಲ್ಪಟ್್ಟರುವುದು ಕಂಡು ಬರುತತುದೆ. ಈ ಜಾನಪದ 
ರಂಗಕಲೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟಪಟು್ಟ ಕಲ್ಯುವಂತಹ ಕಲೆಯಾದರೂ ಕಲ್ತ ಮೆೋಲೆ ಬಹಳ 
ಇಷ್ಟಪಟು್ಟ ವೆೈಭವದಿಂದ ಪ್ರದರಥಿನ ನಿೋಡುವಂತ ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್್ರಸ್ನುಪ್್ರಸ ಹಂದಿದ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಹೆಜ್ಜೆಯ ಎಣಿಕೆಯಂದಿಗ್ 
ಮುಂದುವರೆಯುವ ಹೆಜ್ಜೆ ಕುಣಿತಗಳು ಹಾಗೂ ಅದರ ವೆೋಷಭೂಷಣಗಳು ಮತುತು 
ಅತಯಾಂತ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಪ್ರದರಥಿನಕೊ್ಕಳಪಡುವ ರೋತಿ ಎಂರವರನು್ನ 
ಮಂತ್ರಮುಗತುರನಾ್ನಗಿಮಾಡಿ ಆಸಕತುಯಿಂದ ನೋಡುವಂತೆ ಮಾಡುತತುದೆ. ಆರರಂದ 
ಹದಿನಾರು ವಷಥಿದ ಒಳಗಿನ ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಕೊಂಡು 
ತಮ್ಮ ವಾಕ್ ಚ್ತುಯಥಿವನು್ನ , ಕುಣಿತದ ದ್ಟ್ಗಳನು್ನ ಕಲ್ತು ವಿಶೋಷವಾದ 
ಸ್ಮರಯಾಥಿವನು್ನ ತೊರಸುತಿತುದ್್ರೆ. ಈ ರೋತಿ ತೊಡಗಿಕೊಳುಳುವುದರಂದ ಮಕ್ಕಳ 
ದೆೈಹಕ ಸ್ಮರಯಾಥಿ, ಮಾನಸಿಕ ಏಕಾಗ್ರತೆ, ಭಾಷಾ ಜಾಞಾ ನ, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಮತುತು 
ಅದು್ಭತವಾದ ಉಚ್ಚಿರಣೆಯ ಸ್ಮರಯಾಥಿವನು್ನ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳಳುಲು ಸಹಕಾರಯಾಗುತತುದೆ. 

ಈ ಕಲೆಗ್ ನಾಟಯಾಶಾಸ್ರಾದಂತೆ ಸೂತಿ್ರಕರಸಿದ ಕೆಲವು ಕೃತಿಗಳನು್ನ ಹರತಂದರೆ 
ತನ್ನದೆೋ ಆದ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಭಾರತಿೋಯ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯನು್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವ 
ಒಂದು ಉನ್ನತ ಕಲೆಯಾಗಿ ಹರಹಮು್ಮವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೋಹವೆೋ ಇಲಲಿವೆನಿಸುತತುದೆ. 
ಈ ಆಟವು ರಾಜಯಾಮಟ್ಟದ ಸ್ಪಧಥಿಯಾಗಿ ಪ್ರದರಥಿನಕೆ್ಕ ಒಳಪಡಬೋಕು. ಆಗ 
ಬಯಲಾಟದ ಕಲಾವಿದರಗ್ ಬಯಲಾಟ ರಚ್ಸುವ ರಚನಕಾರರಗ್, ಮುಮೆ್ಮೋಳ, 
ಹಮೆ್ಮೋಳ, ತಂತ್ರಜಞಾ ರಗ್, ನಿದೆೋಥಿರಕರಗ್, ಹಾಮೊೋಥಿನಿಯಂ ಮಾಸುರುಗಳಗ್ ಉದಯಾೋಗ 
ವದಗಿದಂತ್ಗುತತುದೆ. ಈ ಕಲೆಯನು್ನ ಉಳಸುವ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ಈ ಎಲಾಲಿ ಕಲಾವಿದರನು್ನ 
ಉಳಸಿ, ಬಳ್ಸಿ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯನು್ನ ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರುಗಳಗ್ ತೆಗ್ದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೋಕಾಗಿರುವುದು ಅತಯಾಂತ ಅನಿವಾಯಥಿದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಭಾರತಿೋಯ ಮೂಲ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿ ಉಳಯಬೋಕು ಉಳದು 
ಬಳ್ಯಬೋಕು. ಈ ನಿಟ್್ಟನಲ್ಲಿ ಹರಯರು, ಕರಯರು ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾವಂತ 
ಯುವಜನತೆ ಬಯಲಾಟದಲ್ಲಿ ಪ್ಲಗೆಳುಳುವುದರಂದ ರಾಷರು ಮತುತು ಅಂತರಾಷ್ರುೋಯ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಈ ಕಲೆಯು ಪ್ರದರಥಿನಕೊ್ಕಳಪಡುವಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಆಲ್ೋಚನಮೂಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಅಂತರಾಷ್ರುೋಯ ಮನ್ನಣೆ ಗಳಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಲು ರ್ರಮಿಸಬೋಕಾಗಿದೆ. 
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