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ABSTRACT:
ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದ ಅನೋಕ ಬರಹಗಳು ಸಮಾನತೆ, ಸ್ತ್ೋವಾದ, ವಾಸ್ತವತೆ, 

ಸಮಾಜಿಕ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ, ಕಲ್ಪನ ಹಿೋಗೆ ಅನೋಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಬೆಳಕು ಚಲ್ಲಿವೆ. 
ಅದೋ ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳು ಕೂಡ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾಕ್್ಕ ಹೊಸ 
ಆಯಾಮವನು್ನ ತಂದುಕಟ್ಟಿವೆ. ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳು ಕೂಡ ಮಾನವಿೋಯ 
ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಪರಾತಿಪ್ದಿಸ್ವೆ. ಮೌಲಯಾಗಳಿಲಲಿದ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಸಾಹಿತಯಾವಲಲಿ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಯಾವುದೋ ಸಾಹಿತಯಾ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಪರಾಮುಖವಾಗಿ 
ಒಳಗಂಡಿರಲೋಬೆೋಕು. ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾಕ್್ಕ ಬಹುದೊಡ್ಡ ಕಡುಗೆಯನು್ನ ನಿೋಡಿದ 
ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್ ಅವರ ಪರಾಬಂಧಗಳು ಮತು್ತ ಭುವನೋಶ್ವರ ಹೆಗಡೆಯವರ 
ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳು ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಿತ್ತರಸ್ವೆ. ಧ್ರ್ಥಿಕ, 
ಸಮಾಜಿಕ, ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಬದುಕಿನ ಮೆಟ್ಟಿಲೋರಲು ಮೌಲಯಾಗಳು 
ಪರಾಮುಖವಾಗಿವೆ. ಮೌಲಯಾಗಳು ಉತ್ತಮ ಸಮಾಜವನು್ನ ನಿಮಾಥಿಣ ಮಾಡಲು 
ಅತಯಾಗತಯಾ. 
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ಮೌಲಯಾಗಳು, ಜಿೋವನ, ಸಮಾಜ.

ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಮನುಷಯಾನ ಬದುಕಿಗೆ ಅವಶಯಾಕ. ಮನುಷಯಾ 
ಉಸ್ರಾಡಲು ಗಾಳಿ ಎಷ್ಟಿ ಮುಖಯಾವೋ ಅಷಟಿೋ ಮೌಲಯಾಗಳು ಮುಖಯಾವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷಯಾನ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ ಹಣ, ಅಧಿಕಾರ, ಅಂತಸು್ತ ತಾತಾ್ಕಲ್ಕವಾಗಿದು್ದ , ಇವು 
ವಯಾಕಿ್ತಯ ಬಾಹಯಾ ಜಿೋವನಕ್್ಕ ಮಾತರಾ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಮಾನವನ ಆಂತರಕ 
ಜಿೋವನ ಮೌಲಯಾಗಳಾದ ಸದುಗುಣ, ಸಹಕಾರ, ಆದಶಥಿ ಇವು ಶಾಶ್ವತವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಹಲವು ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುತೆ್ತೋವೆ. ವೆೈಯಕಿ್ತಕ 
ಮೌಲಯಾಗಳು, ನೈತಿಕ ಮೌಲಯಾಗಳು, ಸಾಂಸ್ಕಕೃತಿಕ ಮೌಲಯಾಗಳು, ಆಧ್ಯಾತಿಮಿಕ ಮೌಲಯಾಗಳು, 
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ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮೌಲಯಾಗಳು.  ಹಿೋಗೆ ಹಲವಾರು ರೋತಿಯಲ್ಲಿ ಮೌಲಯಾಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ.

ಹೊಸಗನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾ ಪರಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ್ದ ‘ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧವು 
ನವೋದಯ ಸಾಹಿತಯಾ ಸಂದಭಥಿದಲ್ಲಿ ರೂಪುಗಂಡಿರುವಂಥ ಸಾಹಿತಯಾ 
ಪರಾಕಾರವಾಗಿದ. ಇಂಗಿಲಿೋಷ್ನ ‘Essay’ಗೆ ನೋರವಾಗಿ ಅನುವಾದ ಕನ್ನಡದ ಪರಾಬಂಧ 
ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದ. ಕನ್ನಡ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳ ಚೌಕಟುಟಿ ಮತು್ತ ಆಕೃತಿ ಇಂಗಿಲಿೋಷ 
ಮಾದರಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಚಿತರಾ ಕೃತಿಕಾರನ ಅನುಭವದಿಂದ ಕೂಡಿದ. 
ಪರಾಬಂಧ ಸಾಹಿತಯಾ ಪ್ಶಾಚಾತಯಾರ ಕಡುಗೆಯಾದರೂ ಅದು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ತನ್ನದೋ ರೂಪ 
ಎನು್ನವಂತೆ ಗುರುತಿಸ್ಕಂಡಿದ. ಕನ್ನಡ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳು ಒಂದೋ ವಿಷಯಕ್್ಕ 
ಸ್ೋರ್ತವಾಗಿರದ ಹಲವು ವಸು್ತ ವಿಷಯಗಳನು್ನ ಒಳಗಂಡು ತನ್ನ ವಾಯಾಪ್್ತಯನು್ನ 
ಹಿಗಿಗುಸ್ಕಂಡಿದ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಖಯಾವಾಗಿ ಸಮಾಜಿಕ ಪರಾಬಂಧಗಳು, ಕುಟುಂಬಗಳ 
ಸ್ವರೂಪ, ಪರಾಕೃತಿ, ಹಾಸಯಾದ ಸ್ವರೂಪ, ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಹಿೋಗೆ ಹಲವಾರು 
ವಿಷಯಗಳನು್ನ ಒಳಗಂಡ ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟಟಿದ ಪರಾಬಂಧಗಳನು್ನ ಹೊಸಗನ್ನಡ 
ಸಾಹಿತಯಾದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಕನ್ನಡ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಕಾರರಲ್ಲಿ ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್, 
ಕುವೆಂಪು, ಗರೂರು ರಾಮಸಾ್ವರ್ ಅಯಯಾಂಗಾರ ವಿಶಿಷಟಿವಾದ ಕಡುಗೆಯನು್ನ 
ನಿೋಡಿದ್್ದರೆ. ಅದೋ ರೋತಿ ಕನ್ನಡ ಪರಾಬಂಧಕಾತಿಥಿಯರಲ್ಲಿ ಟ್. ಸುನಂದಮಮಿ , ಸುನಂದ್ 
ಬೆಳಗಾಂವಕರ್, ಭುವನೋಶ್ವರ ಹೆಗಡೆ ಹಿೋಗೆ ಹಲವಾರು ಪರಾಬಂಧಕಾತಿಥಿಯರನು್ನ 
ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

“ಕನ್ನಡ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು” ಎನು್ನವುದು ಈ 
ಲೋಖನದ ಶಿೋಷ್ಥಿಕ್ಯಾಗಿದ. ಮಾನವನ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ ಮೌಲಯಾಗಳಿದ್್ದಗಲೋ ಆ 
ಜಿೋವನಕ್ಕಂದು ಬೆಲ ಬರುತ್ತದ. ಇಡಿೋ ಪರಾಪಂಚದ ಜಿೋವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ೋವಲ 
ಮನುಷಯಾನು ಮಾತರಾ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಅಳವಡಿಸ್ಕಳ್ಳಲು ಸಾಧಯಾ. ಇಡಿೋ ಕನ್ನಡ 
ಸಾಹಿತಯಾವನು್ನ ಗಮನಿಸ್ದ್ಗ ಮೌಲಯಾಗಳು ಇಲಲಿದ ಇರುವ ಸಾಹಿತಯಾ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲಲಿ. 
ಹಾಗೆಯೋ ಈ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳ ಬಗೆಗು 
ಸಮಾಲೋಚನ ಮಾಡುವುದು ಈ ಲೋಖನದ ಉದ್ದೋಶವಾಗಿದ. ಪರಾಸು್ತತ ಲೋಖನದಲ್ಲಿ 
ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್ ಮತು್ತ ಭುವನೋಶ್ವರ ಹೆಗಡೆಯವರ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳನು್ನ 
ಪರಾಧ್ನವಾಗಿ ಗಮನಿಸ್ ವಿಷಯ ಮಂಡನ ಮಾಡಲಾಗಿದ. 

ಈ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ರೋತಿಯ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ 
ಒಳಗಂಡ ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟಟಿದ ಪರಾಬಂಧಗಳನು್ನ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದ. ಮುಖಯಾವಾಗಿ 
ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್ ಹಾಗೂ ಭುವನೋಶ್ವರ ಹೆಗಡೆಯವರ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧಗಳನು್ನ 
ಆಯು್ದಕಂಡು ಅಧಯಾಯನದ ವಾಯಾಪ್್ತಗೆ ಒಳಪಡಿಸಲಾಗಿದ. 
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ಭುವನೋಶ್ವರಯವರು ತಮಮಿ ಒಂದು ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಏಕಾಂತ ಸುಖದ ಕುರತು 
ವಿವರಸ್ದ್ದನು್ನ ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಈ ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ 
ಏಕಾಂತತೆಯು ಮುಖಯಾವಾಗಿರುತ್ತದ. ಮನುಷಯಾನು ಸಮಾಜ ಜಿೋವಿ ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಆತನಿಗೆ ತನ್ನಂದಿಗೆ ತನ್ನತನದ ಅರವಿನಂದಿಗೆ ಜಿೋವಿಸುವುದು ಮುಖಯಾವಾಗಿರುತ್ತದ. 
ಕ್ಲವು ಸಲ ಇತರರಂದಿಗೆ ಸಮಸ್ಯಾಗಳನು್ನ ಹಂಚಿಕಳು್ಳವ ಬದಲು ತಮಮಿಂದಿಗೆ 
ತಾವೆೋ ಆತಮಿವಿಮಶಥಿ ಮಾಡಿಕಂಡರೆ ಅದಷ್ಟಿ ಸಮಸ್ಯಾಗಳನು್ನ ಸಲ್ೋಸಾಗಿ 
ನಿವಾರಸ್ಕಳ್ಳಬಹುದ್ಗಿದ ಎಂಬ ಒಳಾಥಥಿದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ‘ಏಕಾಂತ ಸುಖ’ 
ಎಂಬ ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದ್ಗಿದ. ಭುವನೋಶ್ವರ ಹೆಗಡೆಯವರ “ಅಲಸಯಾ 
ವೃತಾ್ತಂತ” ಎಂಬ ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಆಲಸಯಾತನವನು್ನ ಕುರತು ವಿವರಸುತಾ್ತರೆ. 
ಪರಾತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷಯಾನಲ್ಲಿ ಉತಾಸಾಹ ಮತು್ತ ಆಲಸಯಾ ಇರುತ್ತದ. ಮನುಷಯಾನನು್ನ 
ಉತ್ತಮನನಾ್ನಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಆಲಸಯಾವು ಆತನನು್ನ ಅಧಮನನಾ್ನಗಿಸುತ್ತದ. “ಉತಾಸಾಹ 
ಹಾಗೂ ಆಲಸಯಾ” ಇವೆರಡೂ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಸವತಿ ಸಂಬಂಧ. ನಿೋವು 
ಆಲಸಯಾಗಳಾಗಬಯಸುತಿ್ತೋರೋ ಉತಾಸಾಹವನು್ನ ಬಲ್ ಕಡಬೆೋಡಿ. 
ಉತಾಸಾಹಿಗಳಾಗಬಯಸುತಿ್ತೋರೋ ಆಲಸಯಾವನು್ನ ಹೊರದಬಿ್ಬ “ಹಿೋಗೆ ಉತಾಸಾಹ ಮತು್ತ 
ಆಲಸಯಾಗಳ” ಸಮಸ್ಯಾಗಳ ಕುರತು ತಮಮಿ ಪರಾಬಂಧದ ಮೂಲಕ ಜಿೋವನ ಮೌಲಯಾಗಳು 
ಇವರ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದ್ಗಿದ. “ಉತಾಸಾಹ ಏರದರೆ ಚಂದ ಅಲಸಯಾ 
ಇಳಿದರೆ ಚಂದ” ಈ ವಾಕಯಾವಂದನು್ನ ಮಾನವ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ ಬಳಸ್ಕಂಡರೆ 
ಪರಾತಿದಿನವೂ ಚೈತನಯಾಮಯವಾಗಿರುತ್ತದ ಎಂದು ಹೆೋಳಬಹುದು. ಇನ್ನಂದು 
ಪರಾಬಂಧವಾದ ‘ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಗಳ ಬಿೋಡಿನಲ್ಲಿ’ ಇದರಲ್ಲಿ ಹಿರಯ ಆಚರಣೆಗಳ 
ವಿಚಾರಗಳು ಇಂದಿನ ದಿನಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹೆೋಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನು್ನ 
ಸಾಂಸ್ಕಕೃತಿಕ ಮೌಲಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹಿರಯರು ತಮಮಿ ದಿನನಿತಯಾದ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಲವು ನಂಬಿಕ್ಗಳು ಆಚರಣೆಗಳನು್ನ ರೂಢಿಸ್ಕಂಡಿದ್ದರೂ ಅವು ಹೆೋಗೆ ಎಂಬುದನು್ನ 
ತಮಮಿ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಉಲಲಿೋಖಿಸ್ರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದ. ಮೂರು ಸಂಜೆಯ 
ಹೊತಿ್ತನಲ್ಲಿ ಮಲಗಬಾರದು, ಹೆಣುಣುಮಕ್ಕಳು ಅಕಿ್ಕ ಆರಸುವಾಗ ಅವರ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಳೆ ಬರುತ್ತದ ಎಂಬ ಪರಾತಿೋತಿ. ಎಲ್ಲಿಗಾದರೂ ಹೊರಟಕೂಡಲೋ ಎಲ್ಲಿಗೆ ಸಾ್ವರ್ 
ಎಂಬ ಸ್ವರ ಎದುರಾದರೆ ಅದು ಅಪಶಕುನವೆಂದು ಮನಯ ಗೋಡೆಯ ಮೆೋಲ 
ಇಂದಲಲಿ ನಾಳೆ ಬಾ, ಇಂತಹ ಅನೋಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳು ನಮಮಿ ಜಿೋವನದೊಂದಿಗೆ 
ಗತಿ್ತದೊ್ದೋ ಗತಿ್ತರಲಾರದಯೊೋ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಪರಾತಿಯೊಂದಕೂ್ಕ 
ವೆೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವವರ ಗುಂಪೋ ಬೆೋರೆಯಾಗಿರುತ್ತದ. ಈಗಾಗಲೋ ಇವರು 
ನಂಬಿಕ್ಗಳನು್ನ ಹಾಗೆ ಪ್ಲ್ಸುತಾ್ತ ಹೊೋಗುವ ಗುಂಪಂದು ಇರುತ್ತದ. ಆದರೆ 
ಲೋಖಕಿಯರ ಪರಾಕಾರ ಜಿೋವನ ನಿೋರಸವಾಗಿ ನಡೆಯಬಾರದಂದರೆ ದಿನನಿತಯಾದ 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಹಿರಯರ ನಂಬಿಕ್ಗಳು ನಮಮಿಂದಿಗೆ ಇದ್ದರೆ ಚಂದ ಎಂದು 
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ವಾದಿಸ್ರುವುದನು್ನ ಕಾಣಬಹುದ್ಗಿದ. ಕ್ಲವು ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಗಳನು್ನ ಅಪಹಾಸಯಾ 
ಮಾಡುವುದು ಲೋಖಕಿ ವಿರೋಧಿಸ್ರುವುದನು್ನ ತಾವು ಸ್ವತಃ ಹೆೋಳಿಕಂಡಿರುವುದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದ. 

ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳ ಬಗೆಗು ಅನೋಕ ಲೋಖಕರು 
ತಮಮಿ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ವೆೈಶಿಷಟಿ್ಯಪೂಣಥಿವಾಗಿ ಚಿತಿರಾಸ್ದ್್ದರೆ. ಅದರಲೂಲಿ ನವೋದಯ 
ಸಾಹಿತಯಾದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಗಮನಿಸ್ದ್ಗ ವಿಶೋಷ ಸಾಥಾನಮಾನವನು್ನ 
ಹೊಂದಿವೆ. ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್  ಅವರ ಪರಾಬಂಧಗಳಾದ ಅವರ ಹಗಲುಗನಸು, 
ʼಅಲಯುವ ಮನʼ ಮತು್ತ ʼರ್ನುಗು ರ್ಂಚುʼ ಸಂಕಲನಗಳು ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದಲ್ಲಿ 
ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಖ್ಯಾತಿಯನು್ನ ಪಡೆದಿವೆ. 

ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಥಿರಾವ್ ಅವರ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು 
ಬದುಕಿನ ವೆೈವಿಧಯಾಮಯವಾದ ಕಲಾತಮಿಕತೆ ಮತು್ತ ವೆೈವಿಧಯಾಮಯವಾದ 
ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇವರ ಪರಾಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಪತಿ-ಪತಿ್ನ , ಮನ, 
ಕುಟುಂಬ, ದ್ಂಪತಯಾಗಳು ಮುಖಯಾ ಸಾಥಾನ ಪಡೆದುಕಂಡಿವೆ. ‘ಗೌರಜಿಜಿ’ ಪರಾಬಂಧವು 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳ ಮಹತ್ವ ಮತು್ತ ಗೌರವಜಿಜಿಯ ಸಾತಿ್ವಕ ಮೌಲಯಾಗಳ ಕುರತು 
ವಿವರಸುತ್ತದ. ಮದುವೆಯಾಗಿ ಮೂರೆೋ ವಷಥಿಕ್್ಕ ಗಂಡನನು್ನ ಅತೆ್ತ ಕಟಟಿ 
ಕಿರುಕುಳಗಳನು್ನ ಸಹಿಸ್ಕಂಡು ತಾಳೆಮಿ ಸಹನಯಂದ ಬಾಳನು್ನ ಜಿೋವಿಸ್ದವರು. 
ಗೌರಜಿಜಿಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಪರಾಮುಖವಾಗಿವೆ. ಗೌರವಜಿಜಿಯ ಅತೆ್ತ ರಾತಿರಾ ಉಳಿದ 
ಅನ್ನವನು್ನ ಮನಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲಲಿರಗೂ ಕ್ೈತುತು್ತ ನಿೋಡುತಿ್ತದ್ದ ಪ್ರಾೋತಿ ಬಾಂಧವಯಾ 
ಅಂದಿನ ಜನರ ಮೌಲಯಾಗಳೆಂದು ಹೆೋಳಬಹುದು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಸಂಸಾರವೆಂದರೆ 
ತುಂಬಾ ಕಟುಟಿನಿಟ್ಟಿನ ಜಿೋವನವಾಗಿತು್ತ. ಮದುವೆಯಾದ ಹೆಣುಣು ಅತೆ್ತಯ ಮನಯಲ್ಲಿ 
ಮಗಳಿದ್ದಂತೆ ಎನು್ನತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಗೌರಜಿಜಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿರಲ್ಲಲಿ. ಆಕ್ 
ಮನಯ ಕ್ಲಸದವಳಂತೆ ಆಳಾಗಿ ದುಡಿಯುತಿ್ತದ್ದಳು. ಗೌರಜಿಜಿಯ ತವರೂರನಲ್ಲಿರುವ 
ಅಣಣುನ ಮಕ್ಕಳು ಹಳಿ್ಳಯಲ್ಲಿದ್ದ ತೋಟವನು್ನ ಉಳಿಸ್ಕಳ್ಳದ ಹಾಳು ಮಾಡಿದ್ದನು್ನ 
ನನಸ್ಕಂಡು ನೋವಿನಿಂದ ಬಯುಯಾತಿ್ತರುತಾ್ತಳೆ. ಹೆಣಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತವರೂರನ ಮೆೋಲ 
ಪ್ರಾೋತಿ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಇರುತ್ತದ ಎಂಬುದಕ್್ಕ ಗೌರಜಿಜಿ ಉದ್ಹರಣೆಯಾಗಿದ್್ದಳೆ. 
ಮನಯ ಹಿರಯ ಜಿೋವಿಯಾದ ಗೌರವಜಿಜಿಗೆ ಮಕ್ಕಳೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣ. ರಾತಿರಾ ಹೊತಾ್ತದರೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕತೆಯನು್ನ ಹೆೋಳುತಿ್ತದ್ದಳು. ಯಾರು ಇಲಲಿದಿದ್ದರೂ ತಮಮಿ ಕುಟುಂಬದವರಗೆ 
ಜಿೋವ ಎಂದುಕಂಡಿದ್ದರು. ನಿಸಾ್ವಥಥಿ ಸ್ೋವೆಯಂದ ಇಡಿೋ ಕುಟುಂಬವನು್ನ 
ನೋಡಿಕಂಡ ಅಜಿಜಿ ತಾನು ವಿಧವೆಯಾದ ಕಹಿ ನನಪುಗಳನು್ನ ಮರೆತವಳಾಗಿದ್ದಳು. 
“ಯಾರದ್ದರೆೋನು ಎಷ್ಟಿ ಹತಿ್ತರ ಸಂಬಂಧವಾದರೆೋನು ಎಷ್ಟಿ ಅದರಂದ ಕಂಡರೆೋನು 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದ ಹಾಗಾಯತೆ” ಎಂದು ಕ್ಲವಂದು ಸಲ ತಾನು ಪಟಟಿ ಕಷಟಿಗಳನ್ನಲಲಿ 
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ನನಪ್ಸ್ಕಂಡು ಕರಗುತಾ್ತಳೆ. ದುಃಖವನು್ನ ನುಂಗಿ ಸಂತೋಷವನು್ನ ಹಂಚಿದ 
ಜಿೋವಿಯಾಗಿ ಅವಳಲ್ಲಿರುವ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಪರಾಮುಖವಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಸಾಂಸಾರಕ ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ ಹೊಂದ್ಣಿಕ್ ಮತು್ತ ಸಾಮರಸಯಾ 
ಅಮೂಲಯಾವಾದದು್ದ. ಸಣಣುಪುಟಟಿ ಕಲಹಗಳಿಗೆ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಬಲ್ ಮಾಡಬೆೋಡಿ 
ಎಂಬುವುದು ಪ್ತರಾದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದ. 

‘ತೆರೆದ ಮನ’ ಲಲ್ತ ಪರಾಬಂಧವನು್ನ ಗಮನಿಸುವುದ್ದರೆ ಇದರ ಹೆಸರೆೋ 
ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಮಾನವನ ಮನಸುಸಾ ಮಾನವಿೋಯತೆಯಂದ ಕೂಡಿರಬೆೋಕು, ತೆರೆದ 
ಪುಸ್ತಕದಂತೆ ಇರಬೆೋಕು ಎಂಬುವುದ್ಗಿದ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷಯಾನು ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಒಳೆ್ಳಯವನಾಗೆನಿಸ್ದರೆ ಇನ್ನಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಟಟಿವನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಬಹುದು. 
ಹಾಗಾಗಿ ಮನುಷಯಾರನು್ನ ಸಮಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಂದ ನಾಯಾಯಯುತವಾಗಿ ಕಾಣಬೆೋಕ್ಂಬುದು 
ತೋರುತ್ತದ. ಒಬ್ಬರನು್ನ ಕಂಡಾಗ ತಟಟಿನ ನಿಣಥಿಯಕ್್ಕ ಬರಕೂಡದು. ಏಕ್ಂದರೆ 
ಸಮಯ ಸಂದಭಥಿಗಳು ಅವನನು್ನ ಒಳೆ್ಳಯವನಂದು ಅಥವಾ ಕ್ಟಟಿವನಾಗಿ 
ಬಣಿಣುಸುತ್ತವೆ. ಈ ಪರಾಬಂಧವು ಮಾನವನ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ 
ಬೆಳೆಸ್ಕಳು್ಳವಲ್ಲಿ ಅತಯಾಂತ ಪರಾಮುಖ ಪ್ತರಾ ವಹಿಸ್ದ. ಭಾರತವು ಭಾಷಾ 
ವೆೈವಿಧಯಾತೆಯನು್ನ ಹೊಂದಿದು್ದ , ಅನೋಕ ಭಾಷಗಳಿಂದ ಅನೋಕ ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ದೋಶವಾಗಿದ. ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಪರಾತಿಯೊಬ್ಬರು ವಿಭಿನ್ನ ಭಾಷ, ವಿಭಿನ್ನ 
ಸಂಸ್ಕಕೃತಿಯನು್ನ ಮೆೈಗೂಡಿಸ್ಕಂಡಿರುತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಕ್ಲವರಗೆ ಬಿರಾಟ್ಷರ ಭಾಷ 
(ಇಂಗಿಲಿಷ್) ಭಾಷಯ ಹೆಸರು ಹೆಸರೆತಿ್ತದರೆ ಆಗದು. ಈ ಭಾಷಯನು್ನ 
ಒಳಗಳು್ಳವಂತಹ ಮನಸ್ಥಾತಿ ಬೆಳೆಸ್ಕಳು್ಳವುದು ಅತಯಾವಶಯಾಕವಾಗಿದ. ಹಿರಯರಗೆ ಈ 
ಭಾಷ ಬೆೋಡವೆನಿಸ್ದರೆ, ಕಿರಯ ಆಧುನಿಕ ಯುವಕರಗೆ ಇದೋ ಸುಂದರವಾದ 
ಭಾಷಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದ. ಹಾಗಾಗಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಪರಾತಿಯೊಂದನೂ್ನ ಸ್್ವೋಕರಸುವಂತಹ 
‘ತೆರೆದ ಮನಸು’ ಇರಬೆೋಕ್ಂಬುದು ಈ ಪರಾಬಂಧದ ಉದ್ದೋಶವಾಗಿರಬೆೋಕ್ಂದನಿಸುತ್ತದ. 
‘ನಿನ್ನ ಮನಸುಸಾ ತೆರೆದಿರಲ್’ ಕಿೋಪ್ ಆನ್ ಓಪನ್ ಮೆೈಂಡ್ ಅಂದರೆ ಕ್ಲ 
ಸಂದಭಥಿದಲ್ಲಿ ಸರಯಾದ ನಿಣಥಿಯಕ್್ಕ ಬರಬೆೋಕಾದರೆ ಈ ಮೆೋಲ್ನ ಸೂತರಾ 
ಸಹಾಯಕಾರಯಾಗುತ್ತದ ಎಂದು ಲೋಖಕರು ತಿಳಿಸ್ರುತಾ್ತರೆ. 

ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವವು ಆತನ ಪರಸರಕ್್ಕ ತಕ್ಕಂತೆ ಬದಲಾಗುತ್ತದ. ಅದು 
ಸಾ್ವಭಾವಿಕವಾದರೂ ಸಹ ವಿಭಿನ್ನ ಪರಸರದೊಂದಿಗೆ ವಿಭಿನ್ನ ರೋತಿಯ ಮಾನವ 
ಸ್ವಭಾವವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದ. ಯಾವುದೋ ಸನಿ್ನವೆೋಶ ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯಾಗಳು ಕಂಡು 
ಬಂದ್ಗ ಅದಕ್್ಕ ಹತು್ತ ಮುಖಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅದನು್ನ ಕ್ೋವಲ ನಮಮಿ ಮನಸ್ಸಾನಲ್ಲಿರುವ 
ಅಂಶಗಳನು್ನ ಮಾತರಾ ಪರಗಣಿಸ್ದ. ಅವೆಲಲಿವನು್ನ ಹತೂ್ತ ಮುಖಗಳಿಂದ ನೋಡುವುದು 
ತೆರೆದ ಮನದ ಪರಧಿಯೊಳಗೆ ಬರುತ್ತದ. ಒಂದು ಸಮಸ್ಯಾಯನು್ನ ಪರಹರಸಬೆೋಕಾದರೆ 
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ಒಂದು ನಿಣಥಿಯಕ್್ಕ ಬರಬೆೋಕಾಗುತ್ತದ. ನಿಣಥಿಯಕ್್ಕ ಬರಬೆೋಕಾದರೆ ಅನುಭವವನು್ನ 
ಸಾಕ್ಷವನು್ನ ಶೋಖರಸ್ದಂತಹ ಕ್ಲಸ ನಡೆಯಬೆೋಕಾಗುತ್ತದ. ಮೆೋಲ್ನೋಟಕ್್ಕ ಪರಾಶ್ನಗೆ 
ಉತ್ತರ ಕಡುವುದು ಸುಲಭವೆನಿಸ್ದರೂ ಆಳವಾಗಿ ಅಧಯಾಯನ ನಡೆಸ್ದ್ಗ ಮಾತರಾ 
ಅದಕ್್ಕ ನಾಯಾಯವನು್ನ ಒದಗಿಸ್ಕಡಬಹುದ್ಗಿದ. ಕ್ೋವಲ ಹೆೋಳಿರುವ ಮಾತನು್ನ , 
ಕ್ಲವು ಬೆೋರೆಯವರಂದ ಕ್ೋಳಿ ಬಂದ ವಿಷಯ ಮಾತರಾ ಸತಯಾವೆಂದು ಪರಗಣಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಕ್ಲವರು ತಮಮಿ ಒಳ ಅನುಭವದಿಂದ ಅರವಿಗೆ ಬಂದಿರುವುದನು್ನ ಸತಯಾವಿದ 
ಎಂದು ನಿಣಥಿಯಕ್್ಕ ಬರುತಾ್ತರೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅಷಟಿಂದು ನಿಖರವಾಗಿ ಹೆೋಳಲು 
ಬರುವುದಿಲಲಿ. ಇದಲಲಿವನು್ನ ಒಂದು ಕಲಯ ಉದ್ಹರಣೆ ನಿೋಡುವ ಮೂಲಕ 
ಸತಯಾದ ಕುರತು ಲೋಖಕರು ತಿಳಿಸುತಾ್ತರೆ. ಮಾನವ ಸಮಾಜವನು್ನ ಕುರತು ಹೆೋಳುವಾಗ 
“ಮಾನವನು ಅಜ್ಞಾ ನ, ಸಾ್ವಥಥಿ, ಸುಳು್ಳ , ಕೌರಾಯಥಿ ಇತಾಯಾದಿಗಳ ತಾಂಡವ ನೃತಯಾದಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತದ. ನಾವು ಬದುಕಬೆೋಕಾದರೆ ಸಾಧಯಾವಾದ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಈ ನೃತಯಾಕ್್ಕ 
ಅವಕಾಶವನು್ನ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಏಪ್ಥಿಡು ಮಾಡಿಕಳ್ಳಲೋಬೆೋಕು” ಎಂದು 
ಮಾನವ ಜಿೋವಿಗಳ ಕುರತು ಇರುವಂತಹ ಕಾಳಜಿ ತೆರೆದ ಮನಸುಸಾಗಳಿಗೆ ಮಾತರಾ 
ಇರಲು ಸಾಧಯಾವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದ್ಗಿದ. ಎ.ಎನ್ . ಮೂತಿಥಿರಾಯರ ಈ 
ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ್ದ ಪ್ರಾೋತಿ ಎಂಬ ವಿಷಯದ 
ಕುರತು ಅಥಥಿಪೂಣಥಿವಾಗಿ ವಿವರಸ್ದ್್ದರೆ. ಸುಗುಣ, ದುಗುಥಿಣ, ಪ್ರಾೋತಿ, ದ್ವೋಷ, 
ನಾಯಾಯ, ಅನಾಯಾಯ ಇವುಗಳ ಬಗೆಗು ಸಮಗರಾವಾಗಿ ಚಿತರಾಣಗಂಡಿರುವುದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದ. ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ್ದ ಪ್ರಾೋತಿ ಕುರತು ವಿವರಸಲಾಗಿದು್ದ , 
ನಕರಾತಮಿಕ ನಿರಾಸಕಿ್ತಯನು್ನ ಬಿಟುಟಿ ಪರಾೋಮವನು್ನ ಬೆಳೆಸ್ಕಳ್ಳಲು ಪರಾೋತಾಸಾಹಿಸುತಾ್ತರೆ. 
ದ್ವೋಷವನು್ನ ಮಾಡಲು ಕಾರಣವೆೋನಂದರೆ, ದ್ವೋಷಕ್್ಕ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾೋತಿ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಕ್ೋಡು ಮಾಡಿದ ವಯಾಕಿ್ತಯ ಮೆೋಲ ದ್ವೋಷವಾಗದ ಕ್ೋಡಿಗತನವನು್ನ 
ಮಾತರಾ ಕುರತು ದ್ವೋಷವಾಗಬೆೋಕು. ಕ್ೋಡನು್ನ ನಾವು ನೋಡುವುದಿಲಲಿವೆಂದರೆ ಸರಯಲಲಿ. 
ಬದಲಾಗಿ ಕ್ೋಡನು್ನ ಬಯಸ್ದವರಗೂ ಒಳೆ್ಳಯದ್ಗಲ್ ಎಂದು ಜಿೋವನದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರಯಬೆೋಕಾಗುತ್ತದ. “ಕ್ೋಡನು್ನ ಗಮನಿಸ್ದ ಮೆೋಲೂ ಕ್ೋಡಿಗನನು್ನ 
ದ್ವೋಷ್ಸದಿರಬೆೋಕು. ಈ ಕುರತು ತೆರೆದ ಮನ ಪರಾಬಂಧವು ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ 
ಒಳಗಂಡ ಓದುಗರಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತಹ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಪರಾಬಂಧವಾಗಿದ. 

ಮೂತಿಥಿರಾಯರ ಇನ್ನಂದು ‘ಪರಾಣಯ ಯಾತೆರಾ’ ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಯ 
ಸಂಬಂಧವನು್ನ ತಿಳಿಸುತ್ತದ. ಈ ಪರಾಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಲಲ್ತೆ ತನ್ನ ಗಂಡನ ಜೊತೆ 
ಸದ್ ನಗುತಾ್ತ ಹಸನುಮಿಖಿಯಾಗಿರುತಾ್ತಳೆ. ತನ್ನ ಮಗನ ಮೆೋಲ ಎಲ್ಲಿಲಲಿದ 
ವಿಶಾ್ವಸವಿದು್ದ , ನಂಬಿಕ್ಯ ದೊೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಜಿೋವನವನು್ನ ಸರಳವಾಗಿ ಸಾಗಿಸ್ರುತಾ್ತಳೆ. 
ಗಂಡನ ಜೊತೆ ವಾಕಿಂಗ್ ಟೆನಿ್ನಸ್ ಆಡಲು ಹೊರಗೆ ಹೊೋಗೋಣ ಎಂದರೆ ಕಾರಣ 
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ಆಗುತಿ್ತರಲ್ಲಲಿ. ಸಾಂಪರಾದ್ಯಕ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರಗೆ ಬೆೋಕಾಗಿದು್ದ ಅದರಂದ 
ಅವರು ಅದನು್ನ ಪ್ಲ್ಸಲೋ ಬೆೋಕಾಗಿತು್ತ. ಸಮಾಜದ ಜೊತೆ ಜೊತೆಗೆ ನಡೆದ್ಡಿದ್ಗ 
ಮಾತರಾ ಸಮಾಜಜಿೋವಿಯಾಗಲು ಸಾಧಯಾವಾಗುತ್ತದ. ಸಂಸ್ಕಕೃತಿ ಮತು್ತ ಸಾಹಿತಯಾ 
ಪರಾಬಂಧಗಳು ದೂರವಾಗಿರುವುದು ಹೆಚುಚಾ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್್ಕಲಲಿ 
ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಅದನು್ನ ಅಥಥಿಮಾಡಿಕಂಡಾಗ ಮಾತರಾ ಸರಪಡಿಸಬಹುದು. 
ಹಾಗಾಗಿ ಸಾಹಿತಯಾವನು್ನ ಸತತವಾಗಿ ಮೆೈಗೂಡಿಸ್ಕಳು್ಳವುದು ಸೂಕ್ತವೆನಿಸುತ್ತದ. 
ಒಂದು ಸಮಾಜ ಒಳೆ್ಳಯ ದ್ರಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಬೆೋಕಾದರೆ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು 
ಪರಾಮುಖವಾಗಿವೆ. 

ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೋಯ ಮೌಲಯಾಗಳು ಇಲಲಿದ ಇರುವಂಥ ಸಾಹಿತಯಾ 
ಪರಾಕಾರಗಳಿಲಲಿ. ಪರಾತಿಯೊಂದು ಸಾಹಿತಯಾವು ಮೌಲಯಾಗಳು ಅಳವಡಿಸ್ಕಂಡಿದ. ಪ್ರಾಚಿೋನ 
ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದಿಂದ ಆಧುನಿಕ, ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾದವರೆಗಿನ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತಯಾವು 
ಮೌಲಯಾಗಳನು್ನ ಹೊಂದಿದ. ಹಾಗಾಗಿ ಮೌಲಯಾಗಳಿಲಲಿದ ಸಮಾಜವಿಲಲಿ , ಮೌಲಯಾಗಳಿಲಲಿದ 
ಸಾಹಿತಯಾವಿಲಲಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
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