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ABSTRACT:
ಆಧುನಿಕ ಕಾವಯಾಗಳನುನು ಅವಲೇಕಿಸಿದಾಗ ವಿಜಯಶ್ೇ ಸಬರದರವರ 

ಕಾವಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳಾ ಪರ ಚಿಂತನೆಗಳನುನು ಕಾಣುತ್ೇವೆ. ಮಹಿಳೆಯನುನು ಪುರುಷ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ವಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ದರ್ಜೆಯ ಪ್ರರ್ ಎಿಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ 
ಆಕೆಯನುನು ವಿದ್ಯಾಯಿಂದ, ಅಸಿ್ಯಿಂದ, ಸ್ವಾತಿಂತರ್ಯದಿಂದ ದೂರವಿಡಲ್ಗಿತು್. ಆಕೆಗೆ 
ಸ್ವಾತಿಂತರ್ಯವನುನು ಕೊಡಬಾರದು ಎಿಂದು ಈ ದ್ೇಶದ ಧಮಜೆ ಗ್ರಿಂಥಗಳು 
ಹೇಳುತ್ವೆ. ಆಕೆ ಮೈಲ್ಗೆ, ಮಾಯೆ, ಚಿಂಚಲ, ಎಿಂದು ಕರೆಯುವುದರ ಮೂಲಕ 
ಅತಯಾಿಂತ ಕಿೇಳಾಗಿ ಕಾಣುತಿ್ದ್ದರು. ಮಹಿಳೆ ಜೇವನ ಪಯಜೆಿಂತ ಅಸಪ್ೃಶಯಾಳಾಗಿ 
ಬದುಕುವಿಂತಹ ಅನಿವಾಯಜೆ ಪದ್ಧತಿ ಈ ದ್ೇಶದ ಚರಿತ್ರಯಲ್ಲಿತು್. ವೆೇದಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕೆಯನುನು ತುಿಂಬಾ ಹಿೇನ್ಯವಾಗಿ ನೇಡುತ್್ರೆ. ಮಹಿಳೆಗೆ ಬುದ್ಧ ಕಡಿಮ 
ಇದ್, ಅವಳ ಹೃದಯ ಕಿರುಬನಿಗಿಿಂತಲೂ ಕ್್ರರವಾದುದು ಎಿಂದು ಹೇಳುತ್್ರೆ. 
ದ್ೇಶದ ಪುರಾಣ, ಇತಿಹಾಸ, ಚರಿತ್ರ, ಯಜ್ಞಾ ವಲ್ಕ ಚಾಣುಕಯಾ , ಮುಿಂತ್ದವರು 
ಅವರ ಅಸಿಥೆತವಾವನುನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ಲೇ ಬಿಂದದಾ್ದರೆ.
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ಮೈಲ್ಗೆ, ಮಾಯೆ, ಚಿಂಚಲ, ದ್ೇಶದ ಪುರಾಣ, ಇತಿಹಾಸ, ಚರಿತ್ರ, ಯಜ್ಞಾ ವಲ್ಕ , 

ಚಾಣುಕಯಾ.

ಹನೆನುರಡನೆಯ ಶತಮಾನದ ಬಸವಾದ ಶರಣರು ಆಕೆಯನುನು ತ್ಯ, 
ಸಹೇದರಿ, ಮಗಳೆಿಂದು ತಿಳಿದು ಗೌರವದ ಸ್ಥೆನವನುನು ನಿೇಡುತ್್ರೆ. ಮೇಲ 
ಮೂಡಿ ಬಿಂದರೆ ಹಣ್ಣಿಂಬರು ಗಡ್ಡಮೇಸ್ ಬಿಂದರೆ ಗಿಂಡಿಂಬರು ನಡುವೆ ಸುಳಿವಾತ್ಮ 
ಹಣು್ಣ ಅಲಲಿ ಗಿಂಡು ಅಲಲಿ ಕಾಣಾ ರಾಮನ್ಥ ಎಿಂದು ಹೇಳುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಿತ್ೇ 
ಸಮಾನತಯನುನು ಸ್ರಿದರು. ಇವರ ನಿಂತರ ಅನೆೇಕ ಶತಮಾನಗಳ ಮೇಲ ಬ್ರಟಿಷರ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿ ಮತು್ ಅಕ್ಷರದವವಾ ಸ್ವಿತಿ್ರಬಾಯ ಪುಲಯವರ ತ್ಯಾಗ ಮತು್ 
ಹೇರಾಟದ ಮೂಲಕ ಮಹಿಳೆಯರು ಸಮಾಜದ ಮುಖಯಾವಾಹಿನಿಗೆ ಬಿಂದರು. 
ಅವರು ನಿೇಡಿರುವ ಸ್ವಾತ್ರಿಂತರ್ಯ, ಸಮಾನತ ತತವಾದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಿಂದು ಮಹಿಳೆ 
ಪುರುಷರಷ್ೇ ಸಶಕ್ವಾಗಿ ಬದುಕುತಿ್ದಾ್ದಳೆ. ಇಿಂದು ದ್ೇಶದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
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ಹುದ್್ದಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆ ಮಿಂಚುತಿ್ದಾ್ದಳೆ ಇದಕೆ್ಕಲಲಿ ಭಾರತ ಸಿಂವಿಧಾನವೆೇ ಪ್ರಮುಖ 
ಕಾರಣ. ಬಾಬಾ ಸ್ಹೇಬರ, ಬಸವಣ್ಣನವರ ಚಳುವಳಿಗಳಿಿಂದ ಪ್ರೇರಣ ಪಡದ 
ಅನೆೇಕ ಕನನುಡ ಕವಿಗಳು ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಆಗುತಿ್ರುವ ಅವಮಾನ, ಶೇಷಣ, ಮತು್ 
ಅವರ ಏಳಿಗೆಯನುನು ನಿಬಜೆಡಯಿಂದ ಅಕ್ಷರ ರೂಪಕೆ್ಕ ಇಳಿಸಿದಾ್ದರೆ. ಅಿಂತಹ ಮಹಿಳಾ 
ಚಿಂತನೆಯ ಕಾವಯಾಗಳು ವಿಜಯಶ್ೇ ಸಬರದರವರ ಆಧುನಿಕ ಕಾವಯಾದಲ್ಲಿ ನ್ವು 
ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಕಾವಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಮಹಿಳಾ ಅಸಿ್ಮತಯನುನು ಇಲ್ಲಿ 
ಚಚಜೆಸಲ್ಗಿದ್. 

ಅಕಾಕಾ
ನರೀನು ಮಹಾದರೀವಿಯಾಗಿ

ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನನುನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ
ತಿರುಗಾಡಿದುದು ಇದರೀ ನಾಡ

ಇಲ್ಲಿ
ಖಿಂಡಿತ್ ಇರಲ್ಕ್ಕಾಲಲಿ

ಈ ದುರರೀಜುಧನರ ಮಧ್ಯ
ದುಶ್್ಯಸನರ ನಡುವೆ
ನರೀನು ಬತತಾಲೆಯಾಗರೀ
ಬದುಕ್ದಯಿಂದರೆ

ನಮಗ ಭಯವಾಗುತಿತಾದ
ಅಕಕಾ-ತಿಂಗಿ ಎನುನುತತಾ

ನಯ-ವಿನಯದ ಮಾತನಾಡುತತಾಲೆರೀ
ಹಾದರದಹಡದಿ ಹೊಚುಚುವ
ಈ ಹಲ್ಕಾಗಳನುನು ಕಿಂಡರೆ

ಮೈ ಬೆವರುತತಾದ
ಮನಸಿಡಿಯುತತಾದ.

ಡಾ. ವಿಜಯಶ್ೇ ಸಬರದ ಅವರು ಸಿತ್ೇಪರ ಚಿಂತಕಿಯಾಗಿ ಅನೆೇಕ 
ಹೇರಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್್ ಮಹಿಳ ಸಮಸ್ಯಾಗಳನುನು ಎತಿ್ ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅಕ್ಷರ ರೂಪ ಕೊಟು್ ಪ್ರಭುತವಾದ ಕಣು್ಣ ತರೆಸಿದವರು. ‘ಅಕ್ಕನಿಗೆ’ ಎಿಂಬ ಕವನದಲ್ಲಿ 
ತುಿಂಬಾ ಮಹತವಾದ ಪ್ರಶ್ನುಗಳನುನು ಎತು್ತ್್ರೆ. 12ನೆೇ ಶತಮಾನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ೇ 
ಕನನುಡದ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾದ್ೇವಿಯಕಾ್ಕ ಮಲ್ಲಿಕಾಜುಜೆನನುನು ಹುಡುಕುತ್್ 
ಉಡುತಡಿಯಿಂದ ಕಲ್ಯಾಣದ ನ್ಡಿನವರೆಗೆ ಬೆತ್ಲಯಾಗಿ ಬರುತ್್ಳೆ. ಆದರೆ 
ಕವಿಯತಿ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಸಿಂಶಯವನುನು ವಯಾಕ್ಪಡಿಸುತಿ್ದಾ್ದಳೆ. ಒಬ್ಿಂಟಿಯಾದ ಹಣು್ಣ 
ಮನೆಯಿಂದ ಹರಗಡ ಹೇಗಿ ತಿರುಗಿ ಸುರಕಿ್ಷತವಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಸ್ೇರುತ್್ಳೆಯೆೇ 
ಇಲಲಿ ಎಿಂಬ ಆತಿಂಕದಲ್ಲಿ ಇಿಂದು ಬದುಕುತಿ್ದ್್ದೇವೆ. ಅದಕೆ್ಕ ಅವರು ಅಕಾ್ಕನಿಗೆ 
ಕೆೇಳುತ್್ರೆ ನಿೇನು ಇದ್ೇ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬೆತ್ಲಯಾಗಿ ತಿರುಗಾಡಿದ್ದಯಾ? ಎಿಂದು ನನಗೆ 
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ನಿಂಬಕೆಯಲಲಿ ಯಾಕೆಿಂದರೆ ದುಶ್ಯಾಸನ, ದುರಯಾೇಜೆಧನರಿಂತಹ ಜನ ತುಿಂಬ 
ಹೇಗಿದಾ್ದರೆ. ನಿೇನು ಹೇಗೆ ಅವರ ಮಧಯಾದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿದ್ದಯಾ. ಇದು ತುಿಂಬಾ 
ನೇವಿನ ವಿಚಾರ ನಮಗೆ ಭಯವಾಗುತಿ್ದ್ ಅಕ್ಕ. ಅಕ್ಕ-ತಿಂಗಿ ಎಿಂದು 
ನಯವಿನಯದಿಂದ ಮಾತನ್ಡುತ್ಲ ಹಾದರಕೆ್ಕ ಇಳಿಸುವ ಹಲ್್ಕಗಳು ತುಿಂಬ 
ಹೇಗಿದಾ್ದರೆ. ಮೈ ಬೆವರುತ್ದ್ ಮನ ಸಿಡಿಯುತ್ದ್ ಇದ್ಲಲಿವನುನು ಕಿಂಡರೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಹೇದರು ಮಹಿಳೆಗೆ ರಕ್ಷಣ ಇಲಲಿವಾಗುತಿ್ದ್. ಉದೊಯಾೇಗ ಮಾಡುವಾಗ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು, 
ಬಸಿಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸುವಾಗ ಪುಿಂಡಾಪೇಕಾರಿಗಳು ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ನಿೇನೆ ದಟ್ ಅಕಾ್ಕ 
ಇಿಂತಹವರ ಮಧಯಾದಲ್ಲಿ ನಿೇನು ಬದುಕಿದ್ಯಲಲಿ ಎಿಂದು ಕವಿಯತಿ್ರ ಹೇಳುತ್್ರೆ.

ನಾವು ಸಿತ್ರೀಯರು

ಶತ ಶತಮಾನಗಳಿಂದ

ನಮ್ಮ ಭರೀಗದ ವಸುತಾಗಳಾಗಿ

ಕರಗಿ-ಕೊರಗಿ ಹೊರೀದವರು.

ಪತಿಯ ಪಾದ ಪೂಜೆಯಲೆಲಿರೀ

ಆಯುಷ್ಯ ಸವೆಸಿದವರು.

ಅತ್ತಾ ಮಾವರಿಗಿಂಜಿ

ಮತ್ತಾ ಮೈದುನಗಿಂಜಿ

ತೊತ್ತಾಗಿ ಸತತಾಿಂತ್ ಬಾಳದವರು

ಧಮಜುದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ , ನರೀತಿಯ ನೆಪದಲ್ಲಿ

ನಮ್ಮ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕುಕಾ ಬಳಲ್ದ ಮರೀನುಗಳು

ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಮಣರೆರೀಖೆ ದಾಟದ ಸಿರೀತ್ಯರು ಅಲಲಿವೆ?

ಹಾಗಿಂತ ಖುಷಿ ಪಡಬೆರೀಡಿ 

ಒಳಗೊಳಗ ಕನಸು ಕಿಂಡು

ನರಾಶೆಯಾಗಬೆರೀಡಿ

ನಾವಿಿಂದು ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದದುರೀವೆ

ಇಿಂಚು-ಇಿಂಚಗ ಕೊಲುಲಿವ

ನಮ್ಮ ಧಮಜು ದರೀವರುಗಳನುನು ಕ್ತ್ತಾಸೆದಿದದುರೀವೆ.

ನಮ್ಮ ಬದುಕನೆನುರೀ ನುಿಂಗಿದ

ನಮ್ಮ ನರೀತಿಗ ಬೆಿಂಕ್ಯಿಟ್ಟಿದದುವೆ

‘ಲಕ್ಷ್ಮಣರೆೇಖೆ’ ದಾಟಿದವರು ಎಿಂಬ ಕವಿತಯಲ್ಲಿ ವಿಜಯಶ್ೇ ಸಬರದ 
ಅವರು ಶತ ಶತಮಾನಗಳಿಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರ ಮೇಲ್ಗುತಿ್ರುವ ದೌಜಜೆನಯಾ ಮತು್ 
ದಬಾ್ಳಿಕೆಗಳನುನು ಖಿಂಡಿಸಿದಾ್ದರೆ. ಸ್ವಿರಾರು ವಷಜೆಗಳಿಿಂದ ಭೇಗದ ವಸು್ಗಳ 
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ಹಾಗೆ ನಮ್ಮನುನು ಬಳಸಿ ಬಸ್ಡಿದ್ದ ನಿಮ್ಮ ವಯಾವಸ್ಥೆಗೆ ಧಿಕಾ್ಕರವಿದ್. ನಿಮ್ಮ 
ಅಡಿಯಾಳನ್ನುಗಿಸಿಕೊಿಂಡು ನಮ್ಮ ಆಸ್ ಆಕಾಕೆ್ಷಗಳನುನು ಬಲ್ಕೊಟ್ವರು ನಿೇವು. 
ಪತಿಯ ಪಾದ ಪೂರ್ಯಲ್ಲಿ ಆಯುಷಯಾವನುನು ಕರಗಿಸಿದವರು ನ್ವು. ಅತ್ ಮಾವ 
ಮೈದುನ ಎಿಂದು ಎಲಲಿರಿಗೂ ಅಿಂಜ ಸತ್ಿಂತ ಬದುಕಿದ್್ದೇವೆ. ನಿಮ್ಮ ಧಮಜೆ, ನಿೇತಿ 
ಸಿಂಪ್ರದಾಯದ ಹಸರಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನುನು ಸಿಲುಕಿಸಿ ನಮ್ಮ ಬದುಕನೆನು ಕಸಿದು ಕೊಿಂಡವರು 
ನಿೇವು. ಹಾಗಿಂತ ನಿೇವು ಸಿಂತೇಷ ಪಡುವ ಅವಶಯಾಕತ ಇಲಲಿ ಯಾಕೆಿಂದರೆ ಇಿಂದು 
ನ್ವು ಸಬಲರಾಗಿದ್್ದೇವೆ. ಕಾಯೆ್ದ ಕಾನೂನುಗಳು ತಿಳಿದದ್್ದೇವೆ, ಪುರುಷರಷ್ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಬದುಕುತಿ್ದ್್ದೇವೆ. ಆದರೂ ದ್ೇವರು ಮತು್ ಧಮಜೆದ ಹಸರಿನಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮನುನು ಮತ್ ಬಿಂಧಿಸುತಿ್ದ್ದೇರಿ ಆದರೆ ನ್ವು ಕ್ಡ ನಿಮ್ಮ ಬಿಂದನಕೆ್ಕ ಸಿಲುಕುವದಲಲಿ 
ನಿಮ್ಮ ದ್ೇವರನುನು ಕಿತ್ಸ್ದದ್್ದೇವೆ ನಿಮ್ಮ ಧಮಜೆವನುನು ತರೆದು ನ್ವಿಿಂದೂ ಮಾನವ 
ಧಮಜೆವನುನು ಪ್ರೇತಿಸುತ್ೇವೆ ಎಲಲಿರೊಳಗೆ ಒಿಂದಾಗಿ ಸವಾತಿಂತ್ರ ಬದುಕನುನು 
ರೂಪಸಿಕೊಿಂಡು ಬದುಕುತ್ೇವೆ ಎಿಂದು ವಯಾವಸ್ಥೆಗೆ ಸವಾಲಡಿ್ಡದಾ್ದರೆ.
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