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ABSTRACT:
ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಹೊಂದುರ ಕಥಾ ಸೊಂವಿಧ್ನ, ನವಿೇನ ತೊಂತರಾ 

ಪರಿಕರಗಳನು್ನ ನಾವೇ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುದರ ಮೂಲಕ ಯಕ್ಷರೊಂಗದಲ್ಲೊಂದು 
ಮಹಿಳಾ ಲೇಕರನು್ನ ಸೃಷ್ಟಿಸುರ ಸವಾಲು ನಮ್ಮ ಮುೊಂದ್ದೆ. ನಮ್ಮ ನಡೆಯಲ್್ಲ 
ಅನನಯಾತೆಯ ದಾರಿ ಗುರುತುಗಳ್ ಬೇಕಾಗಿವ. ಪರಾಯೇಗಶಿೇಲ ಮನಸುಸು ಬಳೆದರೆ 
ಯಕ್ಷಗಾನದ ಏಕತಾನತೆಯನು್ನ ಮಹಿಳೆಯರು ಮುರಿದು ಮರು ಕಟಟಿಲು 
ಸಾಧಯಾವಿದೆ. ಮೊದಲು ಮಹಿಳೆಯರು ಯಕ್ಷಗಾನ ನೇಡುವುದೆ ಅಪರಾಧವೊಂದು 
ಭಾವಿಸುರ ಕಾಲಘಟಟಿದ್ೊಂದ ಬಹುದೂರ ಬೊಂದ್ದೆ್ೇವ. ಗೊಂಡಸೊಬ್ಬನೆ 
ಕಲಾವಿದನಾಗಿ ಅರನಷಟಿಕ್ಕೆ ಇದು್ ಕುಟುೊಂಬದ್ೊಂದ ದೂರ ಉಳಿದು ಬದುಕುತ್ತುದ್ 
ಕಾಲ ಈಗ ಬದಲಾಗಿದೆ. ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿೊಂದಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆಯು ಕಲಾ 
ಕುಟೇರವಾಗಿದೆ. ಮಹಿಳೆ ತಾನೂ ಕಲಾವಿದೆಯಾಗಿ ಮಕಕೆಳನೂ್ನ ಆ ದೆಸೆಯಲ್್ಲ 
ಪರಾೇತಾಸುಹಿಸುತಾತು ಕುಟುೊಂಬರನೆ್ನ ಆ ಕಡೆಗೆ ಚಲ್ಸುರೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ತುರುವುದು 
ವಿಶ್ವಕಲಯ ಮರು ಚೇತನಕ್ಕೆ ನಾೊಂದ್ ಹ್ಡಿದೆ. ಮೇಳ ಎೊಂಬ ಸಾೊಂಸ್್ಥಕ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ 
ಪಯಾ್ವಯವಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಯೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇೊಂದು ಜಾತ್ ಧಮ್ವ 
ಮೇರಿ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಹುಟಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತುದಾ್ರೆ. ಆಷ್್ವಯಾ ಎನು್ನರ ಮೊಂಗಳೂರಿನ 
ಮುಸ್್ಲೊಂ ಮಹಿಳೆ ವೇಷ ಕಟುಟಿವುದನು್ನ ನಡಿದರೆ, ಮಕಕೆಳ್, ವಿಕಲಚೇತನರು 
ಪರಾದಶ್ವನ ನಿೇಡುತ್ತುರುವುದನು್ನ ನೇಡಿದರೆ ಯಕ್ಷಗಾನವು ಸಾಗುತ್ತುರುರ ದ್ಕುಕೆ 
ತೃಪ್ತು ತೊಂದ್ದೆ. ಪರಾಸೊಂಗ ರಚನೆ, ಹಿಮ್ಮೇಳ, ಮುಮ್ಮೇಳ, ಅಧಯಾಯನ, ಸೊಂಶೇಧನೆ 
ಹಿೇಗೆ ಎಲಾ್ಲ ರಿೇತ್ಯಲೂ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರು ಸಾಧಿಸುತ್ತುರುರ ಮುನ್ನಡೆ ಸಾ್ವಗತಾಹ್ವ 
ಬದಲಾರಣೆ. ಯಕ್ಷಗಾನ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಕೊಟಟಿ ಅರಕಾಶ ದೊಡ್ಡದು. ಎಷಟಿೇ 
ಬಾರಿ ಕಲಾವಿದ ತಾನು ನಿಜ ಜೇರನದಲ್್ಲ ಸಾಧಿಸಲಾರದ್ನು್ನ ಕಲಯ ಮೂಲಕ 
ಸಾಧಿಸುತಾತುನೆ. ಲ್ೊಂಗಾತ್ೇತ ದೆೇಹ ಮನಸಸುನು್ನ ಸಾಧಿಸಲು ಮಹಿಳೆ ಅಪೇಕ್್ಷಸುವುದು 
ಸಹಜವಾದ ಪರಾಕ್ರಾಯೆ. ಕಲಾವಿದೆಯರಿಗೆ ಇಲ್್ಲ ಅದು ಸಾಧಯಾವಾಗಿದೆ.
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ಕನ್ನಡದ ಕಲಾ ಜಗತುತು ಮಹಿಳೆಯರಿೊಂದ ಶ್ೇಮೊಂತವಾಗಿದೆ. ಸೊಂಗಿೇತ, 
ಸಾಹಿತಯಾ , ಭರತನಾಟಯಾ , ಯಕ್ಷಗಾನ ಹಿೇಗೆ ಹಲವು ಕ್್ಷೇತರಾಗಳನು್ನ ಮಹಿಳೆ ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಠ 
ಕೌಶಲ ಹ್ಗೂ ಸಹಜ ಕಲಾ ಸೊಂಪನ್ನತೆಯೊಂದ ಸೃಜನಶಿೇಲವಾಗಿಸ್ದಾ್ಳೆ. ಮಹಿಳೆ 
ಎೊಂದರೆ ಎಚ್ಚರ. ಕಾಲದ ಜಾಗೃತ ಪರಾಜ್ಞೆ . ಅದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತುತು ನಾವಿನಯಾ. ಯಾವುದೆ 
ಕ್ಲಸ ಮಾಡಿದರೂ ಅದರಲ್್ಲ ಶರಾದೆಧೆ ಮತುತು ಸೊಂಯಮರನು್ನ ಕಾಯು್ಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅರರ ಹುಟುಟಿ ಗುಣ. ಹ್ಗಾಗಿ ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸೊಂಸಕೆಕೃತ್ಯಲ್್ಲ ವಿಶೇಷ 
ಆದರ ಅಭಿಮಾನವಿರುವುದನು್ನ ಕಾಣುತೆತುೇವ. ಇೊಂದು ಎಲಾ್ಲ ಕ್್ಷೇತರಾಗಳಲ್್ಲ ವಿಶೇಷ 
ಛಾಪು ಮೂಡಿಸುತ್ತುರುರ ಮಹಿಳೆಯರು ಯಕ್ಷಗಾನದಲೂ್ಲ ತನ್ನ ಹಿರಿಮಯನು್ನ 
ಸಾಧಿಸ್ಕೊೊಂಡಿರುವುದು ಶ್್ಲಘನಿೇಯ ಸೊಂಗತ್.

ಯಕ್ಷ ಪರಾಪೊಂಚಕ್ಕೆ ಮಹಿಳೆಯರು ಪರಾವೇಶ ಮಾಡಿರುವುದೆ ಒೊಂದು ರೇಚಕ 
ಅಧ್ಯಾಯ. ಗೊಂಡಸರಿಗೆ ಮಾತರಾ ಮೇಸಲಾಗಿದ್ ಕ್್ಷೇತರಾರನು್ನ ಮಹಿಳೆಯರು ಪರಾಸೊಂಗ 
ರಚನೆಯ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಪರಾವೇಶಿಸ್ದರು. ಕ್ಬ್ಬಚ್ಚಲ ಮೊಂಜಮ್ಮ (1830- 
1900), ಕೊಲೂ್ಲರು ಮಹ್ಲಕ್್ಷ್ಮ ಜೇಯಸ (1909-1977) ಮೊದಲಾದರರು 
ಈಗ ತ್ಳಿದ ಮಟಟಿಗೆ ಮೊದಲ ಮಹಿಳಾ ಪರಾಸೊಂಗಕತ್ವರು. ಮೊಂಜಮ್ಮನರರು ಯುದಧೆ 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಛೊಂದಸಸುನು್ನ ಬಳಸ್ ದೆೇರರ ನಾಮ ರಚಿಸುತ್ತುದ್ರು. “ಜೇರ ಪರಮರ 
ಕಲಾಯಾಣ’, ‘ಮನೇ ಬುದ್ಧೆ ಸೊಂವಾದ’ ಎನು್ನರ ಎರಡು ಪರಾಸೊಂಗಗಳನು್ನ ರಚಿಸ್ದಾ್ರೆ. 
‘ಯಕ್ಷಲೇಕ ವಿಜಯ’ ಎನ್ನರ ಇನ್ನೊಂದು ಪರಾಸೊಂಗವೂ ಇರರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲದೆ. 
ಕೊಲೂ್ಲರು ಮಹ್ಲಕ್್ಷ್ಮ ಜೇಯಸ ಅರರು ‘ಭೇಜ ಕಾಳಿದಾಸ, ಗರುಡೇದ್ಭರ, 
ಕನಿ್ನಕಾ ಮಹ್ತೆ್ಮ’ ಎೊಂಬ ಮೂರು ಪರಾಸೊಂಗಗಳನು್ನ ಬರೆದ್ದಾ್ರೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮರನೆ್ನ 
ಪರಾಧ್ನ ವಿಷಯರನಾ್ನಗಿ ನಿರೂಪ್ಸುರ ಈ ಪರಾಸೊಂಗಗಳ್ ಪರಾಯೇಗಶಿೇಲ ಮನಸಸುನು್ನ 
ಹೇದ್ರುವುದು ವಿಶೇಷ. ಪರಾಸೊಂಗ ಸಾಹಿತಯಾ ಯಾವಾಗಲೂ ತೆರೆಯ ಹಿೊಂದ್ನ 
ಸಾಮಗಿರಾ. ಅದನು್ನ ತೆರೆಯ ಮುೊಂದೆ ಪರಾಸುತುತ ಪಡಿಸಬೇಕಾದರನು ಕಲಾವಿದ. ಈ 
ಕಾರಣಕಾಕೆಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು ತೆರೆಯ ಮುೊಂದೆ ಕಾಣಿಸ್ಕೊಳಳುಲಾರೊಂಭಿಸ್ದು್ ಕಳೆದ 
ಶತಮಾನದ ನಡುವಿನಲ್್ಲ. ಅದು ಯಕ್ಷ ನಿದೆೇ್ವಶಕ-ಭಾಗರತನ ಪ್ತರಾದಲ್್ಲ. ಭಾಗರತ 
ಇಡಿೇ ಪರಾದಶ್ವನದ ಸೂತರಾಧ್ರಿ. ತಾಳ ಹಿಡಿದು ಎೊಂತಹ ಕಲಾವಿದನನೂ್ನ ಕುಣಿಸುರ 
ಚಾಕಚಕಯಾತೆ ಭಾಗರತನಿಗಿರಬೇಕು. ಶ್ೇಮತ್ ಲ್ೇಲಾರತ್ ಬೈಪಡಿತಾತುಯರು ಮೊದಲ 
ಬಾರಿ ತಾಳ ಹಿಡಿದು ರೊಂಗ ಪರಾವೇಶಿಸ್ದಾಗ ಇಡಿ ಯಕ್ಷ ಜಗತುತು ಒಮ್ಮ ತ್ರುಗಿ 
ನೇಡಿತು. ಎಲಾ್ಲ ಗೊಂಡು ಭಾಗರತರೊಂತೆ ಮೊಟಟಿಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಪತ್ಯೊಂದ್ಗೆ 
ಮೇಳದ ತ್ರುಗಾಟಕ್ಕೆ ಹರಟ ಲ್ೇಲಮ್ಮನರರದು್ ಸಾಧನೆಯ ಬದುಕು. ಅರರು 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಕಥೆ “ಯಕ್ಷ ಲ್ೇಲಾರಳಿ”ಯಲ್್ಲ ಅೊಂದ್ನ ಅನುಭರರನು್ನ ಬಿಚಿ್ಚಟಟಿದಾ್ರೆ. 
ಊರೂರು ತ್ರುಗುರ ನಾರಿ ಭಾಗರತರು ಅೊಂದ್ನ ಯಕ್ಷಗಾನದ ವಿಶೇಷ 
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ಆಕಷ್ವಣೆಯಾದರೂ ಧ್ವನಿ ಭಾರದಲ್್ಲ ತಾರಕದಲ್್ಲ ಹ್ಡುರ ಸಾಮರಯಾ್ವ ಕನಾ್ವಟಕ 
ಸೊಂಗಿೇತದ ಹಿನ್ನಲಯೊಂದ ಬೊಂದ ಲ್ೇಲಾರತ್ ಅಮ್ಮನರರಿಗೆ ರೂಢಿಯಾಗಿರುವುದು 
ಸತತ ಪರಿಶರಾಮದ್ೊಂದ. ಹಗಲು ನಿದೆ್ , ರಾತ್ರಾ ಎಚ್ಚರ, ಮಕಕೆಳ ಲಾಲನೆ ಪ್ಲನೆ, 
ತ್ೊಂಗಳ ರಜ್, ಯಾರದೊೇ ಮನೆಯನು್ನ ಮಲಗಲು ಆಶರಾಯಸಬೇಕಾದ 
ಅನಿವಾಯ್ವತೆ ಗೊಂಡಸರಿಗಿದ್ಷ್ಟಿ ಸುಲಭದ ದಾರಿಯಾಗಿರಲ್ಲ್ಲ. ಅದರಲೂ್ಲ 
ರೃತ್ತುಯಾಗಿ ಸ್್ವೇಕರಿಸುವುದು. ತೆರೆಯ ಹಿೊಂದೆ ಕುಳಿತು ಇಡಿ ಪರಾಸೊಂಗ ನಿರ್ವಹಣೆಯ 
ರಿೇತ್ಗೆ ಹಿರಿಯ ಕಲಾವಿದರೂ ಮಚು್ಚಗೆಯ ಮಳೆಗರೆದು್ ಲ್ೇಲಾರತ್ ಅಮ್ಮನ 
ಶತಮಾನಗಳ ಸಾಧನೆ. ಮುೊಂದ್ನ ದಾರಿ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತ್ಳಿದ್ರುರೊಂತೆ. 
ಪ್ತರಾಧ್ರಿಗಳಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಪರಾವೇಶ. ಏಕ ಕಾಲದಲ್್ಲ ಹಲವು ಕಲಾವಿದೆಯರು 
ಹವಾಯಾಸ್ ಕಲಾವಿದೆಯರಾಗಿ ರೊಂಗದಲ್್ಲ ಕಾಣಿಸ್ಕೊೊಂಡಿದು್ ಮಹಿಳೆಯರ ಪರಾವೇಶದ 
ಮೂರನೆ ಹೆಜ್ಜೆ. ಹಿರಿಯ ಕಲಾವಿದೆ ವೇಷಗಾತ್್ವ ಅಕಕೆಮ್ಮಣಿಣು , ಮೂಕಾೊಂಬಿಕಾ 
ವಾರೊಂಬಳಿಳು (ಬಾಯಾೊಂಕ್ ಉದೊಯಾೇಗಿ), ಪೂಣಿ್ವಮಾ ಯತ್ೇಶ್ ರೆೈ , ವಿದಾಯಾ ಕೊೇಳೂಯಾರು 
ಮೊದಲಾದರರಿೊಂದ ಹಸ ತಲಮಾರಿನ ಹಲವು ಕಲಾವಿದೆಯರು ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್್ಷ. 
ಚೊಂಡೆ, ಮೃದೊಂಗ ವಾದಕರಾಗಿ, ತಾಳ ಮದ್ಲಯ ಅರ್ವಧ್ರಿಗಳಾಗಿ, ಯಕ್ಷ ತೊಂಡ 
ಕಟಟಿ ಪುರುಷ ವೇಷ, ಸ್ತ್ೇವೇಷ, ಬಣಣುದ ವೇಷಗಳರರೆಗೆ ಕಲಾವಿದೆಯರ ಪಯಣ 
ಬಹುಮುಖಿಯಾದು್. 1985-90ರ ಸುಮಾರಿಗೆ ವಿದಾಯಾರೊಂತ ಮಹಿಳೆಯರು ವಿವಿಧ 
ಸ್ಪರ್್ವಗಳಲ್್ಲ ಭಾಗರಹಿಸುತಾತು , ಅತ್ಥಿ ಕಲಾವಿದೆಯಾಗಿಯೂ, ತೊಂಡ ಕಟಟಿಯೂ 
ತಮ್ಮ ಸಾಮರಯಾ್ವ ಪರಾದಶಿೇ್ವಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರೊಂಬಿಸ್ದರು. 1985-90 ರಲ್್ಲ ಶ್ೇ ಮಹ್ 
ಗಣಪತ್ ಕಾಟಪಳಳು ಎೊಂಬ ಪೂಣ್ವ ಪರಾಮಾಣದ ಮೇಳದ ತೊಂಡ ಇತುತು. ದೆೇಶ 
ವಿದೆೇಶಗಳಲೂ್ಲ ತನ್ನ ಅಸ್್ಮತೆಯನು್ನ ಕೊಂಡುಕೊೊಂಡ ಮಹಿಳೆಯರು ಸಾಧಿಸ್ದು್ 
ಬಹಳಷ್ಟಿ: ಸಾಧಿಸ ಬೇಕಾದುದು ಇನ್ನಷ್ಟಿ. 

ಯಕ್ಷಗಾನದ ಸಾೊಂಸ್್ಥಕ ಸೊಂರಚನೆ ಗೊಂಡು ದೃಷ್ಟಿಯೊಂದ ರೂಪುಗೊಂಡದು್. 
ಇಲ್್ಲಯ ವಾಚಿಕ, ಆೊಂಗಿಕ, ಆಹ್ಯ್ವ ಎಲ್ಲವೂ ಪುರುಷ ಕಲ್್ಪತ, ಪುರುಷ ಪರಾಧ್ನ. 
ಈ ಭದರಾ ಕೊಟೆಯಳಗೆ ಹೆಣುಣು ಪರಾವೇಶಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹಲವು ತೊಡಕುಗಳಿದ್ವು. ಈಗ 
ಅದನು್ನ ನಮ್ಮ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಮೇರಿದಾ್ರೆ. ಆದರೆ ಸೊಂಪೂಣ್ವವಾಗಿ ಮೇರಲು 
ಸಾಧಯಾವಾಗಿದೆಯೆೇ ಎೊಂಬುದು ಪರಾಶ್ನ. ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ೇ ದೆೇಹ ರಚನೆಯೂ ಕಾರಣ. 
ರೊಂಗಸ್ಥಳ-ಚೌಕ್ ಎೊಂಬ ಎರಡು ಸೊಂರಚನೆಗಳ್ ಹೆಣಿಣುಗೆ ಒಡು್ಡರ ಸವಾಲು ಹಲವು. 
ಇೊಂದ್ಗೂ ಯಕ್ಷಗಾನ ಕಲಯನು್ನ ಆರಾಧನಾ ಸೊಂಪರಾದಾಯವಾಗಿ, ಬಳಕ್ನ ಸೆೇವ, 
ಹರಕ್ ಎೊಂಬ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯಲ್್ಲ ಸ್್ವೇಕರಿಸುತ್ತುರುರ ಸೊಂದಭ್ವದಲ್್ಲ ಧ್ಮ್ವಕ 
ಪರಿಭಾರನೆಯೆ ನಮ್ಮನು್ನ ಹೆಚು್ಚ ಆರರಿಸ್ಕೊೊಂಡಿದೆ. ಮಹಿಳೆ ತನ್ನ ಮಾಸ್ಕ ಋತು 
ಸಾರಾರದ ಸೊಂದಭ್ವದಲ್್ಲ ಹೆಣಿಣುಗೆ ಪರಾವೇಶವು ನಿರಾಕರಿಸಲ್ಪಟಟಿದೆ. ಈ ಕಾರಣಕಾಕೆಗಿ 
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ಎಷಟಿೇ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಯಕ್ಷರೊಂಗದ ಈ ಸಾೊಂಸ್್ಥಕ, ಧ್ಮ್ವಕ ಚೌಕಟಟಿನು್ನ 
ಮೇರಲು ಇಚಿ್ಚಸುವುದ್ಲ್ಲ. ಧಮ್ವ ದೆೇರರು ನಮ್ಮ ನೊಂಬಿಕ್ ಆಚರಣೆಗೆ ಬಿಟಟಿದು್ , 
ಅದನು್ನ ಮನಸ್ಸುನಿೊಂದ ಮೇರಿ ನಿಸಗ್ವದ ನಿೇತ್ ಎೊಂಬ ಸಾಮಾನಯಾ ನೆಲಗೆ 
ತೊಂದುಕೊೊಂಡು ಸಹಜವಾಗಿ ರತ್್ವಸುರ ಮಹಿಳೆಯರು ರೂಪುಗಳ್ಳುರರರೆಗೆ ಈ 
ತೊಡಕು ನಮ್ಮನು್ನ ಬಿಡುವುದ್ಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವ ಆ ಭಾರನೆಗಳನು್ನ ಹ್ಗೆಯೆ ಉಳಿಸ್ಕೊೊಂಡು 
ಥಿಯೆೇಟರ್ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗೆ ರೊಂಗರನು್ನ ಮಹಿಳೆಯರು ಬದಲ್ಸ್ಕೊೊಂಡು ಪ್ತರಾ 
ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾಗುತತುದೆ. ಈ ಹಿನ್ನಲಯಲ್್ಲ “ಮಹಿಳಾ ಚೌಕ್” ಅನಿವಾಯ್ವ. ಈ 
ಎರಡೂ ಸಾಧಯಾತೆಗಳ್ ಮಹಿಳೆಯ ಕ್ಷಮತೆಯನು್ನ ಹೆಚಿ್ಚಸಬೇಕು. ಮಹಿಳೆಯರು 
ವೇಷ ಭೂಷಣ ಕಟಟಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ ಮುಖರಣಿ್ವಕ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲೂ್ಲ 
ಪುರುಷರನೆ್ನ ಆಶರಾಯಸುವುದು ಕ್ಲರರಿಗೆ ಕಷಟಿವನಿಸ್ದೆ. ಅದಕಾಕೆಗಿ ಭಾರವಾದ 
ಭುಜಕ್ೇತ್್ವ, ಕ್ೇದಗೆ ಮುೊಂದಲ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನ ಸಾಮಗಿರಾಗಳನು್ನ ಕಟುಟಿವುದು 
ಬಹಳಷ್ಟಿ ಹತುತು ಧರಿಸುವುದು ಕಷಟಿ ಸಾಧಯಾ ಎನು್ನರ ಕಾರಣಕಾಕೆಗಿ ಈಗ ಸುಲಭದ 
ಹಗುರದ ಪಯಾ್ವಯ ಸಾಮಗಿರಾಗಳ್ ಬೊಂದ್ವ. ಇದು ಸ್ತ್ೇ ಪರವಾಗಿ ಯಕ್ಷರೊಂಗವು 
ಬದಲಾಗುವುದರ ಸೂಚನೆ. ಆದರೂ ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿಗೆ ಗೊಂಡು ಕ್ೇಕ್, ಗೊಂಡು ಲಾಲ್, 
ಗೊಂಡುಡಿಗೆಗಳ್ ತಾರಾಸದಾಯಕ ಎನು್ನವುದು ಕ್ಲರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ಇೊಂದ್ನ ಬಹುತೆೇಕ ಕಲಾವಿದೆಯರು ದ್ಡಿೇರನೆ ಪರಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬೊಂದರರು. 
ಒೊಂದೆರಡು ಪ್ತರಾ ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣ ಇೊಂದ್ನ ಸಾಮಾಜಕ ಜಾಲತಾಣಗಳಿೊಂದ ವಾಯಾಪಕ 
ಪರಾಚಾರ ಗಿಟಟಿಕೊಳ್ಳುರ ಇರರಿಗೆ ಯಕ್ಷಗಾನದ ಪೂರ್ವರೊಂಗದ ಪರಿಚಯ ಅಷ್ಟಿಗಿ 
ಇರುವುದ್ಲ್ಲ. ಶ್ಲಾ ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್್ಲ ಕುಣಿತ ಅಭಾಯಾಸ ಮಾಡಿ ಒಮ್ಮಲ ರೊಂಗ ಪರಾವೇಶ 
ಮಾಡುರ ಇರರಿಗೆ ಸೂಕತು ತರಬೇತ್ ನಿೇಡುರ ಅರಶಯಾಕತೆಯದೆ. ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿಗೆ 
ತರಬೇತ್ ನಿೇಡುರ ಯಕ್ಷಗುರುಗಳಲ್್ಲ ರಷ್್ವನುಗಟಟಿಲ ತರಬೇತ್ ಪಡೆಯಲು 
ಯಾರಿಗೆ ಸಮಯವಿದೆ? ಮಾಥಾ್ವ ಯಾಸ್ಟಿನ್ ನೊಂತರರು ವಿದೆೇಶದ್ೊಂದ ಬೊಂದು 
ಉಡುಪ್ ಕ್ೇೊಂದರಾದಲ್್ಲ ನಿೊಂತು ಕಲ್ತು, ಸೊಂಶೇಧನೆ ನಡೆಸ್ದ್ನು್ನ ನೆನಪ್ಸ್ಕೊೊಂಡರೆ 
ನಮ್ಮ ಕಲಾವಿದೆಯರಲೂ್ಲ ಈ ಬಗೆಯ ಸಮಪ್ವಣಾ ಭಾರನೆ 
ಅಪೇಕ್ಷಣಿೇಯವನಿಸುತತುದೆ. ಪರಾಚಾರ ಪ್ರಾಯತೆಯ ಸೊೇಗಿನಿೊಂದ ಹರಬೊಂದು 
ನಿಜವಾದ ಅರ್ವದಲ್್ಲ ಕಲಯಲ್್ಲ ಉಳಿದು ಕೊಳ್ಳುರ ಗಟಟಿ ಕಲಾವಿದೆಯರಿೊಂದ 
ಏನಾದರೂ ನಿರಿೇಕ್್ಷಸಲು ಸಾಧಯಾ. ಮದುವ, ಮನೆ, ಮಕಕೆಳ್ ಇಲ್್ಲಯೆೇ ಕಳೆದು 
ಹೇಗುರ ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿಗೆ ಆತ್ಮಸೆ್ಥಥೈಯ್ವ ತುೊಂಬಿ ಮತೆತು ಕಲಾರೊಂಗಕ್ಕೆ ಕರೆತರುರ 
ಸೊಂಘಟನಾತ್ಮಕ ವೇದ್ಕ್ಯೊಂದು ಹೆಣುಣು ಮಕಕೆಳಿಗೆ ಅನಿವಾಯ್ವ. ಸಾಮರಯಾ್ವವಿದೆ; 
ರಯಾರಸೆ್ಥ ಇಲ್ಲ ಎನು್ನರ ಪರಿಸ್್ಥತ್ ಬರಬಾರದಲ್ಲವ? 

ರೊಂಗದ ಮೇಲ ಅಭಿನಯಸುರ ಪರಾತ್ಯಬ್ಬ ಕಲಾವಿದೆಗೂ ಹಲವು 
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ಸವಾಲುಗಳ್ ಎದುರಾಗುತತುವ. ಭಾಗರತರ ಸ್ವರ ಭಾರಕ್ಕೆ ಶುರಾತ್ ಸೆೇರಿಸಲಾರದ 
ಕಲಾವಿದೆಯರು ಮಾತ್ನಲ್್ಲ ಎಷಟಿೇ ಬಾರಿ ಸೊೇತು ಬಿಡುತಾತುರೆ. ರೊಂಗ ಮೊಂಚದ 
ಮೇಲ ಕುಣಿದು ಆಭ್ವಟಸುರ ಮಹಿಳೆಯರು ಅರ್ವಗಾರಿಕ್ ಬೊಂದಾಗ ತುಸು 
ಕುಸ್ಯುವುದು ಸಾಮಾನಯಾ. ಇದಕಾಕೆಗಿ ಮಹಿಳಾ ಭಾಗರತರೆ ಹ್ಡಿದರೆ ಸಮಸೆಯಾ 
ಪರಿಹ್ರವಾಗಬಹುದು ಎನು್ನವುದು ತಜಞೆ ರ ನಿಲುವು. ನಮ್ಮಲ್್ಲ ಹೆಚು್ಚ ಅಪ್ಯ 
ತರುತ್ತುರುವುದು ಅನುಕರಣೆ. ಹೆಣುಣು ಗೊಂಡಾಗಬೇಕ್ನು್ನವುದು; ಗೊಂಡು ವೇಷಧ್ರಿಗಳ್ 
ಸ್ತ್ೇಪ್ತರಾಗಳ ಮೂಲಕ ಹೆಣಾಣುಗ ಬಯಸುವುದು. ಇವರಡೂ ಕಲಾ ಸೊಂರಹನಕ್ಕೆ 
ಅಪ್ಯಕಾರಿಯೆ. ಕಲಾವಿದೆಯರನು್ನ ಕಲಾವಿದೆಯರನಾ್ನಗಿಯೂ, ಕಲಾವಿದರನು್ನ 
ಕಲಾವಿದರಾಗಿಯೂ ನೇಡುವುದು ನಮಗೆ ಸಾಧಯಾವಾಗಬೇಕು. ಒಮ್ಮ ಧಮ್ವಸ್ಥಳದ 
ಶ್ೇಮತ್ ಹೆೇಮಾರತ್ ಅಮ್ಮನರರು ಒಬ್ಬ ಸ್ತ್ೇವೇಷ ಕಲಾವಿದ ರೊಂಗದಲ್್ಲ ಹೆಣಿಣುನ 
ಹ್ಗೆ ರತ್್ವಸುವುದನು್ನ ನೇಡಿ ಮುಜುಗರಪಟುಟಿ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸ್ದರರಿಗೆ “ನಿೇವು 
ಸ್ತ್ೇವೇಷ ಹ್ಕ್ ಸಾಕು, ಸ್ತ್ೇಯಾಗಲು ಹೇಗಬೇಡಿ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದರೊಂತೆ. 
ಹೆೊಂಗಸರೊಂತೆ ಬಾರಾ ಧರಿಸ್ ಅದೂ ಕಾಣುರ ಹ್ಗೆ ತೆಳಳುನೆ ರವಿಕ್ ಧರಿಸ್ ಬರುವುದು 
ಎಷಟಿೇ ಬಾರಿ ಸ್ತ್ೇ ಪೇಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮುಜುಗರ ತರುವುದರಲ್್ಲ ಸೊಂದೆೇಹವಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು 
ಕಪು ್ಪ ಕ್ೊಂಪು ಎರಡೆ ರವಿಕ್ ಧರಿಸುತ್ತುದು್ ಈಗ ಬಣಣುದ ಜಗತುತು ಸ್ೇರೆ ರವಿಕ್ಯಲ್್ಲ 
ತುೊಂಬಿಕೊೊಂಡಿದೆ. ಸ್ತ್ೇ ಪುರುಷ ಪ್ತರಾಗಳ್ ಪರಸ್ಪರ ಮುಟಟಿದೆ ಅಭಿಸಯಸುತ್ತುದ್ ಕಾಲ 
ಬದಲಾಗಿ ಈಗ ಸ್ನಿಮೇಯ ದೃಶಯಾ ವೈಭರಗಳ್ ರೊಂಜಸುತ್ತುವ. ಸ್ನಿಮಾದ ಹ್ಗೆ 
ಸ್ತ್ೇಯರು ಸ್ತ್ೇ ಪ್ತರಾರನೂ್ನ , ಪರುಷರು ಪರುಷ ಪ್ತರಾರನೂ್ನ ಯಕ್ಷಗಾನದಲ್್ಲ ತೊಂದು 
ನಡೆಸ್ದ ಪರಾಯೇಗ ಕಲಾ ವಿಮಶ್ವಕರ ತ್ೇರರಾ ಟೇಕ್ಗೂ ಗುರಿಯಾಯತು. 
ಭಸಾ್ಮಸುರ-ಮೊೇಹಿನಿಯರಾಗಿ ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ಕಲಾವಿದ ಕಲಾವಿದೆಯರಿಗೂ 
ತುಸು ಕಷಟಿವೇ ಆಯತು. ಹ್ಗಾಗಿ ಕಲಯನು್ನ ಅದರ ಇತ್ಮತ್ಯಲ್್ಲ ಸಹಜವಾಗಿ 
ನೇಡುರ ದೃಷ್ಟಿಯೊಂದು ಪರಾೇಕ್ಷಕರಲ್್ಲ ರೂಪುಗಳ್ಳುರೊಂತಾಗಬೇಕು. ಕಲಾವಿದೆಯರ 
ಪ್ತರಾ ನಿರ್ವಹಣೆಯನು್ನ ಮಹಿಳಾ ಪರಾಜ್ಞೆ ಯೊಂದಲೇ ನೇಡುರ ಕರಾಮ ನಮ್ಮ ನಡುವ 
ರೂಢಿಯಾಗುವುದು ಅರಶಯಾಕ. 

ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಹೊಂದುರ ಕಥಾ ಸೊಂವಿಧ್ನ, ನವಿೇನ ತೊಂತರಾ ಪರಿಕರಗಳನು್ನ 
ನಾವೇ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುದರ ಮೂಲಕ ಯಕ್ಷರೊಂಗದಲ್ಲೊಂದು ಮಹಿಳಾ ಲೇಕರನು್ನ 
ಸೃಷ್ಟಿಸುರ ಸವಾಲು ನಮ್ಮ ಮುೊಂದ್ದೆ. ನಮ್ಮ ನಡೆಯಲ್್ಲ ಅನನಯಾತೆಯ ದಾರಿ 
ಗುರುತುಗಳ್ ಬೇಕಾಗಿವ. ಪರಾಯೇಗಶಿೇಲ ಮನಸುಸು ಬಳೆದರೆ ಯಕ್ಷಗಾನದ 
ಏಕತಾನತೆಯನು್ನ ಮಹಿಳೆಯರು ಮುರಿದು ಮರು ಕಟಟಿಲು ಸಾಧಯಾವಿದೆ. ಮೊದಲು 
ಮಹಿಳೆಯರು ಯಕ್ಷಗಾನ ನೇಡುವುದೆ ಅಪರಾಧವೊಂದು ಭಾವಿಸುರ ಕಾಲಘಟಟಿದ್ೊಂದ 
ಬಹುದೂರ ಬೊಂದ್ದೆ್ೇವ. ಗೊಂಡಸೊಬ್ಬನೆ ಕಲಾವಿದನಾಗಿ ಅರನಷಟಿಕ್ಕೆ ಇದು್ 
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ಕುಟುೊಂಬದ್ೊಂದ ದೂರ ಉಳಿದು ಬದುಕುತ್ತುದ್ ಕಾಲ ಈಗ ಬದಲಾಗಿದೆ. ಹೆಣುಣು 
ಮಕಕೆಳಿೊಂದಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆಯು ಕಲಾ ಕುಟೇರವಾಗಿದೆ. ಮಹಿಳೆ ತಾನೂ 
ಕಲಾವಿದೆಯಾಗಿ ಮಕಕೆಳನೂ್ನ ಆ ದೆಸೆಯಲ್್ಲ ಪರಾೇತಾಸುಹಿಸುತಾತು ಕುಟುೊಂಬರನೆ್ನ ಆ 
ಕಡೆಗೆ ಚಲ್ಸುರೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ತುರುವುದು ವಿಶ್ವಕಲಯ ಮರು ಚೇತನಕ್ಕೆ ನಾೊಂದ್ 
ಹ್ಡಿದೆ. ಮೇಳ ಎೊಂಬ ಸಾೊಂಸ್್ಥಕ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಪಯಾ್ವಯವಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಯೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇೊಂದು ಜಾತ್ ಧಮ್ವ ಮೇರಿ ಕಲಾವಿದೆಯರು 
ಹುಟಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತುದಾ್ರೆ. ಆಷ್್ವಯಾ ಎನು್ನರ ಮೊಂಗಳೂರಿನ ಮುಸ್್ಲೊಂ ಮಹಿಳೆ ವೇಷ 
ಕಟುಟಿವುದನು್ನ ನಡಿದರೆ, ಮಕಕೆಳ್, ವಿಕಲಚೇತನರು ಪರಾದಶ್ವನ ನಿೇಡುತ್ತುರುವುದನು್ನ 
ನೇಡಿದರೆ ಯಕ್ಷಗಾನವು ಸಾಗುತ್ತುರುರ ದ್ಕುಕೆ ತೃಪ್ತು ತೊಂದ್ದೆ. ಪರಾಸೊಂಗ ರಚನೆ, 
ಹಿಮ್ಮೇಳ, ಮುಮ್ಮೇಳ, ಅಧಯಾಯನ, ಸೊಂಶೇಧನೆ ಹಿೇಗೆ ಎಲಾ್ಲ ರಿೇತ್ಯಲೂ್ಲ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಾಧಿಸುತ್ತುರುರ ಮುನ್ನಡೆ ಸಾ್ವಗತಾಹ್ವ ಬದಲಾರಣೆ. ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಕೊಟಟಿ ಅರಕಾಶ ದೊಡ್ಡದು. ಎಷಟಿೇ ಬಾರಿ ಕಲಾವಿದ ತಾನು ನಿಜ 
ಜೇರನದಲ್್ಲ ಸಾಧಿಸಲಾರದ್ನು್ನ ಕಲಯ ಮೂಲಕ ಸಾಧಿಸುತಾತುನೆ. ಲ್ೊಂಗಾತ್ೇತ ದೆೇಹ 
ಮನಸಸುನು್ನ ಸಾಧಿಸಲು ಮಹಿಳೆ ಅಪೇಕ್್ಷಸುವುದು ಸಹಜವಾದ ಪರಾಕ್ರಾಯೆ. 
ಕಲಾವಿದೆಯರಿಗೆ ಇಲ್್ಲ ಅದು ಸಾಧಯಾವಾಗಿದೆ. ದೆೇಹ ಮತುತು ಮನಸಸುನು್ನ ಸದಾ 
ಮುದುಡಿ ಮುದೆ್ಯಾಗಿಸುರ ಸ್ತ್ೇಲೇಕ ಯಕ್ಷ ಸೊಂಸಗ್ವದಲ್್ಲ ಹೆಚು್ಚ ಮುಕತು 
ಸೊಂರಹನಕ್ಕೆ ತೆರೆದುಕೊೊಂಡಿದೆ. ಪ್ತರಾಗಳ್ ನಾವಾಗುರ ಮೂಲಕ ಸಾಧಿಸುವುದು 
ಇದನೆ್ನ ಅಲ್ಲವ?
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