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ABSTRACT:
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಸಿರಾಡಲು ಗಾಳಿ ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೇ ಜೇವಿಸಲು ನಿೇರು 

ಕೂಡ ಮುಖ್ಯ. ಪ್ರಾಚೇನ ಕಾಲದಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಬದುಕಲು, ತನಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನುನು ಬಳೆಯಲು ನದ ಮೂಲಗಳನನುೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದನುನು ಕಾಣುತತುೇವೆ. ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಜಗತಿತುನ ಎಲಾಲಾ ನಾಗರಿಕತಗಳು 
ನದ ಬಯಲು ಪರಾದೇಶಗಳಲ್ಲಾಯೇ ಬಳೆದು ಬಂದವೆ. ನದಗಳು ಕೇವಲ 
ಹರಿಯುವ ಜಲರಾಶಿ ಮಾತರಾವಲಲಾದ ಸಜೇವ ಶಕ್ತುವಾಹಿನಿಗಳಾಗಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದವೆ. 
ಭಾರತದಂತಹ ಕೃಷಿ ಪರಾಧಾನ ದೇಶದಲ್ಲಾ ಒಂದು ಕಾಲಕಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ಧಾರ್್ಥಕ 
ಹಾಗೂ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಕತ ಬಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ ನದಗಳು ಇಂದು ಆರ್್ಥಕ 
ಅಭಿವೃದ್ದ ದೃಷಿಟುಯಂದ ವಿವಿಧೇದ್ದೇಶ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನಗಳಿಗೆ ಆವಾಸ 
ಸ್ಥನಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಾ ಭಾರತದ ಪರಾಮುಖ ನದಗಳಲ್ಲಾ ಒಂದಾದ ಕೃಷ್ಣಾ 
ನದಯ ನಿೇರನುನು ಉಪಯೇಗಿಸಿಕಳುಳುವ ಸಂಬಂಧ ಕನಾ್ಥಟಕ ಸಕಾ್ಥರ 
ಜ್ರಿಗೆ ತಂದ ಕೃಷ್ಣಾ ಮೇಲ್ದಂಡೆ ಯೇಜನಯು ಬಾಗಲಕೇಟೆ ಜಲಾಲಾ ಭಾಗದಲ್ಲಾ 
ಹಲವಾರು ಬಗೆಯ ಸಿ್ಥತ್ಯಂತರಗಳನುನು ಸೃಷಿಟುಸಿದ. ಆ ಸಿ್ಥತ್ಯಂತರಗಳನುನು , ಅದರ 
ಹಿಂದನ ಬಹುಮುಖಿ ಆಯಾಮಗಳನುನು ಚಾರಿತಿರಾಕ ನಲೆಯಲ್ಲಾ ಈ ಸಂಶೇಧನಾ 
ಲೆೇಖನದಲ್ಲಾ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲಾಗಿದ.
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ಪರಾಸ್ತಾವನೆ:

“ಬವಸಯವ ಮಾಡಿ ಮನಯ ಬಿೇಯಕಕೆ ಬತತುವಿಲಲಾದದ್ದರೆ, ಆ ಬವಸಯದ 
ಘೇರವೆೇತಕಯಾ್ಯ? ಎಂದು ಹನನುರಡನಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಾ ವಚನಕಾರ 
ಅಲಲಾಮಪರಾಭು ಹೇಳಿರುವ ಮಾತು ಇಪ್ಪತತುಂದನಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಾಯೂ ಕೃಷ್ಣಾ 
ಮೇಲ್ಂಡ ಯೇಜನಯ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಕೇಳಿಬರುತಿತುದ.

ಭಾರತಿೇಯ ಚರಿತರಾಯಲ್ಲಾ ಸಿಂಧೂ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯಂದ ಸಗಿ ಬಂದ ಜಗತಿತುನ 
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ಅತಂತ್ಯ ಪ್ರಾಚೇನ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯಡನ ಪ್ರಾರಂಭಗಂಡ ಕೃಷಿ ಕಾಯಕ ಇಂದು ತನನು 
ಅಸಿತುತ್ವವನುನು ಕಳೆದುಕಳಳುವ ಭಿೇತಿಯಲ್ಲಾದ. ಕಾರಣ ಭಾರತ ವ್ಯವಸಯ ಪರಾಧಾನ 
ದೇಶವೆಂಬುದು ಬಹುಹಿಂದನ ಖ್್ಯತಿಯಾಗಿದು್ದ. ಪರಾಸುತುತ ಈ ಖ್್ಯತಿ ಬಹುತೇಕ 
ಕಳೆದು ಹೇಗಿದ. ಅದರಲೂಲಾ ಜ್ಗತಿೇಕರಣದ ಮಾಯಾ ಜ್ಲಕಕೆ ಒಳಗಾಗುತಿತುರುವ 
ಇಂದನ ಜೇವನ ಶೈಲ್ಯಲ್ಲಾ ಕೃಷಿಯಂಬುದು ಕೈಸುಟುಟುಕಳುಳುವ ವೃತಿತುಯಾಗಿದ. ಕೃಷಿ 
ಕಾಯಕವನುನು ಬಿಡಲೂ ಆಗದ ಕಟ್ಟುಕೇಳಳುಲು ಆಗದ ಸಂದಗ್ಧದಲ್ಲಾ ರೆೈತನ ಬದುಕು 
ಡೇಲಾಯಮಾನವಾಗಿದ. ಇದಕಕೆ ಕೇವಲ ಆಧುನಿೇಕರಣದ ಅಂಶಗಳು ಮಾತರಾ 
ಕಾರಣವಲಲಾ; ಇದಕೂಕೆ ಮುಂಚೆ ಹೊಸ ಹೊಸ ಆವಿಷ್ಕೆರಗಳ ಮೂಲಕ ಸರಕಾರಗಳು 
ಜ್ರಿಗೆ ತಂದ ಹಲವಾರ ಯೇಜನಗಳು ಅದರಲೂಲಾ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಸಿರು 
ಕಾರಾಂತಿಯು ಸಕಷ್ಟು ಕಡುಗೆಯನುನು ನಿೇಡಿದ.1 ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿಯ ಮೇಹಕಕೆ 
ಬಿದು್ದ ವ್ಯವಸಯವನುನು ಕೈಗಾರಿಕೇದ್ಯರ್ಗಳ ಕೈಗಂಬಯಾಗಿಸುವ ಪರಾಯತನುಗಳು 
ತುಂಬಾ ಯಶ್ವಸಿಯಾಗಿವೆ.

“ಆಧುನಿಕ ಕೃಷಿಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಪಶುಪ್ಲನ ನಾಶವಾಯತು. 
ಅದರಂದಗೆ ಕೃಷಿಗೆ ಅಂಟ್ಕಂಡಂತ ಗಾರಾರ್ೇಣ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯನುನು 
ಸಮೃದ್ಧಗೇಳಿಸಿದ್ದ ಗುಡಿ ಕೈಗಾರಿಕಗಳು ತಮ್ಮ ಅಸಿತುತ್ವ ಕಳೆದುಕಂಡುವು. ನಮ್ಮ 
ಪೂವ್ಥಜರಿಗೆ ಕೃಷಿ ಎಂಬುದು ಕೇವಲ ಹೊಟೆಟುಪ್ಡಿನ ದಂಧೆಯಾಗಿರಲ್ಲಲಾ. 
ಅದಂದು ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯಾಗಿತುತು. ಹಿೇಗಾಗಿ ಕೃಷಿಯಂಬುದು ಒಂದು ನಲಮೂಲ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವಾಗಿತುತು.2 ಆದರೆ ಇಂದು ಇಂತಹ ನಲಮೂಲ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಕಳೆದು ಹೊೇಗುತಿತುದ. 
ಅದರಂದಗೆ ಅದು ಹುಟುಟು ಹಾಕ್ದ ಅನೇಕ ಸಂಪರಾದಾಯ, ಆಚರಣೆಗಳು ತಮ್ಮ 
ಅಸಿತುತ್ವವನುನು ಕಳೆದುಕಂಡಿವೆ. ಆಧುನಿಕತಯ ನಪದಲ್ಲಾ ಅಭಿವೃದ್ಧ ಎಂಬ 
ಮಾಯಯಲ್ಲಾ ಸರಕಾರದ ಅನೇಕ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಕೃಷಿ 
ಭೂರ್, ಗಾರಾಮಗಳು ಮುಳುಗಡೆಗಂಡಿದು್ದ ಅಲ್ಲಾನ ಜನರು ಕೃಷಿ ಕಾಯಕದಂದ 
ದೂರವಾಗುತಿತುದಾ್ದರೆ. ಇದರೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾನ ಅನೇಕ 
ಕೃಷಿ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿವೆ. ಅಂತಹ ಪರಾಮುಖವಾದಂತಹ ಕೃಷಿ 
ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಈ ಕಳಗಿನಂತ ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದ. ಇವುಗಳನುನು ಅಧ್ಯಯನದ 
ದೃಷಿಟುಯಂದ ಹಾಗೂ ಆಚರಣೆಗಳ ಹಿನನುಲೆಯಲ್ಲಾ ಪರಾಮುಖವಾಗಿ 5 ವಿಧಗಳಲ್ಲಾ 
ವಿವರಿಸಬಹುದಾಗಿದ;

1. ಮಳೆ ಕುರಿತಾದ ಆಚರಣೆಗಳು

2. ಭೂಮಿ ಕುರಿತಾದ ಆಚರಣೆಗಳು

3. ಬೆಳೆ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು

4. ಜಾನುವಾರಗಳ ಕುರಿತ ಆಚರಣೆಗಳು
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ಮಳೆ ಕುರಿತಾದ ಆಚರಣೆಗಳು:

1. ಜೋಕುಮಾರನ ಹಬ್ಬ:

ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಮಳೆ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಾ ಜೇಕುಮಾರನ 
ಹಬ್ಬ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದಾಗಿದ. ಭಾದರಾಪದ ಶುದ್ಧ ಅಷಟುರ್ಯ ದನ ಜೇಕುಮಾರನು 
ಹುಟ್ಟು ರೆೈತ ಮಕಕೆಳಿಗೆ ಉತತುರಿ ಮಳೆ ತರುವನಂಬ ನಂಬುಗೆಯದ. ಈ ಸಂದಭ್ಥದಲ್ಲಾ 
ಆತ ತನನು ಕಾಯ್ಥ ಮುಗಿಸಿ ಹೊರಡುವ ಮುನನು ಆತನನುನು ಬುಟ್ಟುಯಲ್ಲಾ ಹೊತುತು 
ಮನ-ಮನಗಳಿಗೆ ತಿರುಗಿ ಭೇಟ್ ನಿೇಡಿ ಜೇಳದ ನುಚ್ಚನುನು3 ಪರಾಸದ ರೂಪದಲ್ಲಾ 
ನಿೇಡಲಾಗುತತುದ. ಅದನುನು ಹೊಲದಲ್ಲಾ ಬಿತಿತುದರೆ ಜೇಳದ ಫಸಲು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ 
ಬರುತತುದ ಎಂಬ ನಂಬಿಕ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಕಂಡು ಬರುತತುದ. ಈ 
ಸಂದಭ್ಥದಲ್ಲಾ ಬಸತು ಹಣುಣಾ ಮಕಕೆಳು ಬುಟ್ಟುಯಲ್ಲಾ ಬೇವಿನ ಸೊಪ್್ಪ ಸಂಗಡ ಮಣಿಣಾನ 
ಮೂತಿ್ಥಯಂದನುನು ಇಟುಟುಕಂಡು ಗಾರಾಮದ ತುಂಬಲಾಲಾ ಹಾಡು ಹೇಳುತಾತು 
ಸಂಚರಿಸುತಾತುರೆ. ಜೇಕಮಾರ ಕುದುರೆ ಏರಿ ಸಂಚರಿಸುತಾತು ಭೂರ್ಗೆ ಮಳೆ 
ತರುತಾತುನ, ಕರೆ-ಬಾವಿಗಳಿಗೆ ಜೇವ ತುಂಬುತಾತುನ ಎಂಬುದು ಅವರ ಹಾಡುಗಳ 
ಸರಾಂಶ.

ಹಣುಣಾ ಮಕಕೆಳು ಬುಟ್ಟುಯಲ್ಲಾ ಹೊತುತು ತರುವ ಮೂತಿ್ಥ ಅಗಲವಾದ 
ಮುಖವನುನು ಹೊಂದದು್ದ ದಡ್ ಗಾರಾತದ ಕಣುಣಾಗಳಿರುತತುವೆ. ಬಾಯ ಅಗಲವಾಗಿದು್ದ 
ಆತನ ಬಾಯಗೆ ಬಣೆಣಾಯನುನು ಸವರಲಾಗಿರುತಾತುದ. ಹಣೆಗೆ ಕುಂಕುಮವಿದು್ದ 
ಆಕಷ್ಥಕವಾದ ಹುರಿ ರ್ೇಸೆಯನುನು ಹೊಂದರುತಾತುನ. ಜೇಕುಮಾರ ಪೌರಾಣಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತು. ಅವನ ಹುಟುಟು-ಸವಿನ ಕುರಿತಾದ ಅನೇಕ ಐತಿಹ್ಯಗಳಿವೆ.

ಜೇಕ ಮತುತು ಎಳೆಗೌರಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಬುಹುಕಾಲ ಸಂತಾನವಾಗದ ಕಾರಣ 
ಅವರು ಶಿವನನುನು ಕುರಿತು ಪ್ರಾರ್್ಥಸುತಾತುರೆ. ಆಗ ಶಿವನು ಒಬ್ಬ ಮಗನನುನು 
ಅನುಗರಾಹಿಸುತಾತುನ. ಆದರೆ ಆ ಮಗವಿಗೆ ಕೇವಲ ಏಳು ದನ ಮಾತರಾ ಆಯಸುಸು 
ಇರುತತುದ. ಆದರೆ ಆತನದು ಶಿೇಘ್ರ ಬಳವಣಿಗೆ. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಾ ಒಮ್ಮ ಮಳೆ 
ಬಾರದ ಬರಗಾಲ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುತತುದ. ಜನರ ಕಷಟು-ಸಂಕಟ ಮುಗಿಲು ಮುಟುಟುತತುದ. 
ಆಗ ಜೇಕುಮಾರ ಕುದುರೆಯನುನು ಏರಿ ಹೊಲ ಗದ್ದಗಳಲ್ಲಾ ಸಂಚರಿಸುತಾತು ತನನು 
ಮೇಲು ಹೊದಕಯನುನು ಜೇರಾಗಿ ಬಿೇಸಿದಾಗ ಅದರ ಸೆಳತಕಕೆ ಚದುರಿದ 
ಮೇಡಗಳು ಮಳೆಯನುನು ಸೂರಿಸುತತುವೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಬಳೆಗಳು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ 
ಬಳೆದು, ಬತಿತುದ ಕರೆ-ಹಳಳುಗಳು ತುಂಬಿ ಹರಿಯುತತುವೆ. ಇದರಿಂದ ಸಂತಸಗಂಡ 
ಜೇಕಮಾರ ಹಾಗೆೇ ಹೊಲ ಗದ್ದಗಳಲ್ಲಾ ಸಂಚರಿಸುತಿತುದಾ್ದಗ ಲಾವಣ್ಯವತಿಯಾದ 
ಒಬ್ಬ ಯುವತಿಯನುನು ಕಾಣುತಾತುನ. ಆಕ ಅಗಸರ ಯುವತಿಯಾಗಿದು್ದ ಅವಳನುನು 



AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal. E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 05, ISSUE – 02, NOVEMBER  2024.76

ಇಷಟು ಪಟಟು ಜೇಕುಮಾರನನುನು ಸಹಿಸದ ಯುವತಿಯ ತಂದಯು ಜೇಕಮಾರನ 
ತಲೆಯನುನು ಕತತುರಿಸಿ ನದಗೆ ಎಸೆದು ಬಿೇಡುತಾತುನ. ಆ ತಲೆಯು ಒಬ್ಬ ಬಸತುರವನಿಗೆ 
ದರಕುತತುದ. ಆತನು ಜೇಕಮಾರನನುನು ಗುರುತಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಬಳೆಗಳನುನು ರಕ್ಷಿಸಿ ತಮ್ಮ 
ಬದುಕ್ಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಜೇಕಮಾರನ ತಲೆಯನುನು ಊರಿಗೆ ತಂದು, ಊರವರೆಲಾಲಾ 
ಸೆೇರಿ ಜೇಕುಮಾರನಿಗೆ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಾಸುತಾತುರೆ. ಅಂದನಿಂದ ಈ ಜೇಕಮಾರನ 
ಆಚರಣೆ ಬಂತಂಬ ಪರಾತಿೇತಿ ಇದ. ಈ ಆಚರಣೆ ಸಂದಭ್ಥದಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ 
ಅರ್ಥಗಭಿ್ಥತವಾದ ಹಾಡುಗಳನುನು ಹಾಡುವ ಸಂಪರಾದಾಯವಿದ. ಅಂತಹ ಒಂದು 
ಹಾಡೆಂದರೆ:

“ಅಡ್ಡಡ್ಡ ಮಳೆ ಬಂದು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಕೆರೆ ತುಂಬಿ
ಗೊಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಹೈನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಕುಮಾನ್ನಗಡ್ಡಕೆಕೆ

ಬೆಣೆಣೆಲ್ಲಿ ಜೋಕುಮಾರ.
ಮಡಿವಾಳರ ಕೆೋರಿ ಹೊಕ್ಕೆನ ಜವಕುಮಾರ

ಮುಡಿ ತುಂಬಾ ಹೂ ಮುಡಿದಂತ ಚೆಲುವಿ ತನ್ನ
ಮಡದಿಯಾಗಬೆೋಕೆಂದ ಸುಕುಮಾರ”

2. ಗುರ್್ನ ಆಚರಣೆ:

ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ನಡೆಯುವ ವಿಶೇಷ 
ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಾ ಇದು ಒಂದಾಗಿದ. ಮಳೆ ಬಾರದದಾ್ದಗ ಓಣಿ-ಓಣಿ ತಿರುಗಿ ಭಿಕಷಿ 
ಬೇಡುವ ಆಚರಣೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿದ. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕಪ್್ಪಯನುನು ಹೊತುತು ನಿೇರು 
ಸುರಿದುಕಳುಳುತಾತು ಬಿೇದ-ಬಿೇದ ತಿರುಗಿ ಭಿಕಷಿ ಬೇಡುತಾತು ಮಳೆ ಕರೆಯುತಾತುರೆ. ಭಿಕಷಿ 
ಬೇಡಿದರೆ ಮಳೆ ಬರುತತುದ ಎಂಬ ಧೃಢ ನಂಬಿಕ ಈ ಆಚರಣೆಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಊರಿನ ಯುವಕರು ಇದರಲ್ಲಾ ಪರಾಮುಖ ಪ್ತರಾ ವಹಿಸುತಾತುರೆ.

ಒಬ್ಬ ಯುವಕನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ರಟ್ಟು ಹಂಚು (ಕಾವಲ್) ಇಟುಟು , ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಮಣಿಣಾನ ಉಂಡೆಯನಿನುಟುಟು , ಅದರಳಗೆ ಒಂದು ಕಪ್್ಪ ಮತುತು ಬರಿಕಯನುನು 
ಇಡುತಾತುರೆ. ಇದೇ ಗುಜ್ಥ. ಈ ಗುಜ್ಥಯನ್ನುತತು ಯುವಕನನುನು ಮುಂದ ಬಿಟುಟು 
ಯುವಕರ ಗುಂಪ್ ತಾಟು, ಜೇಳಿಗೆ ಇತಾ್ಯದಗಳಂದಗೆ ಆತನನುನು 
ಹಿಂಬಾಲ್ಸುತಾತುರೆ. ಈ ಮರವಣಿಗೆ ಊರಿನ ಮನ-ಮನ ಮುಂದ ನಿಂತು:

“ಗುರ್್ನ, ಗುರ್್ನ ಎಲ್ಲಿಡಿ ಬಂದೆ
ಹಳ್ಳ-ಕೊಳ್ಳ ಆರುಗ್ಯಾಡಿ ಬಂದೆ
ಹದ್್ನರ ಎಮಿಮಿ ಕ್ಯಲ್ರೆ

ಬಿಸಿ-ಬಿಸಿ ಸಗಣಿ ತುಳಿಯಲ್ರೆ
ಬಣಣೆ ಕೊಡತಾನಿ ಬಾರಲೆ ಮಳೆಯೋ
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ಸುಣಣೆ ಕೊಡಿತಾನಿ ಸುರಿಯಲೆ ಮಳೆಯೋ”

ಹಿೇಗೆ ಸಗುತಾತು ಹಾಡುನನುೇಳುತಾತು ಎಲಾಲಾ ಮನಗಳನುನು ತಿರುಗಿ, ಎಲಲಾರಿಂದ 
ನಿೇರು ಹಾಕ್ಸಿಕಂಡು, ಮನಯವರಿಂದ ಜೇಳ ಇತಾ್ಯದ ಸಂಗರಾಹಿಸಿ ಮುಂದ 
ಸಗುತಾತುರೆ. ಹಿೇಗೆ ಸತತ ಐದು ದನಕಾಲ ನಡೆದು, ಐದನೇ ದನ ಮನ-ಮನಯಂದ 
ಸಂಗರಾಹಿಸಿದ ಜೇಳದಂದ ಅಡುಗೆ ಮಾಡಿ ಎಲಲಾರಿಗೂ ಊಟ ಹಾಕುತಾತು ಮಳೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್್ಥಸುವ ಒಂದು ಸಂಪರಾದಾಯವಾಗಿದ.

ಭೂಮಿ ಕುರಿತಾದ ಆಚರಣೆಗಳು:

 ನಮ್ಮ ಜನಪದರಿಗೆ ಭೂರ್ ಕೇವಲ ಮಣಣಾಲಲಾ , ಕೇಟ್ಯಂತರ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ 
ಆಶರಾಯ, ಆಹಾರ ರಕಷಿಣೆ ನಿೇಡಿ ಸಲಹುವ ಮಹಾತಾಯ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಇಂತಹ 
ಭೂರ್ ತಾಯಯ ಆರಾಧನಗೆ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಆಚರಣೆಗಳು, ಕ್ರಾಯಗಳು, 
ಮಾಗ್ಥಗಳು ದೇಶದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಾ ಪರಾಚಲ್ತದಲ್ಲಾವೆ. ಅಂತಹ ಪರಾಮುಖ 
ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಭಾರತದ ವಿವಿಧ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಧಗಳಲ್ಲಾ 
ಗುರುತುಸಬಹುದಾಗಿದ. ಅಂತಹ ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಕನಾ್ಥಟಕ(ಉತತುರ)ದಲ್ಲಾ ಶಿೇಗಿ 
ಹುಣಿಣಾಮ, ಮಲೆನಾಡಿನ ಭೂರ್ ಹುಣಿಣಾಮ, ತುಳುನಾಡಿನ ಖೆಡ್್ಸ, ರಾಜಸ್ಥನದ 
ಹಿಸೊೇ್ಥತಿರಾ ಪಶಿ್ಚಮ ಬಂಗಾಳದ ಹಲ್ ಚಲ್ ಭೂರ್ಗೆ ಸಲ್ಲಾಸುವ ಪವಿತರಾ 
ಆಚರಣೆಗಳಾಗಿವೆ. ಪರಾಕೃತಿಯ ಎಲಾಲಾ ಘಟಕಗಳಲೂಲಾ ನಮ್ಮ ರೆೈತಾಪಿಗಳು ದೈವತ್ವವನುನು 
ಕಂಡು ಗೌರವಿಸುತಾತುರೆ. ಅದರಲ್ಲಾಯೂ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ನಲೆ, ಅನನು , 
ಆಶರಾಯ ನಿೇಡುವ ಭೂರ್ಯ ಮೇಲೆ ಅಪ್ರ ಗೌರವ, ಭಕ್ತು , ಶರಾದ್ಧಯನುನು 
ಹೊಂದರುತಾತುರೆ. ಅದು ಎಷಟುರ ಮಟ್ಟುಗೆ ಎಂದರೆ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಏನನನಾನುದರು 
ದೃಢಿಪಸಬೇಕಾದರೆ ಭೂತಾಯ ಮೇಲೆ ಪರಾಮಾಣ ಹಾಕುವುದು ಗಾರಾರ್ೇಣರಲ್ಲಾ ಸವೆ್ಥ 
ಸಮಾನ್ಯ. ಹಾಗಾಗಿ ಭೂರ್ ಕುರಿತಾದ ಅವರ ಆಚರಣೆಗಳೂ ಸಹ ನಾಡಿನಾದ್ಯಂತ 
ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿವೆ ಅಂತಹ ಆಚರಣೆಗಳ ಪ್ೈಕ್ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಪರಾಮುಖ ಆಚರಣೆಯಂದರೆ ಶಿೇಗಿ ಹುಣಿಣಾಮ.

ಬೆಳೆ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು:

ರೆೈತ ಭೂರ್ಗೆ ಬಿೇಜ ಬಿತುತುವುದರಿಂದ ಆದಯಾಗಿ ಸಸಿ ನಾಟ್ 
ಮದಲುಗಂಡು ಫಸಲು ಬಳೆಯುವ ತನಕ ಹೊಲದಲ್ಲಾ ಗದ್ದಗಳು ವಿವಿಧ 
ರಿೇತಿಯ ಬಳೆ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಅನುಸರಿಸುತಾತುನ. ಬಳೆಯ ವಿವಿಧ 
ಹಂತದಲ್ಲಾ ಇವುಗಳು ಜರುಗುತತುವೆ. ಇವುಗಳ ಬಹುಮುಖ್ಯವಾದ ಉದ್ದೇಶ 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಬಳೆಬಂದು ಫಸಲು ರೆೈತನ ಕೈಗೆ ಯಾವುದೇ ಅಡಿ್ ಆಂತಕವಿಲಲಾದ 
ಕೈಸೆೇರಲ್ ಎಂಬ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಇವುಗಳನುನು ಆಚರಿಸಲಾತತುದ. ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಕೇಲವು 
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ವೆೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾದಂತಹ ಅಂಶಗಳನುನು ಒಳಗಂಡಿರುವುದನುನು ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದ. 
ಅಂತಹ ಪರಾಮುಖವಾದಂತಂಹ ಆಚರಣೆಗಳೆಂದರೆ:

1. ಕೂರಿಗೆ ಪೂಜೆ:

ವ್ಯವಸಯ ಕಷಿೇತರಾದಲ್ಲಾ ಬಿೇಜ ಬಿತತುನಗೆ ಬಳಸುವ ಒಂದು ಪರಾಮುಖ 
ಉಪಕರಣವೆಂದರೆ ಕೂರಿಗೆ. ಸಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜೇಳ, ದ್ವದಳ ಧಾನ್ಯ , ಗೇಧಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನುನು ಬಿತತುನ ಮಾಡಲು ಕೂರಿಗೆಯನುನು ಬಳಸುತಾತುರೆ. ಇದು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕ ಭಾಗದಲ್ಲಾ ಚಾಲ್ತುಯಲ್ಲಾದ. ಐದು ಮತುತು ಏಳು 
ತಾಳುಗಳುಳಳು ಅಂದರೆ ಐದು ಮತುತು ಏಳು ಸಲು ಬಿತುತುವ ಕೂರಿಗೆಗಳಿವೆ. ಕೂರಿಗೆಯ 
ದಂಡನುನು ಗಟ್ಟು ಮರದಲ್ಲಾ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಕಳವೆಗಳನುನು ಬಿದರಿನಿಂದ ಮಾಡಿರುತಾತುರೆ.
ಸಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದಲ್ಲಾ ಅದರಲೂಲಾ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಳುಗಡೆ 
ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಜೇಳ ಬಿತತುನ ಮಾಡುವ ಪೂವ್ಥದಲ್ಲಾ ಕೂರಿಗೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು 
ರೂಢಿ. ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕ ಭಾಗದಲ್ಲಾ ಇದಂದು ಸಮುದಾಯಕ ಪರಾಕ್ರಾಯ. ಅವರು 
ಕೂರಿಗೆಯನುನು ಮನಯಲ್ಲಾಯೇ ಇಟುಟು ಪೂಜಸಿ ನಂತರ ಹೊಲಕಲಾ ತಗೆದುಕಂಡು 
ಹೊೇಗಿ ಬಿತತುನ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತಾತುರೆ. ಅಲಲಾದೇ ಈ ಪೂಜೆಗೆ ಊರಿನ ಹಿರಿ-ಕ್ರಿಯರನುನು 
ಪರಾಸದಕಕೆ ಬರಹೇಳುವುದು ರೂಢಿ. ಅಂದು ವಿಶೇಷ ಅಡುಗೆಗಳನುನು ಮಾಡಿ 
ಬಂದವರಿಗೆ ಊಟ ಬಡಿಸುತಾತುರೆ. ಇದರ ಆಚರಣೆ ಬಹುಮುಖ್ಯವಾದ 
ಉದ್ದೇಶವೆಂದರೆ ಬಳೆ ಉತತುಮವಾಗಿ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಬಿೇಜ ಬಿತತುನ ಸಮಪ್ಥಕವಾಗಿ 
ಹೊಲದ ಎಲಾಲಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ಪರಾಮಾಣದಲ್ಲಾ ಬಿೇಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಬಿೇಜ 
ಬಿೇಳಬೇಕಾದ ಬಿತುತುವ ಕೂರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿದಯೇ ಇಲಲಾವೇ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 
ಕೂರಿಗೆ ಪೂಜೆಯನುನು ಬಿಚ್ಚ ಅದರ ಕಳವೆಗಳು, ಕಳವೆಯ ರಂಧ್ರಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿವೆಯೇ, ಸದೃಢವಾಗಿವೆಯೇ ಎಂದು ನ್ೇಡಲಾಗುತತುದ. ಅದರಲ್ಲಾ 
ದೇಷವೆೇನಾದರೂ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಅದನುನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ನಂತರ ಕೂರಿಗೆ ಪೂಜೆಗೆ 
ಅಣಿಯಾಗುತಾತುರೆ.

ಮನಯ ಮುಂದನ ಖ್ಲ್ ಜ್ಗದಲ್ಲಾ ಕಂಬಳಿ ಹಾಸಿ ಕೂರಿಗೆಯನುನು ಇಟುಟು 
ಅದರ ದಂಡಿಗಳಿಗೆ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಗಳನುನು ಹಾಕ್, ದಂಡು ಮತುತು ಮೇಣಿಗೆ ಸೆೇರಿಸಿ 
ಸಿೇರೆ ಉಡಿಸುತಾತುರೆ, ಕುಪ್ಪಸ ತಡಿಸುತಾತುರೆ. ಕೂರಿಗೆಯ ಕಳವೆಯ ಭಾಗಕಕೆ ಉಡಿ 
ಚೇಲವನುನು ಕಟ್ಟು ಅದಕಕೆ ಬಿತತುನ ಜೇಳವನೇ ಹಾಕುತಾತುರೆ. ಚನನುದ ಆಭರಣಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಕೂರಿಗೆಗೆ ಹಿರಿಯರಿಂದ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಾಸಲಾಗುತತುದ. 
ಸಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪೂಜೆಯ ಸಂದಭ್ಥದಲ್ಲಾ ಜೇಳ, ಸಜೆಜೆಯ ಕಡಬು, ಶೇಂಗಾ 
ಹೊೇಳಿಗೆ, ಅಗಸಿ ಚಟ್ನು , ಉಳಾಳುಗಡಿ್ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಪಲ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
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ಪರಾಸದವನುನು ನಿೇಡುವುದು ವಾಡಿಕ.

2. ಚರಗ ಚೆಲುಲಿವ ಹಬ್ಬ:

ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳನುನು ಒಳಗಂಡಂತ ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದಲ್ಲಾ 
ಆಚರಿಸುವ ಕೃಷಿ ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಾ ಇದು ಮಹತ್ವದ ಆಚರಣೆಯಾಗಿದ. 
ಬಳೆಗಳಿಗೆ ಅಂಟುವ ರೇಗ ನಿವಾರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಚರಗ ಚೆಲುಲಾವ ಆಚರಣೆ 
ವ್ಯವಸಯಗಾರರಲ್ಲಾ ದಟಟುವಾಗಿ ನಲೆಯೂರಿದ. ಚರಗ ಪದವನುನು ಕೇಳಿದಾಕಷಿಣ 
ಸಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಮಗೆ ಎಳಳುಮವಾಸೆ್ಯ ನನಪಿಗೆ ಬರುತತುದ.

ವಷ್ಥದ ಡಿಸೆಂಬರ್ ಅರವಾ ಜನವರಿ ತಿಂಗಳಲ್ಲಾ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಸಂಭ್ರಮದ ಆಚರಣೆ ಎಂದರೆ ಚರಗ ಚೆಲುಲಾವ ಹಬ್ಬ. ಈ ತಿಂಗಳುಗಳು ಮುಂಗಾರಿನ 
ಬಳೆಗಳ ಕಟವು ಮತುತು ಹಿಂಗಾರಿನ ಬಳೆಗಳ ಬಿತತುನಗಳೆರಡೂ ಏಕಕಾಲಕಕೆ ನಡೆಯುವ 
ಸಂಭ್ರಮದ ಸಮಯ. ಒಂದಡೆ ಮುಂಗಾರಿನ ಪರಾಮುಖ ಬಳೆಯಾದ ಜೇಳದ 
ಕಟವು ನಡೆಯುತಿತುದ್ದರೆ, ಮತತುಂದಡೆ ಹಿಂಗಾರು ಬಳೆಗಳಾದ ಶೇಂಗಾ, ಕಡಲ್, 
ಸೂಯ್ಥಕಾಂತಿ, ಸಜೆಜೆ ಮುಂತಾದ ಬಳೆಗಳ ಬಿತತುನ ನಡೆಯುತಿತುರುತತುದ. ಇದೇ 
ಸಂದಭ್ಥದಲ್ಲಾ ಚರಗ ಚೆಲುಲಾವ ಅರವಾ ಎಳಳುಮಾಸೆ್ಯ ಸಡಗರ ಅಂದು ಎಲಲಾರೂ 
ರಂಗುರಂಗಿನ ಬಟೆಟು ತಟುಟು ಸಲಂಕೃತ ಸಲು-ಸಲು ಎತಿತುನ ಗಾಡಿಗಳು ಎಲಲಾರ 
ಗಮನ ಸೆಳೆಯುತತುವೆ. ಈ ಆಚರಣೆಯ ದನದಂದು ಯುವಕರು ಬಂಡಿ/ಎತಿತುನ 
ಗಾಡಿ ತಳೆದು ಅದರ ಚಕರಾಕಕೆ ಕ್ೇಲೆಣೆಣಾ ಹಾಕ್, ಎತುತುಗಳ ಮೈ ತೇಳದು ಅವುಗಳನುನು 
ಅಲಂಕರಿಸುತಾತುರೆ. ನಂತರ ಮನಯ ಎಲಲಾ ಸದಸ್ಯರು ಸೆೇರಿ ಹೊೇಲದತತು ಸಗುತಾತುರೆ. 
ಅವರು ತಮ್ಮ-ತಮ್ಮ ಹೊಲಗಳಿಗೆ ಹಸರಿನ ಬಳೆಹೊತತು ಭೂರ್ ತಾಯಗೆ ಅಂದು 
ಸಿೇಮಂತ ಮಾಡಿ ಸಂತಸ ಹಂಚಕಳಳುವ ದನವೆೇ ಎಳುಳು ಅಮವಾಸ್ಯ. ಅಂದು 
ಹೊಲಕಕೆ ಯಾರೆೇ ಬಂದರೂ ಅವರು ಅತಿರ್ಗಳು.

ಎಳಳುಮವಾಸೆ್ಯಯ ಅಡುಗೆ ವೆೈವಿಧ್ಯ ಅಪ್ರ. ಹಿಂದನ ದನ ತಯಾರಿಸಿದ 
ಎಳುಳು ಹೊೇಳಿಗೆ, ಸಜೆಜೆ ರಟ್ಟು , ಕರಿಗಡಬು, ಉಸಳಿ ಪಲೆ್ಯ , ಕನ ಮಸರು 
ಇತಾ್ಯದಗಳಂದಗೆ ಹೊಲಕಕೆ ಸಗಿದ ನಂತರ ಬನಿನು ಗಿಡದ ಕಳಗಡೆ ಭರಮ 
ದೇವರೆಂದು ಕರೆಯುವ ಐದು ಕಲುಲಾಗಳನುನು ಇಟುಟು ಪೂಜೆಸುತಾತುರೆ. ನೈವೆೇದ್ಯವನುನು 
ಹೊಲದ ನಾಲುಕೆ ದಕ್ಕೆಗೂ “ಉಲುಲಾಲಲಾಗೇ… ಚಳಂಬಿರಾಗೇ” ಎನುನುತಾತು ಹೊಲದಲ್ಲಾ 
ಬಳೆದರುವ ಜೇಳದ ತನಗಳಿಗೆ ಅರಿಶಿನ-ಕುಂಕುಮ ಇಟುಟು , ಆರತಿ ಬಳಗಿ ಮನಯ 
ಹಿರಿಯ ಹಣುಣಾ ಮಕಕೆಳು ಪೂಜಸುತಾತುರೆ. ಇದರ ಜತಗೆ ಎಳಳುಮವಾಸೆಯ 
ಮತತುಂದು ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಅಂದು ಜೆೇನು ತಿಂದರೆ ಒಳೆಳುಯದು ಎಂಬ 
ಭಾವನಯದ. ಗಂಡಸರು ಹೊಲದಲ್ಲಾ ಜೆೇನು ಕಟ್ಟುದ್ದರೆ ಕ್ತು ತಂದು ತುಪ್ಪವನುನು 
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ಎಲಲಾರಿಗೂ ಹಂಚುತಾತುರೆ. ಇದಾದ ನಂತರ ಹುಲಸಗಿ ಬಳೆ ಬರಲ್ ಎಂದು ಭೂರ್ 
ತಾಯಗೆ ಉಡಿ ತುಂಬಿ ಊಟ ಮಾಡುತಾತುರೆ.

ಚರಗ ಚೆಲುಲಾವ ಈ ಆಚರಣೆಯು ವೆೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ತಳಹದಯನುನು ಕೂಡ್ 
ಹೊಂದದ. ಚರಗದಲ್ಲಾರುವ ಅನನುದಗಳು, ಕಾಳುಗಳು, ರಟೆಟುಯ ಚೂರುಗಳನುನು 
ತಿನನುಲು ಬರುವ ಹಕ್ಕೆಗಳು ಅಲ್ಲಾರುವ ಆಹಾರವನುನು ತಿಂದು ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ 
ಅಲ್ಲಾಯೇ ಕಣಿಣಾಗೆ ಬಿೇಳುವ ಹುಳುಗಳನುನು ತಿಂದು ಹಾಕುತತುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಚರಗ 
ಚೆಲುಲಾವುದು ಕ್ೇಟ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಸರಳ ವಿಧಾನವೂ ಆಗಿದ ಎನನುಬಹುದು.

3. ಗೂಡು ಪೂಜೆ:

ಮಾನವ ಹೊಟೆಟು ತುಂಬುವಷ್ಟು ಧಾನ್ಯ ಕಟಟು ಮಣುಣಾ , ನಿೇರು, ಗಾಳಿ, ಪಶು-
ಪಕ್ಷಿ ಮದಲಾದ ಜೇವ ಸಂಕುಲದ ಘಟಕಗಳಿಗೆ ಗೌರವದಂದ ನರ್ಸುವ ವಿಶಿಷಟು 
ಆಚರಣೆಯೇ ಗೂಡು ಪೂಜೆ. ಜೇವ ಸಂಕುಲದ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನುನು ಒಂದಾಗಿ 
ಕಾಣುವ ರೆೈತ ತಾನು ಬೇಸಯ ಮಾಡಲು ಪರಾತ್ಯಕಷಿವಾಗಿ ಮತುತು ಪರೇಕಷಿವಾಗಿ 
ಸಹಕರಿಸಿದ ಪರಾತಿಯಂದು ಜೇವಿ ಮತುತು ವಸುತುಗಳಿಗೂ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಾಸುವ ಗೂಡು 
ಪೂಜೆ ಎಂಬುದು ರೆೈತ ಬಾಂಧವರಿಗೆ ಸಂಭ್ರಮದ ಕಲಸ. ಮುಂಗಾರು ಮತುತು 
ಹಿಂಗಾರು ಹಂಗಾರ್ನಲ್ಲಾ ಆಯಾ ಕಾಲಕಕೆ ತಕಕೆ ಬಳೆಯನುನು ಬಳೆದ ರೆೈತರು 
ಹೊಲದಲ್ಲಾ ಗೂಡು ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಾತುರೆ. ನಂತರ ರಾಶಿ ಮಾಡುವ ಕಾಯ್ಥ 
ಆರಂಭಗಳುಳುತತುದ. ರಾಶಿಯ ಪರಾತಿಯಂದು ಕಾಳು ಭೂತಾಯ ಕಟಟು ವರವೆನುನುವಂತ 
ಸಂಭ್ರರ್ಸುತಾತುರೆ. ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದಲ್ಲಾ ಅದರಲ್ಲಾಯೂ ಮುಳುಗಡೆ ವಾ್ಯಪಿತುಯ 
ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಜೇಳದ ಗೂಡು ಪೂಜೆ ಅತ್ಯಂತ ವಿಶೇಷವಾದದು್ದ. ಇದು 
ಸಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನವೆಬರ್ ಡಿಸೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಾ ನಡೆಯುತತುದ. ಜೇಳ, ಸಜೆಜೆ 
ಮುಂತಾದ ಬಳೆಗಳನುನು ತನ ಸಮೇತ ಕಟವು ಮಾಡಿ ಹೊಲದಲ್ಲಾಯೇ 
ಗೇಪ್ರಾಕೃತಿಯಲ್ಲಾ ಜೇಡಿಸಿರುತಾತುರೆ. ಇದನುನು ಗೂಡು ಎನುನುತಾತುರೆ. ಒಂದು 
ಶುಭದನ ಬಳಿಗೆಗೆ ಹೊೇರಿಗಳನುನು /ಎತುತುಗಳನುನು ಹೂಡಿದ ಬಂಡಿಯಲ್ಲಾ ಬುತಿತು ಸಮೇತ 
ಮನಯ ಹಿರಿಯರಬ್ಬರು ಹೊಲಕಕೆ ಹೊೇಗಿ ಗೂಡಿಗೆ ಶರಾದ್ಧ ಭಕ್ತುಯಂದ 
ಪೂಜೆಸುತಾತುರೆ. ಹಿರಿಯರು ಹೊಲದ ಬದುವನುನು ಸುತುತು ಹಾಕ್, ಸಜೆಜೆ ಕಡುಬಿನ 
ನೈವೆೇದ್ಯವನುನು ಗೂಡಿನ ಮುಂದಟುಟು ಬಿೇಜ ಹೊತುತು ಬಳಸಿದ ಭೂರ್ ತಾಯಗೆ 
ಮದಲ ತತುತು ಎನುನುತಾತುರೆ.

ಜಾನುವಾರು ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು:

ಜ್ನುವಾರುಗಳಿಲಲಾದೇ ನಮ್ಮ ಕೃಷಿಯನಾನುಗಲ್ೇ, ಕೃಷಿಕನನಾನುಗಲ್ೇ 
ಕಲ್್ಪಸಿಕೇಳಳುಲೂ ಅಸಧ್ಯ. ಕೃಷಿ ಚಟುವಟ್ಕಗಳಾದ ಉಳುಮ, ಸಗಾಣಿಕಗೆ, 
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ಗಬ್ಬರಕಕೆ ದನಗಳು ಇರಲೆೇಬೇಕು. ತನನು ಆರಂಭದ ಪರಾತಿಯಂದು ಚಟುವಟ್ಕಗಳಲ್ಲಾ 
ಹಗಲ್ಗೆ ಹಗಲು ಕಟುಟು ದುಡಿಯುವ ದನ-ಕರುಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಾಸುವ 
ರೆೈತ ತನನು ಮನಯಲ್ಲಾ ಯಾವುದೇ ಹಬ್ಬ-ಹರಿದನವಾದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ನರ್ಸುವ 
ಪರಿಪ್ಠ ಇಟುಟುಕಂಡಿದಾ್ದನ. ರೆೈತ ಮತುತು ಜ್ನುವಾರುಗಳ ಅವಿನಾಭಾವ 
ಸಂಬಂಧವನುನು ಸರುವ ಮತುತು ಅದನುನು ಮುಂದನ ತಲೆಮಾರುಗಳಿಗೆ 
ಕಂಡಯು್ಯವ ಎಷಟುೇ ಜ್ನುವಾರು ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಪರಾಸುತುತ 
ಮುಳುಗಡೆಗಂಡ ಗಾರಾಮಗಳಿಂದ ಕಣ್ಮರೆಗಂಡಿವೆ. ಇಲ್ಲಾ ಜ್ನುವಾರುಗಳೆೇ ಮುಖ್ಯ 
ಕೇಂದರಾವಾಗಿಟುಟುಕಂಡ ಅನೇಕ ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಗುರುತಿಸ ಬಹುದಾಗಿದ. ಅಂತಹ 
ಪರಾಮುಖ ಆಚರಣೆಗಳೆಂದರೆ:

1. ಕ್ರ ಹುಣಿಣೆಮೆ:

ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಮಂದಗೆ ವಿಶೇಷ ಹಬ್ಬ ಇದಾಗಿದು್ದ ಜ್ನುವರುಗಳೆೇ 
ಈ ಹಬ್ಬದ ಕೇಂದರಾ ಬಿಂದು. ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಇದನುನು ಅತ್ಯಂತ 
ವಿಜೃಂಭಣೆಯಂದ ಆಚರಿಸಲಾಗುತಿತುತುತು. ದಕ್ಷಿಣ ಕನಾ್ಥಟಕದ ಬಯಲು ಸಿೇಮಯಲ್ಲಾ 
ಸಂಕಾರಾಂತಿ ಇರುವಂತ ಬಿಸಿಲು ನಾಡಿನವರಿಗೆ ಕಾರ ಹುಣಿಣಾಮ. ಜೂನ್ ತಿಂಗಳ 
ಮಳೆಗಾಲದ ಆರಂಭದ ಸಮಯದಲ್ಲಾ ಈ ಹಬ್ಬ ನಡೆಯುವುದು ವಿಶೇಷ. ಅಂದು 
ಎತುತುಗಳಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಕಲಸವಿಲಲಾ. ಬಳಿಗೆಗೆಯೇ ಮೈತಳೆದು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಾ 
ಶೃಂಗರಿಸುತಾತುರೆ. ಹಿೇಗೆ ಶೃಂಗರಿಸಿದ ಎತತುಗಳನುನು ಕರಿ ಹರಿಯುವ ಸಂಪ್ರಾದಾಯವಿದ. 
ಈ ರಿೇತಿ ಮಾಡುವುದರ ಹಿಂದ ನಿದ್ಥಷಟುವಾದ ಉದ್ದೇಶವಂದದ. ಯಾವ ಫಸಲು 
ಈ ವಷ್ಥ ಉತತುಮವಾಗಿ ಆಗುತತುದ ಎಂಬುದನುನು ಇದರಿಂದ ರೆೈತರು ತಿಳಿಯುತಾತುರೆ. 
ಉದಾ: ಎತುತುಗಳ ಕರಿ ಹರಿದಾಗ ಕಂಪ್ ಬಣಣಾದ ಎತುತು ಮುಂದ ಬಂದರೆ ಕಂಪ್ 
ಧಾನ್ಯಗಳು ಆ ವಷ್ಥ ಉತತುಮವಾಗಿ ಬರುತತುವೆ. ಒಂದು ವೆೇಳೆ ಬಿಳಿ ಎತುತು ಮುಂದ 
ಬಂದರೆ ಬಿಳಿ ಫಸಲು ಅಂದರೆ ಬಿಳಿ ಜೇಳ, ಕುಸುಬ ಮುಂತಾದ ಉತತುಮ ಫಸಲು 
ನಿೇಡುತತುವೆ ಎಂದು ತಿೇಮಾ್ಥನಿಸುತಾತುರೆ. ಅದೇ ದನ ಬಳಗಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಾ 
ಜ್ನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಗಟುಟು ಹಾಕುತಾತುರೆ. ಗಟುಟು ಹಾಕುವುದು ಅತ್ಯಂತ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಕ್ರಾಯ. ಎಳೆಳುಣೆಣಾ ಮತುತು ಕೇಳಿ ಮಟೆಟುಯನುನು ಅರಿಶಿಣ ಮತುತು ಉಪಿ್ಪನ್ಂದಗೆ 
ರ್ಶರಾಣ ಮಾಡಿ ಬಿದರಿನ ಕಳವೆಯಂದ ರಾಸುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸುತಾತುರೆ. ದನಗಳಿಗೆ 
ಇದನುನು ಕುಡಿಸುವುದರಿಂದ ಕಫೆ, ಪಿತತುದೇಷ ಮುಂತಾದ ಖ್ಯಲೆಗಳು 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದಂದು ರೆೈತರ ನಂಬಿಕ. ಮಳೆಗಾಲದ ಆರಂಭದ ದನವಾದ್ದರಿಂದ 
ಈ ರಿೇತಿ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಜ್ನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಪ್ಷಿಟು ನಿೇಡುತಾತುರೆ. ಹಿೇಗೆ ಒಂದೇ 
ಆಚರಣೆಯ ಮೂಲಕ ಹಲವಾರು ಉದ್ದೇಶಗಳನುನು ಈಡೆೇರಿಸಿಕಳುಳುವ ಜನಪದದ 
ಜ್ಞಾ ನ ಹಾಗೂ ಚಾತುಯ್ಥ ಗಮನಾಹ್ಥವಾದದು್ದ.
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2. ಮಣೆಣೆೋತ್ತಾನ ಅಮವಾಸ್ಯಾ:

ಕಾರ ಹುಣಿಣಾಮಯ ನಂತರ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಾ 
ಇರುವಂತಹ ಇನ್ನುಂದು ಪರಾಮುಖ ಜ್ನುವಾರು ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಯಂದರೆ 
ಅದು ಮಣೆಣಾತಿತುನ ಅಮವಾಸೆ್ಯ. ಕಾರ ಹುಣಿಣಾಮ ನಂತರ ಬರುವ ಅಮವಾಸೆ್ಯಯನುನು 
ಉತತುರ ಕನಾ್ಥಟಕದಲ್ಲಾ ಮಣೆಣಾತಿತುನ ಅಮವಾಸೆ್ಯ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾತುರೆ. ಕಾರ 
ಹುಣಿಣಾಮಯಂದು ಜೇವಂತ ಜ್ನುವಾರುಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆ ನಡೆದರೆ ಮಣೆಣಾತಿತುನ 
ಅಮವಾಸೆ್ಯಯಂದು ಮಣಿಣಾನಲ್ಲಾ ಎತತುಗಳನುನು ಮಾಡುತಾತುರೆ. ಈ ಮಣಿಣಾನ ಎತುತುಗಳನುನು 
ಪೂಜಸಿ, ಊರೆಲಾಲಾ ಮರವಣಿಗೆ ಮಾಡಿ ನಂತರ ನಿೇರಿನಲ್ಲಾ ವಿಸಜ್ಥನ 
ಮಾಡಲಾಗುತತುದ.

ಮುಳುಗಡೆ ಪರಾದೇಶದ ಭಾಗದಲ್ಲಾ ಕಾರ ಹುಣಿಣಾಮಗೆ ಹೊನನುಗಿಗೆ ದವಸ 
ಎಂತಲೂಲಾ ಕರೆಯುತಾತುರೆ. ಇಲ್ಲಾ ಹಬ್ಬದ ದನದಂದು ಪ್ಂಡಿನಾರಿನಲ್ಲಾ ಹಗಗೆಗಳನುನು 
ತಯಾರಿಸಿ ಅವುಗಳನುನು ವಿವಿಧ ಬಣಣಾಗಳಲ್ಲಾ ಅದ್ದ ಎತುತುಗಳಿಗೆ ಕಟುಟುತಾತುರೆ. ಅಂದು 
ಸಂಜೆ ಕರಿ ಹರಿಯುವ ಕಾಯ್ಥಕರಾಮ. ಮುಳುಗಡೆ ಪರಾದೇಶದ ಭಾಗದಲ್ಲಾ ಕರಿ 
ಹರಿಯುವುದು ಸ್ವಲ್ಪ ಭಿನನು. ಗಾರಾಮದಲ್ಲಾರುವ ಕಂಪ್ ಮತುತು ಬಿಳಿ ಬಣಣಾದ ಐದು 
ಎತುತುಗಳನುನು ಕರೆತಂದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಗೌಡ ಮತುತು ಕುಲಕಣಿ್ಥಯವರ ಎತುತುಗಳೆಂದು 
ಹಸರಿಡುತಾತುರೆ.

ಕಂಪ್ ಬಣಣಾದ ಎತುತು ಮುಂಗಾರು ಮತುತು ಬಿಳಿ ಬಣಣಾದ ಎತುತು ಹಿಂಗಾರಿನ 
ಸಂಕೇತ. ಕರಿ ಹರಿಯುವಾಗ ಕಂಪ್ ಎತುತು ಮುಂದ ಬಂದರೆ ಮುಂಗಾರು ಹಚು್ಚ 
ಮತುತು ಬಿಳಿ ಎತುತು ಮುಂದ ಬಂದರೆ ಹಿಂಗಾರು ಉತತುಮ ಎನುನುವುದು ರೆೈತರ 
ಅನುಭವದ ಮಾತು. ಕಾರು ಹುಣಿಣಾಮಯ ಮರು ದವಸವನುನು ಕರಿದನ ಎನುನುತಾತುರೆ.
ಅಂದು ಕರಿಗಡಬು ಇಲಲಾವೆೇ ಬಲಲಾದ ಗಾರಿಗೆ (ತಾಲ್ ಪ್ಟುಟು ) ಎಂಬ ಸಿಹಿ ತಿನಿಸುಗಳನುನು 
ತಯಾರಿಸಿ ಎಲಲಾರೂ ಹಂಚ ತಿನುನುವುದು ಈ ಪರಾದೇಶದ ಸಂಪರಾದಾಯ.

ಉಪಸಂಹಾರ:

ಹಿೇಗೆ ಮುಳುಗಡೆ ಪರಾದೇಶದ ಸಂಸಕೆಕೃತಿ, ಜನಜೇವನ ಮತುತು 
ಸಂಪರಾದಾಯಗಳನುನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ಸವಿರಾರು ವಷ್ಥಗಳಿಂದ ಅವರ ದನ ನಿತ್ಯದ 
ಬದುಕ್ನಲ್ಲಾ ಕೃಷಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಹಾಸ ಹೊಕಾಕೆಗಿರುವುದುನುನು ಗಮನಿಸಿಬಹುದಾಗಿದ. 
ಇವು ನಮ್ಮ ಕೃಷಿಕರ ವೆೈವಿಧ್ಯ ಪೂಣ್ಥ ಬದುಕ್ನ ಚತರಾನವನುನು ಮೂಡಿಸುತತುವೆ. 
ಪರಾದೇಶದಂದ ಪರಾದೇಶಕಕೆ ಆಚರಣೆಯ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಾ ಬದಲಾವಣೆಯರಬುಹುದು, 
ಆದರೆ ಉದ್ದೇಶ ಮಾತರಾ ಒಂದೇ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕಕೆನುಗುಣವಾಗಿ ಕೃಷಿ ಪದ್ಧತಿಗಳೂ 
ಸಹ ರೂಪಗಂಡಿವೆ.
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ಕೃಷಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಕೃಷಿಕರ ನಿಸಗಾ್ಥರಾಧನ ಎಂಬ ಮಾತು ಸತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬಿೇಜ ಬಿತತುನಯಂದ ಮದಲುಗಂಡು ಬಳೆ ಕಟವು, ರಾಶಿಯಾಗಿ ಕಾಳು ಮನಗೆ 
ಬರುವ ಪರಾತಿಯಂದು ಹಂತದಲೂಲಾ ಆಚರಣೆಗಳಿವೆ. ಈ ಆಚರಣೆಗಳ ಮೇಲೆಯೇ 
ಕೃಷಿಕರ ಬದುಕು ಸಗುತಾತು ಬರುತತುದ. ಕೃಷಿ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿ ಸಗಿ 
ಬಂದರುವ ಈ ಆಚರಣೆಗಳು ಕೃಷಿಕರ ಬದುಕ್ನ ರಕಷಿಣೆಯ ಹೊಣೆ ಹೊತುತು 
ನಿಂತಿದ್ದವು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಾ ಮೇಲ್ಂಡೆ ಯೇಜನಯ ಹಿನಿನುೇರಿನಲ್ಲಾ ಭಾಗಶಃ ತಮ್ಮ 
ಕೃಷಿ ಭೂರ್ಯನುನು ಕಳೆದುಕಂಡ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ , ಕೃಷಿ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಾ ಕೃಷಿ 
ಸಂಬಂಧಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಕಣ್ಮರೆಗಂಡಿವೆ. ಕಾರಣ ಕೃಷಿ ಭೂರ್ಯ ಕರತ 
ಹಾಗೂ ಆಧುನಿಕತಯ ಸ್ಪಶ್ಥದಂದ ಕೃಷಿ ರಂಗದಂದ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಆಚರಣೆಗಳು 
ನಿಗ್ಥರ್ಸತಡಗಿವೆ. ಈ ಕೃಷಿ ಆಚರಣೆಗಳು ಚಕಕೆ-ಚಕಕೆ ಕ್ರಾಯಗಳಾದರೂ ಮನಸಿಸುಗೆ 
ಮುದ, ಧೆೈಯ್ಥ, ಆತ್ಮ ವಿಶ್್ವಸ ನಿೇಡುತಿತುದ್ದವು. ಅಂತಹ ಆಪತು ವಾತಾವರಣದಂದ 
ಇಂದನ ಮುಳುಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾನ ಕೃಷಿಕ ವಂಚತನಾಗಿರುವುದೇ ದುರಂತ. 
ಮುಳಗಡೆ ಗಾರಾಮಗಳಲ್ಲಾ ಉಳಿದರುವ ಹಿರಿ ತಲೆಗಳನುನು ಆಶರಾಯಸಿ ಅಳಿದುಳಿದ 
ಆಚರಣೆಗಳನುನು ಸಮಗರಾವಾಗಿ ದಾಖಲ್ಸುವುದೇ ನಮಗಿರುವ ಮಾಗ್ಥ.
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