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संंचाार–मीीड�याा और संंस्कृृ त� काा परस्पर संंबंंध और पर�वर्ततन

सस�कलाा केे.

अस�स्टेंंट प्रोोफेेसर, सेंंट फ्रांं�स�स कॉॉलेेज, कोोरमंंगलाा, बैंंगलोोर.

ABSTRACT:
समााज कीी पहचाान, चेेतनाा और न�रंतरताा काा आधाार संंस्कृृत�  

है।ै संंस्कृृत�  समााज केे साामूूह�क अनुुभवोंं काा पर�णााम होोतीी है।ै यह 
व्यक� कोो साामााज�क पहचाान प्रदाान करतीी है ै और पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी 
मूूल्योंं काा संंचाार करतीी है।ै संंस्कृृत�  काा महत्व इस बाात मेंं न�ह�त 
है ै क� यह समााज कोो द�शाा, स�िरताा और न�रंतरताा प्रदाान करतीी 
है।ै यह समााज कीी जीीवन-पद्धत�, भााषाा, व�श्वाास, परंंपरााएँँ, कलाा, 
सााह�त्य और नैैत�क मूूल्योंं काा समुुच्चय है।ै संंस्कृृत�  स�िर न होोकर 
समय, पर�स�ित� और तकनीीकीी व�काास केे सााथ न�रंतर पर�वर�त 
होोतीी रहतीी है।ै इस पर�वर्ततन मेंं संंचाार–मीीड�याा कीी भूूम�काा अत्यंंत 
महत्वपूूर्णण रहीी है।ै माानव इत�हाास मेंं संंचाार केे सााधनोंं केे व�काास 
केे सााथ-सााथ संंस्कृृत�  केे स्वरूप मेंं भीी बदलााव आयाा है।ै मौौख�क 
परंंपराा सेे लेेकर ल�ख�त ग्रंंथोंं, मुुद्रण कलाा, रेेड�योो, टेेलीीव�जन और 
अब ड�ज�टल मीीड�याा तक, प्रत्येेक चरण नेे समााज कीी सांं�स्कृृत� क 
संंरचनाा कोो प्रभााव�त क�याा है।ै इक्कीीसवींं सदीी मेंं सोोशल मीीड�याा और 
ड�ज�टल प्लेेटफ़ॉॉर्मम नेे संंस्कृृत�  कोो न केेवल नयाा मंंच द�याा है,ै बल�ि 
उसेे वैैश�क स्तर पर पुुनर्पपर�भााष�त भीी क�याा है।ै मीीड�याा और संंस्कृृत�  
केे बीीच गहराा, गत�शीील और द�द�श (दोोनोंं ओर सेे प्रभााव�त करनेे 
वाालाा) संंबंंध है।ै मीीड�याा न केेवल संंस्कृृत�  कोो प्रत�ब�ब�त करताा है,ै 
बल�ि उसेे गढ़नेे, रूपांं�तर�त करनेे और प्रसाार�त करनेे मेंं भीी महत्वपूूर्णण 
भूूम�काा न�भााताा है।ै

KEYWORDS:
ड�ज�टल मीीड�याा, सांं�स्कृृत� क पर�वर्ततन, वैैश�क स्तर, लोोक संंस्कृृत� , 
ड�ज�टल प्लेेटफ़ॉॉर्मम, सांं�स्कृृत� क संंरचनाा, समुुच्चय।

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.18368493



AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 12, ISSUE – 03, FEBRUARY 2026. SPECIAL ISSUE.234

प्रस्ताावनाा

संंस्कृृत�  क�सीी भीी समााज कीी आत्माा है,ै ज�समेंं उसकेे मूूल्य, 
व�श्वाास, परंंपरााएँँ, भााषाा, कलाा और व्यवहाार शााम�ल हैंं। वर्ततमाान 
ड�ज�टल युुग मेंं संंचाार मीीड�याा समााज कीी सांं�स्कृृत� क संंरचनाा कोो 
गहरााई सेे प्रभााव�त कर रहाा है।ै संंचाार मीीड�याा एक मजबूूत मााध्यम है,ै 
ज�सकेे जर�ए सूूचनााएँँ, व�चाार और सांं�स्कृृत� क तत्व व्याापक जनसमुुदााय 
तक पहुँचँतेे हैंं। आधुुन�क युुग मेंं मीीड�याा नेे संंस्कृृत�  केे न�र्माा�ण, संंरक्षण 
और पर�वर्ततन केे तीीनोंं पहलुुओं कोो तेेज कर द�याा है।ै इस संंदर्भभ मेंं संंचाार 
मीीड�याा और संंस्कृृत�  केे र�श्तेे काा अध्ययन बहुत महत्वपूूर्णण है।ै यह शोोध 
लेेख संंचाार मीीड�याा केे व�काास, उसकेे सांं�स्कृृत� क प्रभाावोंं और भाारतीीय 
समााज मेंं होो रहे ेसांं�स्कृृत� क पर�वर्ततनोंं काा व�श्लेेषण प्रस्तुुत करताा है।ै

संंस्कृृत�  माानव समााज कीी जीीवन पद्धत� है।ै इसमेंं भौौत�क 
और अव्यक्त दोोनोंं तत्व शााम�ल हैंं। संंस्कृृत�  पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी संंचाार केे 
मााध्यम सेे हीी हस्तांं�तर�त होोतीी है।ै इसल�ए, संंचाार और संंस्कृृत�  काा 
संंबंंध स्वााभााव�क है।ै संंचाार मीीड�याा वेे तरीीकेे हैंं ज�नसेे संंदेशे प्रेेषक 
सेे प्रााप्तकर्ताा� तक पहुँचँतेे हैंं। इनमेंं प�ट मीीड�याा, इलेेक्ट्रॉॉन�क मीीड�याा 
और ड�ज�टल मीीड�याा शााम�ल हैंं। मीीड�याा काा मुुख्य काार्यय सूूचनाा देनेाा, 
श�क्षाा देनेाा, मनोोरंंजन करनाा और जनमत काा न�र्माा�ण करनाा है।ै संंचाार 
मीीड�याा समााज और संंस्कृृत�  काा एक प्रभाावशाालीी सााधन है।ै पाारंंपर�क 
मााध्यमोंं सेे लेेकर आधुुन�क ड�ज�टल मीीड�याा तक, संंचाार केे स्वरूप मेंं 
आए बदलाावोंं नेे सांं�स्कृृत� क मूूल्योंं, व्यवहाारोंं, भााषाा, जीीवनशैैलीी और 
साामााज�क संंरचनाा पर गहराा प्रभााव डाालाा है।ै
संंस्कृृ त� केे संंवााहक केे रूप मेंं संंचाार मीीड�याा

संंचाार मीीड�याा काा व�काास कई चरणोंं मेंं हुआ हैै। प्रत्येेक चरण नेे संंस्कृृ त� 
पर नयाा असर डाालाा हैै:

•	 मौखिक संचार: लोककथाएँ, गीत, कहावतेें।
•	 मुद्रित माध््यम: समाचार पत्र, पत्रिकाएँ, पुस््तकेें ।
•	 इलेक्ट्रॉनिक मीडिया: रेडियो, टेलीविजन।
•	 डिजिटल और सोशल मीडिया: इंटरनेट, सोशल नेटवर््कििं ग साइट््स, 

मोोबााइल मीीड�याा।
मीीड�याा लोोक संंस्कृृत� , परंंपरााओं, रीीत�-र�वााजोंं और साामााज�क 

मूूल्योंं कोो बड़े ेस्तर पर प्रदर�त करताा है।ै रेेड�योो और टेेलीीव�ज़न नेे लोोक 
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संंगीीत और लोोक नृृत्य कोो लोोकप�य बनाा द�याा। स�नेेमाा और धााराावााह�कोंं 
नेे साामााज�क-सांं�स्कृृत� क मुुद्दोंं कोो आम लोोगोंं केे साामनेे रखाा। सोोशल 
मीीड�याा नेे संंस्कृृत�  कोो स�िर परंंपराा सेे लेेकर गत�शीील और सहभाागीी 
प्रक�याा मेंं बदल द�याा। ड�ज�टल पहचाान, ऑनलााइन समुुदााय, वर्चुु�अल 
उत्सव और सााइबर संंस्कृृत�  आज केे नए सांं�स्कृृत� क आयााम हैंं।

सोोशल मीीड�याा नेे भााषाा सीीखनेे केे दाायरेे कोो बढ़ाा द�याा है।ै यह 
नए अवसर और प्रेेरणाा प्रदाान करताा है,ै लेेक�न सााथ हीी सतर्ककता ा और 
व�वेेक कीी भीी मांं�ग करताा है।ै सोोशल मीीड�याा नेे भााषाा कोो सरल, संंक�प्त 
और म�श�त बनाा द�याा है।ै नई शब्दाावलीी, संंक�प्त रूप, मीीम संंस्कृृत�  
और इमोोजीी भााषाा केे नए रूप हैंं, जोो सांं�स्कृृत� क अभ�व्यक� मेंं शााम�ल 
होो गए हैंं। लोोकगीीत, लोोकनृृत्य, लोोककथााएँँ और पाारंंपर�क कलााएँँ 
सोोशल मीीड�याा केे मााध्यम सेे नए दर्शशकोंं तक पहुँचँ रहीी हैंं। इससेे लोोक 
संंस्कृृत�  कोो वैैश�क पहचाान हाास�ल हुई है।ै सोोशल मीीड�याा ट्रेंंड्स, रीील्स 
और वाायरल कंंटेंंट नेे युुवाा पीीढ़ीी कीी सोोच, पहनाावेे और जीीवनशैैलीी कोो 
प्रभााव�त क�याा है।ै यह नई ड�ज�टल संंस्कृृत�  काा प्रतीीक है।ै व�व�ध देशेोंं 
और समााजोंं कीी संंस्कृृत�याँँ�  आपस मेंं जुुड़ रहीी हैंं, ज�ससेे सांं�स्कृृत� क 
आदाान-प्रदाान बढ़ाा है ैऔर ‘ग्लोोबल कल्चर’ काा व�काास हुआ है।ै
संंचाार मीीड�याा और संंस्कृृ त� केे बीीच द�पक्षीीय संंबंंध हैै:

1.	 मीडिया संस््ककृ ति को फैलाता ह।ै
2.	 संस््ककृ ति मीडिया की विषयवस््ततु को प्रभावित करती ह।ै
3.	 मीडिया के जरिए स््थथानीय संस््ककृ ति वैश्विक स््तर पर पहुुँचती ह ैऔर 

वैैश�क संंस्कृृत�  स्थाानीीय समााज मेंं प्रवेेश करतीी है।ै
आधुुन�क मीीड�याा और सांं�स्कृृ त�क पर�वर्ततन

आधुुन�क मीीड�याा नेे सांं�स्कृृत� क पर�वर्ततन कीी गत� कोो बढ़ाा द�याा 
है।ै वैैश्वीीकरण केे प्रभााव सेे व�भ�न्न संंस्कृृत�योंं  काा आपसीी संंवााद बढ़ाा है,ै 
ज�ससेे सांं�स्कृृत� क म�श्रण और नई सांं�स्कृृत� क प्रवृृत�याँँ� व�कस�त हुई हैंं। 
सोोशल मीीड�याा नेे व्यक�योंं कोो सांं�स्कृृत� क उत्पाादक और उपभोोक्ताा—
दोोनोंं बनाा द�याा है।ै ड�ज�टल प्लेेटफाार्मोंं नेे सांं�स्कृृत� क पहचाान कोो नए 
स�रे सेे पर�भााष�त क�याा है।ै ऑनलााइन समुुदााय, वर्चुु�अल संंस्कृृत�  और 
ड�ज�टल अभ�व्यक� नेे पाारंंपर�क सांं�स्कृृत� क सीीमााओं कोो व�स्ताार�त 
क�याा है।ै सााथ हीी, स्थाानीीय और क्षेेत्रीीय संंस्कृृत�योंं  कोो वैैश�क पहचाान 
म�लीी है।ै
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मीीड�याा सांं�स्कृृत� क जाागरूकताा, संंरक्षण और संंवााद कोो बढ़ाावाा 
देतेाा है,ै लेेक�न इसकेे नकााराात्मक पहलूू भीी हैंं—जैैसेे सांं�स्कृृत� क 
समरूपताा, उपभोोक्ताावााद और सांं�स्कृृत� क व�कृृत� । इसल�ए, मीीड�याा 
काा समझदाारीी सेे उपयोोग जरूरीी है।ै मीीड�याा नेे भााषाा कोो सरल, संंक�प्त 
और म�श�त बनाा द�याा है।ै सोोशल मीीड�याा केे काारण नई शब्दाावलीी और 
अभ�व्यक� कीी शैैल�याँँ� व�कस�त हुई हैंं। घरोंं मेंं छोोटेे बच्चेे सेे लेेकर बड़े े
लोोग टीीवीी और मोोबााइल पर काार्ययक्रम देखे रहे ेहैंं। इससेे वेे ज्ञाान बढ़ाातेे हैंं, 
कई भााषााएँँ सीीखतेे हैंं, और अपनीी शब्दाावलीी काा भंंडाार बढ़ाातेे हैंं। टीीवीी, 
फ�ल्मेंं और सोोशल मीीड�याा लोोगोंं केे पहनाावेे, खाान-पाान और रहन-सहन 
कोो प्रभााव�त करतेे हैंं। उपभोोक्ताावााद कीी संंस्कृृत�  कोो बढ़ाावाा म�लाा है।ै

ड�ज�टल और सोोशल मीीड�याा नेे संंचाार कोो त्वर�त, संंपर�त 
और वैैश�क बनाा द�याा है।ै लोोक परंंपरााएँँ, कलाा, सााह�त्य, भााषाा और 
जीीवन मूूल्य सोोशल मीीड�याा, ब्लॉॉग, पॉॉडकाास्ट और वीीड�योो प्लेेटफाार्मोंं 
केे मााध्यम सेे नए रूपोंं मेंं साामनेे आ रहे ेहैंं। इससेे सांं�स्कृृत� क व�व�धताा 
कोो नयाा मंंच म�लाा है ैऔर हााश�ए पर स�ित समुुदाायोंं कीी आवााज़ कोो 
अभ�व्यक� काा अवसर म�लाा है।ै व�ज्ञाापन उपभोोक्ताावााद, ब्रांं�ड संंस्कृृत�  
और आधुुन�क जीीवनशैैलीी काा प्रचाार करतेे हैंं। इससेे लोोगोंं कीी सांं�स्कृृत� क 
प्रााथम�कतााएँँ बदलतीी हैंं। पाारंंपर�क मूूल्योंं मेंं बदलााव आयाा है।ै कुुछ 
परंंपरााएँँ कमजोोर हुई हैंं, जबक� समाानताा, स्वतंंत्रताा और आधुुन�क सोोच 
कोो बढ़ाावाा म�लाा है।ै युुवााओं कीी सोोच, रुच�याँँ� और आदर्शश मीीड�याा सेे 
कााफीी प्रभााव�त हैंं। सोोशल मीीड�याा नेे उनकीी पहचाान और अभ�व्यक� केे 
ल�ए नए मंंच प्रदाान क�ए हैंं।
भाारत जैैसेे बहुसांं�स्कृृ त�क देेश मेंं मीीड�याा नेे सांं�स्कृृ त�क आदाान-प्रदाान कोो 
बढ़ाायाा हैै:

•	 क्षेत्रीय संस््ककृ तियोों को पहचान मिली।
•	 राष्ट्रीय एकता को बल मिला।
•	 पश्चिमी संस््ककृ ति का प्रभाव भी बढ़़ा।
•	 सांस््ककृ तिक विविधता को मंच प्राप्त हुआ।
•	 हाशिए पर के समुदायोों की आवाज़ को पहचान मिली।
•	 कला, साहित््य और रचनात््मकता को नया विस््ततार मिला।
•	 सामाजिक जागरूकता और सांस््ककृ तिक संवाद बढ़़ा ह।ै
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यह प्रभााव सकााराात्मक और नकााराात्मक—दोोनोंं रूपोंं मेंं द�खााई देेताा हैै।

सकााराात्मक प्रभााव:

•	 सांस््ककृ तिक विविधता को मंच मिला।
•	 हाशिए पर के समुदायोों की आवाज़ को पहचाना गया।
•	 कला, साहित््य और रचनात््मकता को नया विस््ततार मिला।
•	 सामाजिक जागरूकता और सांस््ककृ तिक संवाद मेें वृद्धि हुई।
नकााराात्मक प्रभााव:

•	 पश्चिमीकरण का अंधाधुंध अनुकरण।
•	 पारिवारिक और सामाजिक दरूियाँ।
•	 प्रदर््शन की संस््ककृ ति।
•	 खान-पान और स््ववास््थ््य पर प्रभाव।
•	 नैतिक मूल््योों का पतन।
•	 गलत सूचना और सांस््ककृ तिक तनाव।
व�श�ष्ट प्रभााव:

•	 भाषा: मातृभाषा की जगह “हिगं््ललिश” या शॉर््टकट शब््दोों का प्रयोग।
•	 त््ययोहार: श्रद्धा के बजाय केवल सेल््फफी और दिखावे का माध््यम।
•	 रिश््तते: बड़ों का सम््ममान और संयुक्त परिवार की भावना मेें कमी।
•	 मनोविज्ञान: दसूरोों की “सजी-धजी” जिंदगी दखेकर अपनी संस््ककृ ति 

सेे हीीन भाावनाा।
चुुनौौत�याँँ�:

•	 सांस््ककृ तिक एकरूपता।
•	 परंपरागत लोक-संस््ककृ ति का ह्रास।
•	 सांस््ककृ तिक बाज़़ारीकरण और उपभोक्तावाद मेें वृद्धि।
•	 मौलिक परंपराओं का क्षरण।
•	 भ्रामक सूचना और सतही संस््ककृ ति का प्रसार।
•	 आभासी संस््ककृ ति के कारण वास््तविक सामाजिक संबंधोों मेें कमी।
न�ष्कर्षष

संंचाार–मीीड�याा और संंस्कृृत�  काा संंबंंध परस्पर न�र्भभर और न�रंतर 
व�कस�त होोनेे वाालाा है।ै मीीड�याा संंस्कृृत�  काा दर्पपण भीी है ैऔर न�र्माा�ताा 
भीी। संंतुुल�त मीीड�याा दृृष�कोोण अपनााकर सांं�स्कृृत� क व�व�धताा, मूूल्योंं 
और पहचाान काा संंरक्षण संंभव है।ै संंचाार–मीीड�याा नेे संंस्कृृत�  कोो 
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व्याापक, गत�शीील और वैैश�क बनाायाा है।ै यह न तोो पूूर्णणतःः सकााराात्मक 
है ैऔर न हीी पूूर्णणतःः नकााराात्मक। आवश्यकताा इस बाात कीी है ैक� मीीड�याा 
काा उपयोोग सांं�स्कृृत� क संंरक्षण, जाागरूकताा और सकााराात्मक साामााज�क 
पर�वर्ततन केे ल�ए क�याा जााए। संंतुुल�त और ज�म्मेेदाार मीीड�याा हीी स्वस्थ 
सांं�स्कृृत� क व�काास काा आधाार बन सकताा है।ै

सोशल मीडिया और संस््ककृ ति के बीच संबंध गहरा और द्विपक्षीय ह।ै 
सोशल मीडिया जहाँ संस््ककृ ति को नया रूप दतेा ह,ै वहीीं संस््ककृ ति सोशल 
मीडिया की सामग्री और दिशा को प्रभावित करती ह।ै आवश््यकता ह ै
कि सोशल मीडिया का उपयोग सांस््ककृ तिक संरक्षण, सकारात््मक मूल््योों 
और सामाजिक समरसता के लिए विवेकपूर््ण ढंग से किया जाए, ताकि 
संस््ककृ ति के नए आयाम समाज के लिए लाभकारी सिद्ध होों। “संचार–
मीडिया न केवल संस््ककृ ति का दर््पण ह,ै बल््ककि वह संस््ककृ ति का निर््ममाता 
और परिवर््तक भी ह।ै” सोशल मीडिया एक उपकरण ह,ै इसका प्रभाव 
इस बात पर निर््भर करता ह ैकि हम इसे कैसे इस््ततेमाल करते हैैं। यदि हम 
अपनी जड़ों से जुड़़े रहेें और तकनीक का उपयोग केवल सूचना के लिए 
करेें, तो हम अपनी संस््ककृ ति को बचा सकते हैैं।
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