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सिनेमा, नाटक और जनसंस््ककृ ति: 

समाज का दर््पण और बदलाव का माध््यम

लतीफ़ अहमद बी. 
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ABSTRACT:
प्रस््ततुत शोध आलेख भारतीय जनसंस््ककृ ति के निर््ममाण और 

विकास मेें सिनेमा तथा नाटक की ऐतिहासिक एवं समकालीन भूमिका 
का विश्लेषणात््मक अध््ययन करता ह।ै यह अध््ययन लोक-नाट्य परंपरा 
और ‘इप््टटा’ (IPTA) के आंदोलनोों से लेकर समानांतर सिनेमा और 
आधुनिक ओटीटी (OTT) प््ललेटफार्ममों तक की यात्रा को रेखांकित करता 
ह।ै आलेख मेें यह विचार किया गया ह ैकि कैसे नाटक ने सामाजिक 
चेतना की नीींव रखी और सिनेमा ने उसे तकनीकी विस््ततार दिया। 
साथ ही, यह भूमंडलीकरण और बाज़़ारवाद के दौर मेें इन माध््यमोों के 
समक्ष उपस््थथित चुनौतियोों, जैसे—महगंी होती कला और उग्र राष्ट्रवाद 
का परीक्षण करता ह।ै निष््कर््षतः, यह शोध पत्र सिनेमा और नाटक को 
केवल मनोरंजन न मानकर, समाज के दर््पण और परिवर््तन के सशक्त 
माध््यम के रूप मेें स््थथापित करता ह।ै

KEYWORDS:
जनसंस््ककृ ति, भारतीय सिनेमा, नाटक और रंगमंच, सामाजिक 
परिवर््तन, भूमंडलीकरण.

प्रस््ततावना

संस््ककृ ति किसी भी समाज की आत््ममा होती ह,ै और ‘जनसंस््ककृ ति’ 
उस आत््ममा के संघर्षषों और उसकी सामूहिक चेतना से उपजती ह।ै भारतीय 
संदर््भ मेें, कला के विभिन्न रूपोों मेें नाटक और सिनेमा दो ऐसे शक्तिशाली 
माध््यम रह ेहैैं, जिन््होोंने न केवल जनसंस््ककृ ति को प्रतिबिंबित किया ह,ै 
बल््ककि उसे गढ़़ा भी ह।ै जहाँ नाटक अपनी जीवंतता और दर््शकोों के साथ 
सीधे संवाद के लिए जाना जाता ह,ै वहीीं सिनेमा ने तकनीक के माध््यम 
से इस संवाद को वैश्विक विस््ततार दिया ह।ै भरतमुनि के ‘नाट्यशास्त्र’1 से 
लेकर आज के ‘नुक्कड़ नाटक’ और ‘नेटफ््ललिक््स’ तक की यात्रा वास््तव मेें 
भारतीय जनमानस के बदलने की कहानी ह।ै इस शोध आलेख का उद्देश््य 
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यह ह ैकि कैसे ये दोनोों माध््यम भारतीय जनसंस््ककृ ति के वाहक बने हैैं।
नाटक: जनसंस््ककृ ति का आदि स्रोत

सिनेमा के आगमन से पूर््व, नाटक ही वह माध््यम था जो समाज 
को जोड़ता था। भारतीय ग्रामीण अंचलोों मेें लोक-नाट्य केवल मनोरंजन 
नहीीं, बल््ककि सामाजिक शिक्षा का केें द्र थे। इसीलिए भारतीय परंपरा मेें 
नाटक को ‘पंचम वेद’ कहा गया ह।ै
1.1 लोक नाट्य विधाएँ और जनसंस््ककृ ति

सिनेमा के आने से पहले, ग्रामीण भारत मेें उत्तर भारत की नौटंकी, 
महाराष्ट्र का तमाशा, बंगाल की जात्रा और बिहार का बिदसेिया—ये 
सभी विधाएँ जनसंस््ककृ ति के जीवंत उदाहरण रह ेहैैं। ‘नवान्न’ जैसे नाटकोों 
ने बंगाल के अकाल और किसानोों के शोषण को जन-विमर््श का हिस््ससा 
बनाया तो भिखारी ठाकुर के ‘बिदसेिया’ ने न केवल मनोरंजन किया, 
बल््ककि पलायन और विरह के उस दर््द को स््वर दिया जो उस समय के 
भोजपुरी समाज की सबसे बड़़ी सच्चाई थी।2

1.2 इप््टटा (IPTA) और जन नाट्य आंदोलन

1940 का दशक भारतीय नाटक के इतिहास मेें एक क््राांतिकारी 
मोड़ था। भारतीय जन नाट्य संघ (Indian People’s Theatre 
Association) (IPTA) ने नाटक को महलोों और पौराणिक आख््ययानोों 
से निकालकर सीधे जनता के मुद्ददों से जोड़ दिया और सड़कोों पर ला खड़़ा 
किया। ‘नवान्न’ जैसे नाटकोों ने बंगाल के अकाल की विभीषिका को जिस 
तरह मंच पर उतारा, उसने यह सिद्ध कर दिया कि नाटक जनचेतना 
को जाग्रत करने का सबसे धारदार हथियार ह।ै3 सत्तर और अस््ससी के 
दशक मेें सफदर हाशमी और उनकी संस््थथा ‘जनम’ (Janam) ने नाटक 
को सीधे राजनीति और श्रमिक वर््ग से जोड़़ा। नुक्कड़ नाटक मनोरंजन के 
बजाय ‘प्रतिरोध’ का स््वर बन गए, जो जनसंस््ककृ ति की एक अनिवार््य 
विशेषता ह।ै4

सिनेमा: तकनीक और जनसमूह का नया गठबंधन

बीसवीीं सदी की शुरुआत मेें जब दादा साहब फाल््कके  ने ‘राजा 
हरिश्चंद्र’ बनाई, तो लोगोों ने इसे ‘बोलते चित्ररों का नाटक’ कहा। असल मेें 
यह भारतीय नाटक की ही अगली कड़़ी थी। शुरुआती भारतीय सिनेमा 
पूरी तरह पारसी थिएटर की शैली और कथावाचन से प्रभावित था।5 
शुरुआत पौराणिक कथाओं (राजा हरिश्चंद्र) से हुई, लेकिन जल््द ही 
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सिनेमा ने सामाजिक बुराइयोों पर प्रहार करना शुरू किया, जैसे ‘अछूत 
कन््यया’ (1936)। इसमेें जातिवाद के मुद्दे को जनसंस््ककृ ति के केें द्र मेें रखा 
गया।
2.1. सामाजिक यथार््थ और स््वर््ण युग

1950 और 60 के दशक को भारतीय सिनेमा का ‘स््वर््ण युग’ कहा 
जाता ह।ै इस दौरान महबूब खान की ‘मदर इंडिया’, बिमल रॉय की ‘दो 
बीघा ज़मीन’—इन फिल््मोों ने नेहरूवादी भारत के स््वप्न और ग्रामीण 
भारत की कठोर वास््तविकता के बीच के द्वंद्व को दिखाया। गुरुदत्त की 
‘प््ययासा’ जैसी फिल््मोों ने राष्ट्र निर््ममाण के दौर मेें जनसंस््ककृ ति की नई 
परिभाषा गढ़़ी। ये फिल््मेें गरीबी, सामंतवाद और मानवीय गरिमा के 
द्वंद्व को पर्दे पर लेकर आईं।6

2.2 समानांतर सिनेमा: एक बौद्धिक हस््तक्षेप

70 के दशक मेें जब मुख््यधारा का सिनेमा ‘मसाला फिल््मोों’ की 
ओर बढ़ रहा था, तब श््ययाम बेनेगल, सत््यजीत रे और मृणाल सेन जैसे 
निर्देशकोों ने ‘कला सिनेमा’ के माध््यम से जनसंस््ककृ ति के उन पहलुओं को 
छुआ जिन््हेें व्यावसायिक सिनेमा अनदखेा कर दतेा था। यानी ‘समानांतर 
सिनेमा’ की नीींव रखी। ‘अंकुर’, ‘मंथन’ और ‘निशांत’ जैसी फिल््मोों ने 
जनसंस््ककृ ति के उन अछूते पहलुओं को छुआ जो सहकारी आंदोलनोों, 
सामंती शोषण और जातिवाद की परतोों को उघाड़ते थे।7

3. जनसंस््ककृ ति: नाटक और सिनेमा का प्रभाव

जनसंस््ककृ ति का अर््थ ह—ैवह जिसे जनता अपनाती ह ै(Popular 
Culture/People’s Culture)। सिनेमा और नाटक ने मिलकर भाषा, 
पहनावे और व्यवहार को गहराई से प्रभावित किया ह।ै
•	 भाषा का लोकतंत्र: पारसी थिएटर के नाटकोों और बाद मेें सिनेमा ने 

‘हिन््ददुस््ततानी’ (हिदंी-उर््ददू मिश्रित) भाषा को पूरे दशे की संपर््क  भाषा 
बना दिया।

•	 सामूहिक भागीदारी: सिनेमा हॉल भारत मेें वह एकमात्र स््थथान बने 
जहाँ ऊंच-नीच और जाति के भेद मिट गए।8 एक ही हॉल मेें बैठकर 
फिल््म दखेना भारतीय जनसंस््ककृ ति का सबसे बड़़ा लोकतांत्रिक 
अनुभव था।9
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सिनेमा और नाटक का अंतर्संबंध

सिनेमा ने नाटक से अभिनय की तकनीक और कहानियाँ लीीं, तो 
नाटक ने सिनेमा से तकनीक और व्यापक दृष्टिकोण लिया।

पक्ष नाटक (Theatre) सिनेमा (Cinema)

प्रस््ततुति जीवंत और तात््ककालिक रिकॉर्डेड और तकनीकी
पहुुँच सीमित (स््थथानीय) व्यापक (वैश्विक)
संवाद द्विपक्षीय (दर््शक-कलाकार) एकपक्षीय (परंतु गहरा प्रभाव)

4. समकालीन चुनौतियाँ: भूमंडलीकरण और डिजिटल युग

1991 के आर््थथिक सुधारोों के बाद जनसंस््ककृ ति के स््वरूप मेें भारी 
बदलाव आया ह।ै अब सिनेमा ‘मल््टटीप््ललेक््स’ तक सीमित हो रहा ह,ै 
जिससे गरीब तबका धीरे-धीरे इस संस््ककृ ति से बाहर होता जा रहा ह।ै10

•	 नुक्कड़ नाटक का प्रतिरोध: सफदर हाशमी ने जिस नुक्कड़ नाटक 
परंपरा को विकसित किया, वह आज भी सत्ता के खिलाफ और 
जनता के पक्ष मेें खड़़ा होने का साहस दिखाती ह।ै

•	 मल््टटीप््ललेक््स संस््ककृ ति: अब फिल््मेें आम आदमी के संघर््ष के बजाय 
‘एनआरआई’ (NRI) और शहरी उच्च-मध््यम वर््ग की समस््ययाओं पर 
केें द्रित होने लगीीं।

•	 ओटीटी (OTT) की भूमिका: इंटरनेट क््राांति ने एक बार फिर 
कहानियोों को कस््बोों की ओर मोड़़ा ह।ै ‘पंचायत’ या ‘मिर््जजापुर’ जैसी 
वेब सीरीज सिनेमा के उस खालीपन को भर रही हैैं जहाँ आम 
आदमी गायब हो गया था।

चुनौतियाँ और भविष््य

आज जनसंस््ककृ ति के सामने सबसे बड़़ी चुनौती ‘व्यावसायीकरण’ 
और ‘सेेंसरशिप’ ह।ै
•	  नाटक का सिमटना: महगंे होते प्रेक्षागृहोों के कारण नाटक फिर से 

विशिष्ट वर््ग तक सीमित हो रहा ह।ै
•	  सिनेमा मेें उग्र राष्ट्रवाद: हाल के वर्षषों मेें सिनेमा का उपयोग 

रााजनीीत�क व�मर्शश कोो मोोड़नेे केे ल�ए भीी क�याा जाा रहाा है,ै ज�ससेे 
वाास्तव�क जनसंंस्कृृत�  पीीछेे छूूट रहीी है।ै 
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निष््कर््ष

सिनेमा और नाटक एक-दसूरे के विरोधी नहीीं, बल््ककि पूरक हैैं। 
नाटक जहाँ सूक्षष्मता और गहराई प्रदान करता ह,ै वहीीं सिनेमा उसे 
व्यापकता दतेा ह।ै जनसंस््ककृ ति इन दोनोों के बीच का वह सेतु ह ै जो 
समाज को संवेदनशीलता प्रदान करता ह।ै भविष््य मेें इन दोनोों माध््यमोों 
की सार््थकता इस बात पर निर््भर करेगी कि वे बाज़़ार के दबाव मेें आकर 
केवल ‘उत््पपाद’ (Product) बनकर रह जाते हैैं या समाज का ‘दर््पण’ बने 
रहते हैैं।

पाद टिप््पणियाँ

1.	 भरतमुनि, नाट्यशास्त्र, चौखंबा संस््ककृ त संस््थथान, वाराणसी। (भारतीय नाट्य 
परंपरा के शास्त्रीय आधार और रसानुभूति के संदर््भ मेें)।

2.	 नेमिचंद्र जैन, भारतीय नाट्य परंपरा, नेशनल बुक ट्रस््ट, इंडिया। (लोक नाट्य के 
विकास और सामाजिक पृष्ठभूमि के लिए)।

3.	 सुधीर चंद्र, इप््टटा और भारतीय जनमानस, राजकमल प्रकाशन, नई दिल््लली। 
(इप््टटा के माध््यम से कला के राजनीतिकरण के विश्लेषण हतेु)।

4.	 सफदर हाशमी, नुक्कड़ नाटक: जनचेतना का माध््यम, जन नाट्य मंच (जनम) 
प्रकाशन। (सड़क नाटकोों के सामाजिक महत््व पर)।

5.	 बृजेश्वर वर््ममा, भारतीय सिनेमा का इतिहास, प्रकाशन विभाग, भारत सरकार। 
(शुरुआती सिनेमा पर पारसी थिएटर के प्रभाव के संदर््भ मेें)।
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