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ABSTRACT:
ಸ್ತ್ರೀ ಅಥವಾ ಮಹಿಳೆ ಪದವು ಸಂಸ್್ಕಕೃತದ್್ದದು , ಕನ್್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ ಪದಕ್ಕೆ 

‘ಹೆಣ್್ಣಣು’ ಎಂಬ ಅರ್್ಥವಿದೆ. ಇದು ನಾಗರಿಕ ಗೌರವದ ಮತ್್ತತು ಪುರುಷ ಪದದ 
ಸಮಾನ ಪದವಾಗಿದ್್ದದು ವಯಸ್್ಕ ಹೆಣ್್ಣನ್್ನನು ಸೂಚಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ. 
ಆದಿಯಿಿಂದಲೂ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ನಮ್್ಮ ಭಾರತೀಯ 
ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಅವಳದೇ ಆದ ಗೌರವ, ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳಿರುವುದನ್್ನನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀ ಅವಿನಾಶಿ, ಸಂಜೀವಿನಿ. ಹೆಣ್್ಣಣು ವಿಶಿಷ್್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ಸಂಗಮ. ಮಮತೆ, ಕರುಣೆ, ವಾತ್್ಸಲ್್ಯ , ಅಕ್್ಕರೆ ಮತ್್ತತು ಭೂಮಿತೂಕದ ತಾಳ್ಮೆಯುಳ್್ಳ 
ಸ್ತ್ರೀ ಒಂದು ಪ್್ರಬಲ ಶಕ್ತಿ ಎನ್್ನನುವುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲ್್ಲ. ಮಹಿಳೆಯ 
ಜಾಯಮಾನ ಪುರುಷನ ಜಾಯಮಾನಕ್್ಕಿಿಂತ ಭಿನ್್ನವಾದದ್್ದದು. ಮಹಿಳೆಯನ್್ನನು 
ಹಿಿಂದಿನಿಿಂದಲೂ ಅಬಲೆಯೆೆಂದೇ ಕಡೆಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ್್ತತು. ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಗಂಡು 
ಅಥವಾ ಹೆಣ್್ಣಣು ಎಂಬ, ನಿಸರ್್ಗಬದ್್ಧವಾಗಿ ಅಂಗಾಾಂಗ ವಿನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಭಿನ್್ನತೆಯ 
ದೇಹಧಾರಣೆಯಾಗುತ್್ತದೆ. ಹೆಣ್್ಣಣು ಮತ್್ತತು ಗಂಡು ಎಂಬ ಜೈವಿಕ ಲಕ್್ಷಣಗಳು 
ವ್್ಯಕ್ತಿಯ ಹುಟ್ಟಿನಿಿಂದಲೇ ನಿರ್ಧಾರವಾಗುತ್್ತದೆ.

ಸ್ತ್ರೀ ಕನಸೂ ಹೌದು, ವಾಸ್್ತವವೂ ಹೌದು. ಪ್್ರಕೃತಿಗೂ - 
ಸ್ತ್ರೀಗೂ ಅವಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಈಕೆ ಭೂಮಿಯಾಗಿ, ಮುಗಿಲಾಗಿ, 
ಮೇರುಪರ್್ವತವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ನಿಿಂತಿದ್ದಾಳೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯನ್್ನನು ಸಮೃದ್ಧಿಯ 
ಸಂಕೇತವೆೆಂದು ಪರಿಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಡೀ ವಿಶ್್ವವೇ ಆರೋಗ್್ಯಕರ ಮನೋಭಾವ 
ಹೊೊಂದಲು ಸಹಕಾರ ಶಕ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ನಿಸರ್್ಗದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಯ 
ವೈವಿಧ್್ಯತೆಗಳಿರುವಂತೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್್ಲಲೂ ಹಲವು ವಿಧದ ಮಹಿಳೆಯರನ್್ನನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಿಂದೆ ಮಾತೃಪ್್ರಧಾನ ಕುಟುಂಬಗಳಿದ್್ದದುದನ್್ನನು ನಾವು 
ಸ್್ಮರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ.

ತೊೊಂಬತ್್ತರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಕನ್್ನಡ ವಿಮರ್ಶಾ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ 
ವಿಮರ್ಶೆಯ ಪ್್ರವೇಶ ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ಆಗಿದೆ. ಸಾಹಿತ್್ಯ ಕೃತಿಯ ವಿಮರ್ಶೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಇದ್್ದ ವಿವಿಧ ಮಾನದಂಡಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸ್ತ್ರೀವಾದವು ಇನ್್ನೊೊಂದು 
ಮಾನದಂಡವೆೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾಯಿತು. ಮಾರ್್ಕ್ಸಸ್ ವಾದಿ ಮತ್್ತತು ಸಮಾಜವಾದಿ 
ವಿಮರ್ಶಾ ಸಿದ್್ಧಾಾಂತದ ಭಾಗವಾಗಿಯೇ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ವಿಮರ್ಶೆಯ ಉಗಮವನ್್ನನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಕನ್್ನಡದ ವಿವಿಧ ಕಾಲಘಟ್್ಟದ ಸಾಹಿತ್್ಯ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ 
ನೆಲೆಗಳನ್್ನನು ಗುರುತಿಸುವ ಕೆಲಸಗಳನ್್ನನು ನಾವು ಇಂದು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್್ಯ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ಚಿಿಂತಕಿಯರು ಮತ್್ತತು ಅವರ ಚಿಿಂತನೆಯ 
ಮುಖ್್ಯ ಅಂಶಗಳನ್್ನನು ಕನ್್ನಡಿಗರಿಗೆ ಪರಿಚಯಿಸುವಂಥ ಕಾರ್್ಯವನ್್ನನು ಕಾಣುತ್್ತತೇವೆ. 
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ಈ ಕೆಲಸಗಳು ವೈಯಕ್ತಿಕ ನೆಲೆ ಹಾಗೂ ಸಾಾಂಘಿಕ ನೆಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಾಗಿದವು. 
ವಿಜಯಾ ದಬ್ಬೆ , ಬಿ.ಎನ್. ಸುಮಿತ್ರಾ ಬಾಯಿ, ನೇಮಿಚಂದ್್ರ, ಎನ್. ಗಾಯಿತ್ರಿ 
ಮುಂತಾದವರು ಹೊಸ ಅಲೆಯ ವಿಮರ್ಶಾ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಭದ್್ರ ಬುನಾದಿಯನ್್ನನು 
ಹಾಕಿದರು.

ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯ ಪರಿಪಾಲಕರಿಿಂದ ಕಸಿದುಕೊಳ್್ಳಲ್್ಪಟ್್ಟ , 
ಕಟ್ಟಿಹಾಕಲ್್ಪಟ್್ಟ ಮನುಷ್್ಯ ಸಹಜವಾದ ಮೂಲಭೂತ ಸ್ವಾತಂತ್ರರ್ಯವನ್್ನನು 
ಮರುಸ್ಥಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ , ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ , ಮಹಿಳೆಯರು ಮತ್್ತತು ಶೋಷಿತ 
ವರ್್ಗದವರು ನಡೆಸುವ ಹೋರಾಟವೇ ಸ್ತ್ರೀವಾದ. ಮಾನವನು ಸಮಾನತೆಯ 
ತತ್್ವದಡಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್್ತಮ ಜೀವನ ನಿರ್್ವಹಿಸಲು ಅಗತ್್ಯವಾದ ಭೂಮಿಕೆಯನ್್ನನು 
ಸ್ತ್ರೀವಾದವು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಡಲು ಪ್್ರಯತ್ನಿಸುತ್್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಬದುಕಿನ ರೀತಿ-
ನೀತಿಗಳನ್್ನನು ಪುನರ್ ವಿಶ್್ಲಲೇಷಣೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುತ್್ತದೆ. ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ಮೇಲಿರುವ 
ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯನ್್ನನು ಅನುಕರಿಸುವವರ ಅಪಪ್್ರಚಾರಗಳ ಹೊರತಾಗಿಯೂ, 
ಭವಿಷ್್ಯದ ಪ್್ರಜ್್ವಲತೆಗಾಗಿ ಹೋರಾಟದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನತೆಯ ಗುರಿಯೆಡೆಗೆ 
ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳು ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ.

KEYWORDS:
ಲಿಿಂಗತಾರತಮ್್ಯ , ಸ್ತ್ರೀವಾದ, ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನತೆ, ಶೋಷಣೆಯ ಮೂಲ, ಹೆಣ್್ತನದ 
ಹೊರೆ.

“ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಲಿಿಂಗಾಧರಿತ ಅಸಮಾನತೆಯಿದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯದ 
ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವನ್್ನನು ಮೂಡಿಸಿಕೊೊಂಡು ಸಮಾಜದ ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ತಾರತಮ್್ಯ , ದೌರ್್ಜನ್್ಯ ಹಾಗೂ ಶೋಷಣೆಗಳನ್್ನನು ಮನಗಂಡು, 
ಈ ಪ್್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್್ನನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸಲು ನಡೆಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಉದ್್ದದೇಶಿತ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ಪ್್ರಯತ್್ನಗಳನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದ ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು.”

ಮಹಿಳೆಯ ಮೇಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಶೋಷಣೆಯ ವಿರುದ್್ಧ ಬಂಡೇಳುವ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮಾತ್್ರ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳಲ್್ಲ , ಮಹಿಳೆಯರನ್್ನನು ಒಳಗೊೊಂಡಂತೆ ಮಕ್್ಕಳು, 
ಪುರುಷರು, ದಲಿತರು ಇತರ ಶೋಷಿತ ವರ್್ಗದವರ ಮೇಲಾಗುವ ಶೋಷಣೆಯನ್್ನನು 
ವಿರೋಧಿಸುವ, ಸಕಾರಾತ್್ಮಕ ಪ್್ರತಿಫಲಗಳನ್್ನನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಪುರುಷರು 
ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳೇ. ಶೋಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಮಹಿಳೆಯರ ಬದುಕಿನ ಬಗೆಗೆ ಅರಿವನ್್ನನು 
ಉಳ್್ಳಳಂತಹ ಹಾಗೂ ಈ ಶೋಷಣೆಯ ಮೂಲ ಕರ್್ತತೃ, ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್್ನನು ವಿರೋಧಿಸುವ 
ಧ್್ವನಿಯುಳ್್ಳವರು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.

ಇವರ ಉದ್್ದದೇಶ ಲಿಿಂಗತಾರತಮ್್ಯವನ್್ನನು ನಿರ್ನಾಮ ಮಾಡುವ 
ಮೂಲಕ ಸಮಾನತೆಯನ್್ನನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ ವರ್್ಗದ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್್ನನು 
ಸಮಾಜಮುಖಿಯಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರನ್ನಾಗಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದ 
ನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರನ್್ನನು ಕೆಳ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಟೊಳ್ಳು 
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ಕಟ್್ಟಟುಪಾಡುಗಳನ್್ನನು ಒಡೆಯುವುದೇ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ಗುರಿ. ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಗಳ 
ಪ್ರಾಬಲ್್ಯದಿಿಂದಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬದುಕಿನ ಸಹಜ ಮುನ್ನೆಡೆಗೆ ತೊಡಕುುಂಟಾಗುತ್ತಿದೆಯೋ 
ಅಂತಹ ಅಧಿಕಾರಗಳನ್್ನನು ಶಕ್ತಿಹೀನಗೊಳಿಸುವ ಅನಿವಾರ್್ಯತೆಯನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿಗಳು 
ಕಂಡುಕೊೊಂಡಿದ್ದಾರೆ.

ಗಂಡಸರ ಬದುಕಿನ ಪರಿಧಿಯೊಳಗೆ ಕೇಂದ್್ರರೀಕೃತಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಪಾತ್್ರವನ್್ನನು , ವಿಕೇಂದ್್ರರೀಕರಿಸುವ ಪ್್ರಯತ್್ನ ನಡೆಯಬೇಕು. ತಾಯಿ, ಸೋದರಿ, ಮಡದಿ, 
ಪ್್ರರೇಯಸಿ, ಹೀಗೆ ಗಂಡಸಿನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ತನ್್ನ ಜೀವಿತಾವಧಿಯ ಎಲ್ಲಾ ಹಂತಗಳನ್್ನನು 
ಸವೆಸುತ್ತಿರುವ ಹೆಣ್್ಣಣು , ಗಂಡಸಿನ ಪ್್ರಪಂಚದ ಹೊರಗೆ ತನ್್ನ ಸ್್ವತಂತ್್ರ ಅಸ್ತಿತ್್ವ 
ಕಂಡುಕೊಳ್್ಳಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಜದಿಿಂದ ಆರೋಪಿಸಲ್್ಪಟ್್ಟಟಂತಹ 
‘ಹೆಣ್್ತನ’ದ ಹೊರೆ ಹೊರುವ ಮಹಿಳೆಗೆ ಸಮಾಜದೊೊಂದಿಗೆ ಬಾಳಲು ಅರ್್ಹಳೆೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹೆಣ್್ತನದ ಬಿಗಿಯನ್್ನನು ಪ್್ರಶ್ನಿಸುವ ಇಲ್್ಲವೇ 
ವಿರೋಧಿಸುವ ಮಹಿಳೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳಿಿಂದ ತಿರಸ್್ಕರಿಸಲ್್ಪಡುತ್ತಾಳೆ.

ಸಿಮೋನ್ ದ ಬೋವಾ ಹೇಳುವಂತೆ ‘ಮಹಿಳೆ ರೂಪಿಸಲ್್ಪಟ್್ಟವಳು’. 
ಈ ರೂಪಿಸಲ್್ಪಡುವಿಕೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಪುರುಷನಿಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಲ್್ಪಟ್್ಟ 
‘ಸ್ತ್ರೀಧರ್್ಮ’ ಎಂಬ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಸಿದೆ. ಶೀಲ ಪಾವಿತ್್ರ, ತಾಯ್್ತನ, 
ಪತಿವ್್ರತಾ ನೀತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ತ್ರೀಧರ್್ಮಗಳು ಹೆಣ್್ಣಣು ಲಿಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಬಲವಂತವಾಗಿ 
ಹೇರಲ್್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಈ ಗುಣಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಹೆಣ್್ಣಣು ತನ್್ನತನವನ್್ನನು ಸಾಧಿಸ ಹೊರಟರೆ 
ಆಕೆ ಹೀನಳಾಗಿ, ಗಂಡುಬೀರಿಯಾಗಿ, ಚಂಡಿಯಾಗಿ, ರಾಕ್್ಷಸಿಯಾಗಿ ಪರಿಭಾವಿತಳಾಗಿ 
ಅವಹೇಳನಕ್ಕೊಳಗಾಗುತ್ತಾಳೆ.12

ಲಿಿಂಗ ಅಸಮಾನತೆಯ ಮೂಲಕಾರಣವನ್್ನನು ಜಾತಿಯ ಹುಟ್್ಟಟು ಮತ್್ತತು 
ರಚನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್್ಳಬಹುದು. ಜಾತಿವ್್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್್ತತು ಲಿಿಂಗವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ 
ನಡುವೆ ಅವ3ಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧ4ವಿದೆ. ಸಂಪ್್ರದಾಯ, ಆಚರಣೆಗಳ ತಾತ್ವಿಕ 
ನಾಯಕತ್್ವದ ಸಲುವಾಗಿ ಜಾತಿ ಶ್್ರರೇಣೀಕರಣ ಹುಟ್್ಟಟುಕೊೊಂಡಿತು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಶ್್ರರೇಣೀಕರಣಗೊೊಂಡ ಜಾತಿಗಳು ಪುರುಷಾಧಿಕಾರತ್್ವದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಹೋದವು. ಇತರ ಜಾತಿಗಿಿಂತ ತಮ್್ಮ ಜಾತಿ ಮೇಲು ಎಂದು ಪರಸ್್ಪರ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು 
ಪೈಪೋಟಿಗೆ ಬಿದ್್ದ ಪುರುಷ ಸಮಾಜವು ಖಾಸಗಿ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲ್್ಪಡುವ 
ಸ್ತ್ರೀಯನ್್ನನು ಮುಂದಿಟ್್ಟಟುಕೊೊಂಡು ನೈತಿಕತೆ, ಲೈಂಗಿಕಮೌಲ್್ಯ , ಧಾರ್ಮಿಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳೆೆಂಬ 
ಸಿದ್್ಧ ಸೂತ್್ರಗಳನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮೇಲೆ ಹೇರುವ ಮುಖೇನ ಜಾತಿ ವೈಶಿಷ್್ಟ್್ಯ ಸಾಧಿಸುವ 
ಮಿಥ್ಯೆಯನ್್ನನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವುದನ್್ನನು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ.

ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿ ಎಂಬ ಕಲ್್ಪನೆಯು ಮಹಿಳೆಯರನ್್ನನು 
ಒಳಗೊೊಂಡಂತೆ ಅರ್್ಥ ಪಡೆಯಿತು. ಪ್್ರತಿ ಹೆಣ್್ಣಣು ಆಕೆಯ ಗಂಡನ ಖಾಸಗಿ ಆಸ್ತಿಯಾಗಿ 
ಮಾರ್್ಪಟ್್ಟಳು. ಹೀಗೆ ಜಾತಿವ್್ಯವಸ್ಥೆ ಹಾಗೂ ಲಿಿಂಗ ಅಸಮಾನತೆಯ ನಡುವೆ ಪೂರಕ 
ಸಂಬಂಧವನ್್ನನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಉಮಾ ಚಕ್್ರವರ್ತಿ ಅವರ ‘ಜೆೆಂಡರಿಿಂಗ್ ಕ್ಯಾಸ್್ಟಟ್’ 
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ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಂಧನದಿಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 
ಸಾಧ್್ಯವಾಗದೆ, ಆ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯೊಟ್ಟಿಗೆ ಹೊೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್್ನನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್್ನನು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ.

ಮಹಿಳೆಯ ಬದುಕು ಹಸನಾಗಲು ಅವಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆ ತರುವ 
ಅಗತ್್ಯವಿದೆ. ಮಹಿಳೆಯಲ್ಲಾಗುವ ಬದಲಾವಣೆಯಿಿಂದ ಅವಳನ್್ನನು ಸುತ್್ತತುವರೆದಿರುವ 
ಸಮಾಜ, ಸಂಬಂಧಗಳು, ಶೋಷಣಾ ವಲಯಗಳು ಕೂಡ ಬದಲಾಗುತ್್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮಹಿಳೆಯನ್್ನನು ಆವರಿಸಿರುವ ಸಮಾಜದ ಸಾಾಂಪ್್ರದಾಯಿಕ ಕೊೊಂಡಿಗಳು, ತಮ್್ಮ 
ಯಜಮಾನಿಕೆಯ ಉತ್್ತಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್್ನನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್್ಳಲು, ಬಿಟ್್ಟಟುಕೊಡಲು 
ಸಿದ್್ಧವಿರುವುದಿಲ್್ಲ. ಈ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಹಿಳೆಯರ ಸ್ಥಿತಿ-ಗತಿ ಸುಧಾರಣೆಯು 
ಕಷ್್ಟಕರವೆನಿಸುತ್್ತದೆ.

ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ಗ್್ರಹಿಕೆಯು ಅನೇಕ ವೈರುಧ್್ಯಗಳಿಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಈ ವೈರುಧ್್ಯಗಳ 
ತಾತ್ವಿಕ ತಳಹದಿಯ ಭಿನ್್ನತೆಗೆ ಕಾರಣ ಮಹಿಳೆಯರ ಬದುಕನ್್ನನು ಆವರಿಸಿರುವ ವಿವಿಧ 
ಕಾಲ, ದೇಶ, ಧರ್್ಮ, ಸಂಪ್್ರದಾಯಗಳು. ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ಚಿಿಂತನೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಜ್ಞಾ ನಶಿಸ್್ತತುಗಳು ಹೊಸ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಗೆ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಹೆಚ್್ಚಚು ವಿಶಾಲವಾದುದ್ದಾಗಿದೆ. ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್್ಮ ಬದುಕಿನ ಆಯ್ಕೆ ಕುರಿತು 
ಸಂಪೂರ್್ಣ ಸ್ವಾತಂತ್ರರ್ಯ ಪಡೆಯುವಲ್ಲಿ , ಮಹಿಳೆಯರ ಅಸ್ತಿತ್್ವ ಕುರಿತಾಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪರ-ವಿರೋಧಗಳ ಚರ್ಚೆಯೇ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ತಾತ್ವಿಕ ಚಿಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಿನ್್ನತೆಗೆ ತಳಹದಿಯಾಗಿದೆ. ಸಮಾಜದ ರೀತಿ-ನೀತಿ, ಸಂಪ್್ರದಾಯ-ಆಚರಣೆಗಳ 
ಮಾದರಿಗಳನ್್ನನು ವೈಚಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಕೋನದಿಿಂದ ಪುನರ್ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಒಳಗುಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸವನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದ ನಿರ್್ವಹಿಸುತ್್ತದೆ.

ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ಧೋರಣೆಯಿಿಂದ ದಾಸ್್ಯಕ್ಕೊಳಗಾದ ಶೋಷಿತರ ನೋವಿನ ಕಿಚ್ಚಿಗೆ, 
ಸಮಾಜದ ಕಟ್್ಟಟುಪಾಡುಗಳ, ಬದುಕಿನ ಅನಿವಾರ್್ಯತೆಗಳ ಬೂದಿ ಮುಚ್ಚಿರುವಾಗ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್್ಯ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ಹೋರಾಟದ ಬಿರುಗಾಳಿ ಭಾರತೀಯ ಮನಸ್್ಸಸುಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಬೂದಿಯನ್್ನನು ಸರಿಸಿ, ಸ್ವಾತಂತ್ರರ್ಯದ ಜ್ವಾಲೆ ಹೊತ್್ತಲು ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಹೀಗಾಗಿ 
ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ಸಿದ್್ಧಾಾಂತವು ಪಾಶ್ಚಾತ್್ಯರ ಅನುಕರಣೆಯಿಿಂದ ಭಾರತೀಯ ಮನಸ್್ಸಸುಗಳಿಗೆ 
ಅಂಟಿದ ರೋಗವಲ್್ಲ. ಸ್ತ್ರೀವಾದವು, ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ಸಮಾಜದ ಹಿಿಂಸಾತ್್ಮಕ 
ಕಟ್್ಟಟುಪಾಡುಗಳಡಿ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಮಹಿಳೆಯರ ಉಜ್್ವಲ ಭವಿಷ್್ಯದ ಜ್್ಯಯೋತಿಯಾಗಿದೆ.

ನಮ್್ಮ ನಾಡಿನ ಬಹುಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಪರಿಸರವು ಏಕಾಕಾರದ ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನದ 
ಸಂರಚನೆಯನ್್ನನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಮುಸುಕುಗೊಳಿಸುವಂತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕತೆಯು 
ಉಳಿಗಮಾನ್್ಯ ಕೃಷಿಪ್್ರಧಾನ ಆರ್ಥಿಕ ವ್್ಯವಸ್ಥೆ , ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿ ಮತ್್ತತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೋತ್್ತರ 
ಜನತಾಾಂತ್ರಿಕ ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿಗಳೆಲ್್ಲವನ್್ನನೂ ಒಟ್್ಟಟೋಟ್ಟಾಗಿ ಪ್್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿರುವಂಥದ್್ದದು.

ಇಲ್ಲಿನ ಚಿಿಂತನೆಯು ಪ್್ರಧಾನವಾಗಿ ಲಿಿಂಗತ್್ವದ ಲಕ್್ಷಣವನ್್ನನೇ ಹೊೊಂದಿದ್್ದರೂ 
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ಸಹ ಇನ್್ನನೂ ಬಲವಾಗಿ ಜಾತಿವ್್ಯವಸ್ಥೆ , ವರ್್ಗವ್್ಯವಸ್ಥೆ , ಗ್ರಾಮೀಣ ನೆಲೆಯ 
ರೂವಾರಿಗಳಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪುರೋಹಿತಶಾಹಿ, ಶ್್ರರೇಣೀಕೃತ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಗಳಿದ್್ದರೂ, ಭೂಮಿಯ ಒಡೆತನ, ಸಂಖ್ಯಾಬಲ, ರಾಜಕೀಯ 
ಅಧಿಕಾರದ ಒಡೆತನಗಳು, ಮಧ್್ಯಮಜಾತಿಗಳ ಯಜಮಾನಿಕೆಗೆ ಸೇರಿರುವುದನ್್ನನು 
ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ವರ್್ತಮಾನದ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಪರಿಸರ ಹೀಗಿದ್್ದರೆ, ಗತಿಸಿದ 
ಕಾಲದ ಮಾತೃಪ್್ರಧಾನ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಅಂಶಗಳು ಪಳೆಯುಳಿಕೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ , 
ಮುಖ್್ಯ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ ಅಧೀನ ನೆಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿವೆ. ಅದು ಹೇಗೆೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿನ 
ಕೆಳಜಾತಿ, ಕೆಳವರ್್ಗದ ಜನರ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡಿನ 
ಜಾನಪದ ಹಬ್್ಬ , ಉತ್್ಸವ, ಹಾಡು, ಕಥೆ, ಕುಣಿತಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಸಬಲತೆಯ ಲಕ್್ಷಣಗಳನ್್ನನು 
ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ.

ಮುಖ್್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಸ್್ತರಗಳ ವೈವಿಧ್್ಯ ಇರುವುದರಿಿಂದ 
ಶ್್ರರೇಣೀಕರಣ, ಶೋಷಣೆ, ಅಸಮಾನತೆ, ದಮನಕಾರಿ ತತ್್ವಗಳು ಈ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ಲಿಿಂಗತಾರತಮ್್ಯಕ್್ಕಷ್ ್ಟಟೇ ಸೀಮಿತವಲ್್ಲ , ಇದು ಜಾತಿ, ವರ್್ಗ ಭೇದಗಳಲ್್ಲಲೂ 
ಇರುವುದನ್್ನನು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದ ಸಂದರ್್ಭಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ತತ್್ವಗಳು 
ಪ್್ರವೇಶಿಸುವುದರಿಿಂದ, ಇಲ್ಲಿನ ಬಹುಮುಖ ಶ್್ರರೇಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿ ಯಜಮಾನಿಕೆ, ಅಧಿಕಾರಗಳು ತಲೆತೂರಿಸುತ್್ತವೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ವಿಶ್್ಲಲೇಷಿಸಲು 
ಸಾಧ್್ಯವಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಎಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ದಮನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಿ 
ಅವರದೇ ಪ್ರಾಬಲ್್ಯದ ಅವಕಾಶಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ಹುಡುಕಿ ನಮ್್ಮ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಗೆ 
ಹೊೊಂದುವಂಥ ಸ್ತ್ರೀವಾದದ ತಾತ್ವಿಕತೆಯನ್್ನನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ.

ಕನ್್ನಡದ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಾಹಿತ್್ಯ ಘಟ್್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಷ್್ಟ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ವಾಹಿನಿಯು 
ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ ಲಕ್್ಷಣವನ್್ನನೇ ಬಿಿಂಬಿಸುವುದನ್್ನನು ಕಾಣಬಹುದು. ಮಾತ್್ರವಲ್್ಲ ಈ ನೆಲದ 
ಮೂಲ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿ ಮಾತೃಪ್್ರಧಾನವಾಗಿತ್್ತತು ಎನ್್ನಲಾಗುವ ದ್ರಾವಿಡ ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯೇ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗುತ್್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್್ದರೂ ಜನರ ಧೋರಣೆಗಳು ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ 
ಮೌಲ್್ಯಗಳಿಿಂದಲೇ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದನ್್ನನು ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ನಿರಕ್್ಷರತೆ, 
ಬಡತನಗಳ ಫಲವಾಗಿ ನಾಡಿನ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಲಿಿಂಗತಾರತಮ್್ಯದ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ 
ದುಃಖ, ನೋವುಗಳನ್್ನನೇ ಉಂಡು, ಹಾಸಿ, ಹೊದ್್ದದು ನಂತರ ಬದುಕಲು ಹಾತೋರೆದು 
ತಮ್್ಮ ನೋವಿನ ಅನುಭವಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೊಸ ಅರಿವನ್್ನನು ಕಂಡುಕೊೊಂಡರು. 
ತಾವು ಹೊೊಂದಿರುವ ಮನೋಧರ್್ಮದ ಮೂಲಕ ಎಚ್ಚೆತ್್ತತುಕೊೊಂಡು ಬದುಕನ್್ನನು 
ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ.

ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದ ಕನ್್ನಡದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಾಹಿತ್್ಯ ಮತ್್ತತು ವೀರಕಾವ್್ಯಗಳು 
ಪ್್ರಮುಖವಾಗಿ ಪುರುಷರ ಧಾರ್ಮಿಕ, ತಾತ್ವಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್್ತತು ರಾಜಕೀಯ 
ಚಿಿಂತನೆಗಳನ್್ನನು ಪ್್ರತಿಬಿಿಂಬಿಸುತ್್ತವೆ. ಕೆಲ ಪಾತ್್ರಗಳು ವೀರರ ಮಾತೆಯಾಗಿ, 
ಪತ್ನಿಯಾಗಿ, ಮಗಳಾಗಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಮಾತ್್ರ ಕವಿಗಳ ಗಮನವನ್್ನನು 
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ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆನಂತರ ಆ ಪಾತ್್ರಗಳು ಗೌಣವಾಗಿರುವುದನ್್ನನು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ.

ಪ್ರಾಚೀನ ಕನ್್ನಡ ಸಾಹಿತ್್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯ ಕುರಿತಂತೆ ಹೆಣ್್ಣನ್್ನನು ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ 
ಧೋರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್್ರತಿನಿಧಿಸಿರುವುದನ್್ನನು ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಶೃಂಗಾರ ರಸವನ್್ನನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ದೇಹವನ್್ನನು ವರ್ಣಿಸುವುದು, ಆಡಂಬರ, ಸುಖದ 
ಕಲ್್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್್ನನು ಅಲಂಕಾರದ ವಸ್್ತತುಗಳಾಗಿ ಬಳಸುವುದು, ಹಾಗೆಯೇ 
ವಿರಕ್ತಿಧರ್್ಮದ ಕೊೊಂಡಾಟಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀನಿಿಂದನೆ ಮಾಡಿರುವುದನ್್ನನು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಮತ್್ತತು ಅವಹೇಳನವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್್ನನು ಪ್್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್್ಯವಾದ ಅಂಶವೆೆಂದರೆ ಕನ್್ನಡ ಕವಿಗಳು ತಮ್್ಮದೇ ನಾಡ 
ಸಂಸ್್ಕಕೃತಿಯನ್್ನನು ಕಟ್್ಟಲು ಹಲವು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಪ್್ರತಿಭಟನೆಯನ್್ನನು ಹೂಡಿ, ಕನ್್ನಡ 
ಪರಂಪರೆಯನ್್ನನು ಕಟ್ಟಿದರೆೆಂದು ಚರಿತ್ರೆಯಿಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಈ ನಾಡ ಪರಂಪರೆ ಯಾವುದೇ ಹೊಸ ಬದಲಾವಣೆಯ ಅಂಶಗಳನ್್ನನು 
ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯದೆ, ಕೇವಲ ಮಾರ್್ಗ ಪರಂಪರೆಯನ್್ನನು ಅನುಸರಿಸಿತು ಎಂಬುದು 
ಕುತೂಹಲಕರ ವಿಚಾರವಾಗಿದೆ.

ಲಿಿಂಗಭೇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಹಲವು ಸಂದರ್್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್್ಟ 
ಉದ್್ದದೇಶ ಹಾಗೂ ಆಶಯಗಳಿಗಾಗಿ ಕವಿಗಳು ಸ್ತ್ರೀಪಾತ್್ರಗಳನ್್ನನು ಅವಹೇಳನಕರವಾಗಿ, 
ವಿಕೃತವಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಭೀಷ್್ಮನ ಬ್್ರಹ್್ಮಚರ್್ಯ ನಿಷ್ಠೆ , ಅವನ ಶೀಲಪಾವಿತ್್ರಗಳನ್್ನನು 
ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲೆೆಂದೇ ಅಂಬೆಯು ಗಂಡಾದರೂ ಪುರುಷತ್್ವ ಇಲ್್ಲದವಳಾಗಿ, ಆಕೆ 
ಅವಹೇಳನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವುದನ್್ನನು ಪಂಪ ಕವಿ ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಜನ್್ನ ಕವಿಯು 
ಅಮೃತಮತಿಯನ್್ನನು ಆಕೆಯ ಲೈಂಗಿಕ ಅಭಿರುಚಿಗಾಗಿ ಅವಹೇಳನಕರವಾಗಿಸಿ 
ಯಶೋಧರನ ಹಿರಿಮೆಯನ್್ನನು ಸಾಧಿಸುವ ರೀತಿಗಳನ್್ನನು ನೋಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ವಿಮರ್ಶೆಯು ಇಂಥ ವೈದೃಶ್್ಯಗಳನ್್ನನು ವಿಶ್್ಲಲೇಷಿಸಿ, ಆ ಪಾತ್್ರಗಳ 
ಸಂಕೇತಾರ್್ಥವನ್್ನನು ಬಯಲಿಗೆ ತಂದು ಆ ಪಾತ್್ರಗಳು ಸೂಚಿಸುವ ಬದುಕಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳನ್್ನನು ಲಿಿಂಗಭೇದವಿಲ್್ಲದೆ ಮಾನವೀಯವಾಗಿ ನೋಡುವಂತೆ ಪ್್ರರೇರೇಪಿಸುತ್್ತದೆ.

ಲಿಿಂಗಭೇದ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ ವಿರುದ್್ಧವಾಗಿ ಗಮನಾರ್್ಹ ತಾತ್ವಿಕ ಪ್್ರತಿಭಟನೆಯನ್್ನನು 
ತೋರಿದಂತಹ ಚಳುವಳಿ ಎಂದರೆ ವಚನಸಾಹಿತ್್ಯ. ಈ ಸಾಹಿತ್್ಯವು ಇಂದಿನ ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ 
ಕಾಳಜಿಗೆ ತುಂಬ ಉಪಯುಕ್್ತವಾದ ಮಾದರಿಯನ್್ನನು ಕಟ್ಟಿಕೊಡುತ್್ತದೆ. ವಚನಯುಗದ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸಮಾಜದ ವಿವಿಧ ಜಾತಿ, ವೃತ್ತಿ , ವರ್್ಗಗಳೆಲ್್ಲವನ್್ನನೂ ದಾಟಿ 
ಬಂದವರು. ಆತ್್ಮಸಾಧನೆ ಮತ್್ತತು ಕಾಯಕ ತತ್್ವಗಳ ಮೂಲಕ ಶಿವತತ್್ವದಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನತೆಯನ್್ನನು ಕಂಡುಕೊೊಂಡವರು. ಹಲವಾರು ಸ್ಥಾಪಿತ ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು , 
ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಗಳನ್್ನನೂ ಧಿಕ್್ಕರಿಸಿದ, ಅನನ್್ಯ ಕ್್ರಾಾಂತಿಕಾರಕ ಮಹಿಳೆ ಅಕ್್ಕಮಹಾದೇವಿ. ಇವಳು 
ಕುಟುಂಬ, ಪತಿಯ ಯಜಮಾನಿಕೆ, ಆಳುವ ಪ್್ರಭುತ್್ವದ ನಿರಂಕುಶತೆ ಅನೇಕ ಸ್ಥಾಪಿತ 
ಮೌಲ್್ಯಗಳನ್್ನನು ಧಿಕ್್ಕರಿಸಿದ್್ದರು.

ಮಾತ್್ರವಲ್್ಲ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲಭ್್ಯವಿದ್್ದ ಸ್್ವಮತ ಬದುಕಿನ ವಿಧಾನವನ್್ನನು 



AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 12, ISSUE – 01, JANUARY 2026., SPECIAL ISSUE.78

ಆರಿಸಿಕೊೊಂಡು ಬದುಕುವ, ಸಾಧಿಸುವ ಛಲವನ್್ನನು ತೋರಿದ್ದಾರೆ. ಲಿಿಂಗಾತೀತ 
ನೆಲೆಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸಿಯೂ, ತನ್ನೆಲ್್ಲ ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ಹೆಣ್ಣಾಗಿಯೇ ನುಡಿಗೊಟ್್ಟ 
ವಚನಕಾರ್ತಿಯರು ನಿಜವಾಗಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ಸ್ತ್ರೀಪರ ಚಿಿಂತನೆಯತ್್ತ ಬೆಳಕು 
ತೋರಬಲ್್ಲ ಶರಣದೀವಿಗೆಗಳು.

ಕನ್್ನಡ ಜಾನಪದದ ಪ್ರಾಚೀನತೆಯ ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತೃಪ್್ರಧಾನ 
ಮೌಲ್್ಯವ್್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮಹಿಳಾ ಜಾನಪದದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್್ಣಣು ತನ್್ನ ಸಂಕಟ, ಬೇನೆ, 
ಸಂತಸಗಳ ಬದುಕನ್್ನನು ತಾನೇ ಕಾಣುವಂತೆ ಹೇಳಿಕೊೊಂಡಿದ್ದಾಳೆ. ಆ ಅನುಭವವು 
ಸವತಿ, ಓರಗಿತ್ತಿ , ಅತ್ತೆ , ನಾದಿನಿಯರ ವಿಷಯವನ್್ನನು ಹಾಡು, ಕಥೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅಭಿವ್್ಯಕ್್ತ ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ.

ಹೆಣ್್ಣಣುಮಕ್್ಕಳ ಅಂತರಂಗದ ಒಳತೋಟಿಗಳನ್್ನನು ಕಟ್ಟಿಕೊಡುವ ಜಾನಪದ 
ಸಾಹಿತ್್ಯವು ಮಹಿಳೆಯರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳ ದಾಖಲೆಯಾಗಿರುವುದನ್್ನನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಇದು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ವಿಮರ್ಶೆಗೆ ಮುಖ್್ಯ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ನೇರವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡಲು ಆಸ್್ಪದವಿರದ, ಧ್್ವನಿಯನ್್ನನು ಎತ್್ತದಂತೆ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಸುವ 
ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯೊಳಗೆ ಮಹಿಳೆ ತನ್ನೊಳಗಿನ ತುಡಿತಗಳಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಅಭಿವ್್ಯಕ್ತಿ ನೀಡದೆ, 
ಪರೋಕ್್ಷವಾಗಿ ಹೇಳುವ ಉಪಾಯವನ್್ನನು ರೂಢಿಸಿಕೊೊಂಡಿರುತ್ತಾಳೆ. ಇಂಥ ಮಾರ್್ಗದ 
ಮೂಲಕ ಹೇಗೆ ಸ್ವಾಭಿವ್್ಯಕ್ತಿಯನ್್ನನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾಳೆೆಂದು ಗುರುತಿಸುವುದು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ 
ವಿಶ್್ಲಲೇಷಣೆಯ ಮುಖ್್ಯ ಕಾಳಜಿಯಾಗಿದೆ.

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಾಡಿನ ಆಧುನೀಕರಣದ ಪ್್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಪುರುಷರು ಸ್್ಪಪಂದಿಸಿರುವ 
ಬಗೆಗಳನ್್ನನು ನೋಡುವಾಗ ಹೊಸ ಹೊಸ ಆವಿಷ್ಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪುರುಷರು 
ಪ್್ರತಿನಿಧಿಗಳಾಗಿದ್್ದರು, ಹಳೆಯ ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಮೌಲ್್ಯಗಳ ಗಟ್ಟಿತನಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಪ್್ರತೀಕವಾಗಿದ್ದಾಳೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಆಧುನಿಕ 
ಮಹಿಳಾ ಬರಹಗಾರರು ಸಾಾಂಪ್್ರದಾಯಿಕ, ಸಾಾಂಸ್್ಕಕೃತಿಕ ಮೌಲ್್ಯಕ್ಕೆ ಪ್್ರತೀಕವಾಗುವ 
ಬದಲು ಕುಟುಂಬ, ದಾಾಂಪತ್್ಯ , ವಿವಾಹ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲ್್ಯ , ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವಿಚ್ಛಿದ್್ರವಾಗುತ್ತಿರುವ ಅಂಶಗಳನ್್ನನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ 
ಅಧ್್ಯಯನದಿಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರನ್್ನನು ಸಮಾನ 
ಸಖಿ-ಸಖರಂತೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊೊಂಡು ಸಾಮಾಜಿಕ ಆದರ್್ಶವನ್್ನನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿದೆ. ಈ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಆದರ್್ಶ ಮಹಿಳಾ ಬರಹ ಮಾತ್್ರವಲ್್ಲ ಎಲ್ಲಾ ವ್್ಯವಸ್ಥೆಯ ಆಶಯವೇ 
ಆಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್್ನನು ಸ್ತ್ರೀವಾದಿ ಚಿಿಂತನೆಯ ಮೂಲಕ ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ.
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