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‘‘‘‘ख़ᰛदा सही सलामत हैख़ᰛदा सही सलामत हैख़ᰛदा सही सलामत हैख़ᰛदा सही सलामत ह’ै’’’    उप᭠ याउप᭠ याउप᭠ याउप᭠ यास मᱶ नारी सघंषᭅस मᱶ नारी सघंषᭅस मᱶ नारी सघंषᭅस मᱶ नारी सघंषᭅ....    
िवनोद बाबुराव मेघशाम1 

उᲬ िशᭃा और शोध सं᭭थान 
दिᭃण भारत िह᭠दी ᮧचार सभा 

खैरताबाद, हदैराबाद. 
    

शिᲦकुमार ि᳇वेदी2 

उᲬ िशᭃा और शोध सं᭭थान दिᭃण 
दिᭃण भारत िह᭠दी ᮧचार सभा 

खैरताबाद, हदैराबाद. 
 
    
शोध सारशोध सारशोध सारशोध सार::::  

रवीन् ᮤ  कािलया साठोᱫरी सािह᭜य के ᮧिस᳍ कथाकार के ᱨप मᱶ जाने 
जाते ह।ᱹ िज᭠हᲂने अपने कथा सािह᭜य मᱶ समाज के हर एक पहलू को 
बᱟत ही गंभीरता के साथ िचिᮢत करने का ᮧयास ᳰकया ह।ै ‘ख़ᰛदा सही 
सलामत ह’ै उप᭠यास मᱶ नारी के सामािजक ि᭭थित को बᱟत ही 
माᳶमᭅकता के साथ ᳫी शोषण एवं उसके संघषᭅ को  दशायाᭅ ह।ै भारतीय 
समाज मᱶ ᳫी का सामािजक एवं पाᳯरवाᳯरक ᱨप से कैसे शोषण होता 
ह ैऔर समाज मᱶ ᳫी अपने गौरव एवं स᭥मान के िलए कैसे संघषᭅ करती 
ह,ै जैसे कᳱ उप᭠यास का पाᮢ अज़ीज़न एक तवायफ़ होते ᱟए भी अपनी 
पुᮢी का जीवन एक सामा᭠य युवती के समान ही समाज मᱶ गौरव के 
साथ उसका िववाह करने कᳱ अपेᭃा रखती ह।ै गुलाबदेही जैसी ᳫी 
पित के ᳇ारा मारपीट के बावजूद भी अपने पित के ᮧित एक प᳀ी का 
कतᭅ᭪ य िनभाती ह ैऔर साथ ही पित से पीिड़त ᭭वयं स᭥मान के साथ मᱶ 
जीवन यापन करने का ᮧयास करती ह।ै भारतीय सामािजक ᳞व᭭था मᱶ 
ᳫी का शोषण कैसे ᳰकया जाता ह ै इसका उदाहरण कोतवाल 
गुलाबदेही के ᳞वहार एवं आचरण पता चलता ह ै । पंिडत कᳱ प᳀ी 
पंिडताइन मा᭭टर के घर मᱶ साफ सफाई का काम करने पर मा᭭टर एवं 
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उनके पुᮢ के ᳇ारा ᳰकया गया लᱹिगक शोषण, इसके बावजूद भी ऐसी 
बुरी ि᭭थित के साथ लढकर काम करने वाली पंिडताइन समाज के िलए 
᭭ ᮢ ी संघᳶषᭅ का पᳯरचय कराती ह।ै भारतीय नारी को पᳯरवार मᱶ माᮢ 
पित से ही नहᱭ बि᭨क समाज मᱶ अ᭠य लोगᲂ के ᳇ारा भी अनेक यातनाएँ 
सहनी पड़ती ह ैऔर साथ मᱶ वह भी सामा᭠य लोगᲂ कᳱ तरह ही एक 
गौरवमय जीवन जीने का संघषᭅ करती ह।ै    

बीज श᭣ दबीज श᭣ दबीज श᭣ दबीज श᭣ द::::  
रवᱭᮤ कािलया, नारी का संघषᭅमय जीवन, पाᳯरवाᳯरक शोषण, 
तवायफᲂ का जीवन, समाज मᱶ स᭥मान। 

 
 
मलू आलखेमलू आलखेमलू आलखेमलू आलखे:::: भारतीय समाज मᱶ नारी सᳰदयᲂ स े अनेक ᮧकार के 
सामािजक शोषण एवं पीड़ा का िशकार होती ᱟई ᳰदखाई दतेी ह।ै ᮧाचीन 
काल से लेकर आधुिनक समाज मᱶ नारी सामािजक एवं धाᳶमᭅक बंधनᲂ के 
कारण अनेक ᮧकार कᳱ यातनाᲐ को सहकर जीवन यापन करती हई 

ᳰदखाई दतेी ह।ै भारतीय समाज मᱶ नारी सामािजक, सां᭭कृितक, 
पाᳯरवाᳯरक सं᭭कारᲂ के अधीन एवं ᱨᳰढ परंपराᲐ के बंधन
 मᱶ बंधी ᱟई 
ᳰदखाई दतेी ह।ै साथ ही आधुिनक समाज मᱶ नारी अपने अिधकार एवं 
सामािजक ᭭थान-मान के साथ जीवन जीने का संघषᭅ करती ᱟई ᳰदखाई 

दतेी ह।ै इसी का उदाहरण रवᱭᮤ कािलया के ‘खुदा सही सलामत ह’ै 
उप᭠यास के पाᮢᲂ के ᳇ारा नारी के संघषᭅमय जीवन को िचिᮢत करने का 
ᮧयास करते ह।ᱹ उप᭠यास के मु᭎ य पाᮢ अज़ीजन, गुलाबदहेी, हसीना, 
पंिडताइन कैसे पुᱧषᲂ के ᳇ारा उनका शोषण एवं समाज मᱶ शोिषत होती 
ह।ै साथ ही उसका िवरोध कर समाज मᱶ गौरव के साथ जीने का संघषᭅ 
करते ह।ᱹ उसका िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ ᳰकया गया ह।ै 

रवᱭᮤ कािलया एक यथाथᭅवादी उप᭠यासकार ह।ै िजन ्ह
न ेअपन े
उप᭠ यास मᱶ सामािजक यथाᭅथ को िचिᮢत करने का ᮧयास करते ह।ᱹ अपने 
उप᭠यास मᱶ नारी के संघषᭅ को लकेर उनके जीवन मᱶ आने वाली 



AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.            E-ISSN: 2583-620X 

136            VOLUME – 02, ISSUE – 12, NOVEMBER 2023. 

कᳯठनाइयᲂ और समाज मᱶ स᭥मान के साथ जीवन जीन ेका ᮧय᳀ करन े
वाली नाᳯरयᲂ के एक नहᱭ अनेक घटनाᲐ का िचᮢण ‘ख़ᰛदा सही सलामत 
ह’ै उप᭠यास मᱶ दखेने को िमलता ह।ै ᭭ ᮢ ी के सामािजक ि᭭थित के संदभᭅ मᱶ 
डॉ. आशारानी ᭪ होरा कहती ह ै ᳰक “भारत कᳱ औसत नारी आज भी 
सामािजक दिृ᳥ स ेउतनी ही िपछडी ह।ै इसिलए या तो वह अपने िहतᲂ 
और हकᲂ स ेअनिभ᭄ ह ैया िहत ᭭वाथᭅ मᱶ नए ᮧा᳙ हकᲂ का दᱧुपयोग 
करन ेलगी ह।ै”1 रवᱭᮤ कािलया जी इस उप᭠यास कᳱ मु᭎य पाᮢ तवायफ 

अजीज़न, हजरी जैस ेतवायफᲂ कᳱ जीवन स ेजुडी घटनाᲐ को सामािजक 
यथाथᭅ के साथ दशाᭅने का ᮧय᭜ न ᳰकया ह।ै यह उप᭠यास मुलत: ᳲहदं ू
मुि᭭लम के सहज जीवन का एक सजीव िचᮢण ह।ै इस उप᭠यास मᱶ नारी 
कैसे पाᳯरवाᳯरक, सामािजक, धाᳶमᭅक, राजनीितक एवं अपनी जीवन 
शैली को सुधारने के िलए ᮧय᳀ करती ह ैउसका िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ 
दखे सकत ेह।ᱹ उप᭠यास का पाᮢ गुलाबदहेी के मा᭟यम से रवᱭᮤ कािलया 
यह संदशे दनेे का ᮧयत ्न करत ेह ᱹ ᳰक पित के ᳇ारा ᮧतािड़त नारी कैस े
स᭥मान के साथ खुद ᳞वसाय करके जीवन यापन करने का ᮧयास करती 
ह ै इसको इस संदभᭅ मᱶ दखे सकते ह ᱹ जसैे कᳱ “ऐसे अहसान फरामोश 
आदमी कᳱ सूरत भी न दखेनी चािहए। हजरी बोली, तु᭥ हारे िलए कोठरी 
का इ᭠ तजाम तो कर दूगँी। मगर तु᭥ हारा पेट कौन भर दगेा। मेरे पास 
चालीस पचास ᱨपए ह।ै सोचती ᱠ ँ चाट का खोमचा लगाऊँगी”2 इस 
कथन के ᳇ारा यह समझा जा सकता ह ैᳰक पाᳯरवाᳯरक जीवन मᱶ नारी 
का पाᳯरवाᳯरक शोषण होता ᱟआ ᳰदखाई दतेा ह।ै 

रवीन ्ᮤ  कािलया गुलाबदहेी    के मा᭟यम से वैवािहक जीवन मᱶ 
पित प᭜ नी के चᳯरᮢ पर संशय करने से कैसे पाᳯरवार मᱶ अशान् ित 
िनमाᭅण होती ह।ै इसका कारण गुलाबदहेी और िशवलाल के आयु मᱶ 
�दखाई देने वाला बडे अंतर के पᳯरणाम उसके चᳯरᮢ पर संशय करता 
ह ैऔर उसको ᳰकसी न ᳰकसी ᮧकार से उसे क᭬ ट दतेा ह।ै उसे इस कथन 
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के ᳇ारा दखे सकते ह।ᱹ “यह औरत जात आदमी का पूरा सुख-चैन है। 

िशवलाल छ�न लेती बड़ी नफ़रत स ेअपनी प᳀ी कᳱ ओर दखेता। अगर 
कहᱭ गुलाबदईे का प᭨लू उसके वᭃ पर से हट गया होता तो वह बात 
बीच मᱶ छोड़कर उसके बालᲂ को मुᲶी मᱶ लेकर झंझोड़ते ᱟए बेकाबू हो 
जाता, हरामज़ादी यह नुमाइस ᳰकसके िलए लगा रखी ह?ै”3 पित और 
प᳀ी के बीच का बडा अंतर से नारी पुᱧष के ᳇ारा कैसे पीड़ा का अनुभव 
करती ह,ै साथ ही ᳫी अपने चᳯरᮢ को पिवᮢ रखकर जीवन यापन करन े
का ᮧय᳀ करती ह ैउसका िचᮢण भी यहाँ पर दखेने को िमलता ह।ै जैस े
ᳰक गुलाबदहेी का पित चोरी का पᲵा खरीदने के करण उसे जेल मᱶ कैद 
ᳰकया जाता ह।ै वह उसे छुड़ाने के िलए वह अनेक ᮧय᭜ न करती ह।ै जब 
वह कोतवाल साहब स ेिमलकर अपन ेपित को छुड़ान ेका ᮧय᳀ करती ह ै
तो कोतवाल साहब उसके शारीᳯरक सᲅदयᭅ पर मोिहत होकर उसका 
लᱹिगक शोषण करन े का ᮧयास करता ह।ै जैस े ᳰक “तु᭥हारी बाहँᱶ बᱟत 
खूबसूरत ह।ᱹ उ᭠हᲂने गुलाबदहेी कᳱ बाहँ पर हाथ फेरा और अपने पास 
बैठा िलया, उ᭠हᲂने गुलाबदईे के गाल काट खाया। गुलाबदईे दहशत मᱶ 
उठकर भागन े लगी ᳰक कोतवाल साहब कᳱ मजबूत िगर᭢त ने ऐसा 
झटका ᳰदया ᳰक वह उनकᳱ गोद मᱶ आ िगरी।….कोतवाल साहब ने बैठे-
बैठे ही न᭥बर िमलाना चाहा। दसूरा हाथ गुलाबदईे के बदन कᳱ तमाम 
गोलाइयाँ …”4 इस ᮧकार से समाज मᱶ ᭭ ᮢ ी केवल पᳯरवार मᱶ नहᱭ बि᭨क 
सामािजक जीवन मᱶ भी उसका शोषण होता रहा ह।ै  

ख़ᰛदा सही सलामत ह ैउप᭠यास मᱶ तवायफ अ जीज़न समाज मᱶ 
गौरवमय जीवन यापन करने का ᮧयास करती ह ै और उसकᳱ पुᮢी 
गुलबदन के संवाद समझ सकते ह ᱹᳰक अज़ीज़न एक तवायफ होत ेᱟए भी 
अपनी बेटी गुलबदन को समाझ मᱶ सामा᭠य ᭭ ᮢ ी िजस ᮧकार से गौरव का 
जीवन जीती ह ᱹउसी ᮧकार का अपनी बेटी का जीवन सुख और शांित के 
साथ रह,े इस ᮧकार कᳱ अपेᭃा रखती ह।ै लेखक इस संदभᭅ मᱶ िलखते ह ै
ᳰक “दखेो िबᳯटया इस शेरो-शायरी ने ही तु᭥हारी अ᭥मा को तबाह ᳰकया 
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था। मᱹ चाहती ᱠ,ँ तहᳰेदल स ेचाहती ᱠ,ँ मेरी िबᳯटया इस नरक से ᳰकसी 
तरह क᳖ी काट ल!े”5 अज़ीज़न के ᳇ारा रवᱭᮤ कािलया नारी के उस संघषᭅ 
को ᳰदखाने का ᮧय᳀ करत े ह।ᱹ जो खुद समाज मᱶ अपना जीवन मान-
अपमान को पीकर जीवन यापन करने वाली अज़ीज़न अपने पुᮢी के 
भिव᭬य को लेकर ᳲचंतीत ह।ै कहᱭ उसका जीवन भी उसी कᳱ तरह ना हो 
जाए। इस सम᭭ या को दरू करने का ᮧय᳀ करती ह।ै जसैे ᳰक अज़ीज़न कᳱ 
पुᮢी गुलबदन ᮧोफेसर शमाᭅ से ᮧेम करती ह,ै तो अज़ीज़न उसके िववाह 
को लेकर, उसके भिव᭬य को लेकर वह समाज मᱶ स᭥मान के साथ अपनी 
पुᮢी का िववाह करने कᳱ शतᭅ रखती ह।ै यहाँ तक कᳱ    ᮧोफेसर शमाᭅ 
बारात लकेर उनके    घर यानी कᳱ कोठी तक आए। कयᲂᳰक समाज उस े
स᭥मान के साथ ᭭वीकार करᱶ। इस ᮧकार कᳱ अपेᭃा रखने वाली अज़ीज़न 
भारतीय समाज मᱶ स᭥मान पाने के िलए संघषᭅ करती ह ैिजसका िचᮢण 
रवᱭᮤ कािलया ने इस ᮧकार से ᳰकया ह ै“आप एक पढ़े-िलखे आदमी ह।ᱹ 
यह सब आप खुद तय कर सकते ह।ᱹ शादी कᳱ हर र᭭म इसी मुह᭨ले मᱶ 
होगी।…'इस घर मᱶ बड़े-बड़े रईस और राज-ेमहाराजे आ चुके ह।ᱹ ᳰफर 

बारात ᭍यᲂ नहᱭ आएगी? …शादी के बाद मᱹ एक ᳯरसे᭡शन दूगँी, िजसमᱶ 
पाँच सौ से कम लोग न िपछले पचास बरसᲂ से इस गली मᱶ बारात नहᱭ 
आई। अगर कचहरी मᱶ शादी हो गई और बारात न आई तो लोग यही 
कहᱶगे ᳰक गुल ᳰकसी के साथ भाग गई। आप इन लोगᲂ कᳱ ज़हिनयत स े
वाᳰक़फ़ नहᱭ।”6 इसी उप᭠यास का और एक पाᮢ चमेली, जो वह भी एक 
जमाने कᳱ तवायफ थी। लेᳰकन चमेली कᳱ पुᮢी हसीना एक सामा᭠य 
पᳯरवार के युवक लतीफ के साथ ᮧेम कर िववाह कर लतेी ह ैऔर दोनᲂ 
शहर मᱶ आकर जीवन यापन करते ह।ᱹ लेᳰकन लितफ के िमᮢ हसीना के 
सᲅदयᭅ एवं रंग ᱨप के ᮧित कामवासना कᳱ भावना स े दखेने लगते ह।ᱹ 
उन्  ह� हसीना के माता-िपता के बारे मᱶ जानकारी िमलती ह ै िजस के 
कारण उसे इस दिृ᳥ से दखेने लगते ह।ᱹ वह एक तवायफ़ कᳱ पुᮢी ह ैऔर 
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उसे अपना हवस िमटान े कᳱ दिृ᳥ से दखेते ह।ᱹ परंत ु हसीना एक ऐसी 

बदनसीब युवित ह ैजो ज᭠म तो एक तवायफ़ के कोख से िलया, लेᳰकन 
उसका चाल चलन एवं सं᭭कार स᭤य समाज स े भी कहᱭ अिधक स᭤य 
ᳰदखाई दतेी ह।ै साथ समाज मᱶ गौरव के साथ जीवन यापन करने का 
ᮧयास करती ह।ै जो अपने ᳞वहार एवं आचरण का पᳯरचय रवᱭᮤ 
कािलया इस ᮧकार से करत े ह ᱹ जैसे कᳱ    “गुलाम मुह᭥मद ने हसीना के 
गाल पर ह᭨का-सा तमाचा लगाया और बोला, मᱹ त᭠हाई से ऊबकर ही 
तो तु᭥हारे पास आता ᱠ।ँ घबराओ नहᱭ लतीफ़ छह से पहले नहᱭ लौटेगा। 
हसीना खाट स ेउतरकर खड़ी हो गई। और बाहर उसी प᭜थर पर जाकर 
बैठ गई जहाँ कुछ दरे पहले गुलाम मुह᭥मद बैठा था।”7 

ख़ᰛदा सही सलामत ह ैइस उप᭠यास मᱶ पंिडताइन अपने पᳯरवार 
कᳱ आᳶथᭅक सम᭭या से िनपटने के िलए एवं सुखी जीवन जीने के िलए जब 
वह घर कᳱ चार दीवारᲂ के बाहर आकर काम करने का ᮧयास करती ह ै
तो वह कैसी पᳯरि᭭थितयᲂ स ेगुजरती ह ैएवं वह समाज म� कई ᮧकार 
के शोषण का िशकार होती ह।ै इसके उपरातं भी वह काम कर के अपन े
घर को सभंालने का ᮧयास करती ह।ै इसे रवᱭᮤ कािलया इस घटना के 
᳇ारा दशाᭅने का ᮧय᳀ करत े ह।ᱹ पंिडताइन मा᭭टर के घर मᱶ बतᭅन एवं 
साफ-सफाई का काम करन े लगती ह।ै परंतु मा᭭टर उसके शारीᳯरक 
सᲅदयᭅ को दखेकर उसका लिᱹगक शोषण करन े लगता ह।ै इसी के साथ 
उसका बेटा एक ᳰदन पीछे स ेआकर उसके वᭃ को दबाकर उसका लᱹिगक 
शोषण करता ह।ै ऐसी घटना के बावजूद भी पंिडताईन अपनी दᳯरᮤता 
को िमटाने के िलए पीड़ा को सहकर काम करती ᱟई ᳰदखाई दतेी ह।ै 
लेᳰकन वह अपने चᳯरᮢ को बᱟत ही साफ सुथरा रखन ेका ᮧय᳀ करती 
ᱟई ᳰदखाई दतेी ह।ै जैसे ही उसका मा᭭टर का बेटा उसके वᭃ को दबान े
पर उसे एक कडा सा थ᭡पड़ मार दतेी ह।ै इसका ता᭜पयᭅ यह ह ैᳰक वह 
चᳯरᮢ को पिवᮢ रखन ेका संघषᭅ करती ह।ै कामवासना से भरा ᱟआ यह 
पुᱧष समाज के ᮧित अपने चᳯरᮢ कᳱ पिवᮢता का पᳯरचय एक थ᭡पड़ के 
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᳇ारा पंिडताइन करती ह।ै इस ᮧकार के सामािजक जीवन मᱶ भारतीय 
नारी कैसे अनेक ᮧकार के सघंषᲄ से गुजरती ह ैइसका उदाहरण यहा ँपर 
रवीन ्ᮤ  कािलया इस ᮧकार ᳰदखाते ह ᱹजैसे “उनका लड़का सुनील आया 
और वह अभी जीन ेतक भी न पᱟचँी थी ᳰक लड़के ने उसे पीछे स ेइस 
तरह बाहँᲂ मᱶ भᱭच िलया ᳰक पंिडताइन का वᭃ बुरी तरह ᳲभचं गया। 
पंिडताइन ने पीछे मुड़कर उसकᳱ तरफ़ दखेा और उ᭨टे हाथ से एक ऐसा 
झापड़ रसीद ᳰकया ᳰक वह अपनी नाक थामकर वहᱭ ज़ीने पर बैठ गया। 
उसकᳱ नाक से खून बहने लगा।”8  

िन᭬ किन᭬ किन᭬ किन᭬ कषᭅषᭅषᭅषᭅ: अज़ीज़न, चमेली कᳱ पुᮢी हसीना, िशवलाल कᳱ प᳀ी 
गुलाबदहेी और पंिडताइन के मा᭟यम स े भारतीय समाज मᱶ नारी के 
अलग-अलग सि᳖वेश एवं संदभᲄ मᱶ कैस े वह शोषण एवं पीड़ा का 
अनुभव करती ह ैऔर इसके साथ ही वह समाझ मᱶ गौरव एवं स᭥मान के 
साथ जीवन जीने का ᮧयास करती ह ै इसका िचᮢण रवीन ्ᮤ  कािलया 
अपना उप᭠यास ‘ख़ᰛदा सही सलामत ह’ै म� ᳰकया ह।ै भारतीय नारी कᳱ 
वा᭭तिवकता और सामािजक घटनाᲐ को सामने रखकर "ी के 
संघषᭅमय जीवन एवं चᳯरᮢ को िचᮢीत करन ेका ᮧय᳀ ᳰकया गया ह।ै  
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