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हिन््ददी साहित््य मेें संत काव्य की सामाजिक एवं सांस््ककृ तिक चेतना
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ABSTRACT
हिन््ददी साहित््य मेें संत काव्य का स््थथान बहुमूल््य ह।ै संत कवियोों ने अपनी 
कविताओं के द्वारा भक्ति एवं आध््ययात््ममिक संदशे दिया और साथ ही साथ 
समाज मेें व्याप्त अनेक समस््ययाओं का विरोध किया ह।ै मध््यकालीन भारतीय 
समाज विभिन्न सामाजिक और धार््ममिक विडबंनाओं से घिरा हुआ था। 
परिणामस््वरूप, संत काव्यधारा मेें प्रमुखता से सामाजिक रूढ़़ियोों, विसंगतियोों 
और धार््ममिक पाखंड जैसी समस््ययाओं पर प्रहार किया गया। संत साहित््य मेें 
संतोों ने समानता का समर््थन किया ह।ै संतोों ने हमारी भारतीय संस््ककृति  को 
संरक्षित करके मानवीय मूल््योों को स््थथापित करने की कोशिश की। सभी धर्ममों 
के लोगोों की आध््ययात््ममिक और नैतिक उन्नति के लिये प्रयास किया।
KEYWORDS: संत काव्य, सामाजिक चेतना, सांस््ककृति क समन््वय, निर््गगुण 
भक्ति, लोकभाषा.

प्रस््ततावना:

मध््यकालीन भारतीय इतिहास मेें भक्ति आंदोलन एक युगान््तकारी 
घटना थी, जिसने न केवल धर््म और दर््शन, अपितु समाज, साहित््य और संस््ककृति  
को भी गहराई से प्रभावित किया। विद्वान् सन् 1375 से 1700 तक की अवधि 
को सामान््यतः ‘भक्ति काल’ के नाम से जानते हैैं। यह कालखंड भारतीय समाज 
के लिए गहन उथल-पुथल, राजनीतिक अस््थथिरता और सामाजिक जड़ता का 
काल था। ऐसी विषम परिस््थथितियोों मेें, भक्ति आंदोलन ने आशा की एक किरण 
दिखाई।

इस आंदोलन की दो प्रमुख धाराएँ थीीं - सगुण और निर््गगुण। निर््गगुण 
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विचारधारा, जिसे ‘संत काव्य’ या ‘ज्ञानाश्रयी शाखा’ कहा जाता ह,ै इस काल 
की सबसे प्रखर और क््राांतिकारी अभिव्यक्ति थी। इस धारा के नामकरण पर 
विद्वानोों मेें मतभेद रहा ह।ै आचार््य रामचंद्र शुक््ल ने इसे ‘ज्ञानाश्रयी शाखा’ 
कहा, क््योोंकि इन संतोों ने ज्ञान को ईश्वर-प्राप्ति का साधन माना। वहीीं, डॉ. 
रामकुमार वर््ममा ने इसे ‘संत काव्य’ नाम दिया, जो अधिक प्रचलित हुआ। ‘संत’ 
शब््द की उत््पत्ति पर प्रकाश डालते हुए परशुराम चतुर्वेदी का मत सर््ववाधिक 
समीचीन लगता ह।ै वे लिखते हैैं: “संत शब््द उस व्यक्ति की ओर संकेत करता ह ै
जिसने ‘सत’ रूपी परम तत्तत्व का अनुभव कर लिया हो... जो संत स््वरुप नित््य 
सिद्ध वस््ततु का साक्षात््ककार कर चुका हो अथवा अपरोक्ष की उपलब््धधि के फल 
स््वरुप अखण््ड सत््य मेें प्रतिष्ठित हो गया हो वही संत ह।ै”1 इस प्रकार, जहाँ 
सगुणोपासकोों के लिए ‘भक्त’ शब््द रूढ़ हो गया, वहीीं निर््गगुणोपासकोों के लिए 
‘संत’ शब््द का प्रयोग किया गया।

यद्यपि संत परंपरा के बीज दक्षिण भारत के आलवार-नायनार संतोों मेें 
मिलते हैैं, तथापि इसे उत्तर भारत मेें व्यापक रूप से प्रचारित और प्रसारित 
करने का श्रेय स््ववामी रामानंद को जाता ह।ै रामानंद ने ही भक्ति के द्वार सभी 
जातियोों और वर्गगों के लिए खोल दिए। उनके शिष््य-मंडल मेें कबीर (जुलाहा), 
रैदास (चमार), धन्ना (जाट) जैसे तथाकथित निम्न जातियोों के संत शामिल थे। 
संत काव्य परंपरा के प्रवर््तक और प्रतिनिधि कवि कबीरदास हैैं। उनके अतिरिक्त 
रैदास, गुरु नानक, दाद ूदयाल, सुंदरदास, मलूकदास, रज्जब आदि संतोों ने इस 
परंपरा को अपनी प्रखर वाणी से समृद्ध किया।

इन संतोों का योगदान केवल आध््ययात््ममिक या साहित््ययिक नहीीं ह;ै इसका 
मूल उद्देश््य सामाजिक एवं सांस््ककृति क चेतना का जागरण था। यह केवल एक 
धार््ममिक आंदोलन नहीीं, बल््ककि एक व्यापक सामाजिक-सांस््ककृति क क््राांति थी। 
अधिकांश संत निरक्षर होते हुए भी ‘अनुभव’ के धनी थे। उन््होोंने अपने अनुभवोों 
को साखी, सबद और रमैनी के रूप मेें समाज के सामने रखा। उनकी भाषा 
संस््ककृ त के पांडित््य के बजाय आम बोलचाल की ‘सधुक्कड़़ी’ या ‘पंचमेल खिचड़़ी’ 
थी, जिसने सीधे जनमानस को छुआ और मध््यकालीन समाज को झकझोर कर 
जागृत किया।
संत काव्य की ऐतिहासिक पृष्ठभूमि:

संत काव्य के उद्भव और विकास के मूल मेें तत््ककालीन राजनीतिक, 
सामाजिक और धार््ममिक परिस््थथितियाँ थीीं। 13वीीं से 17वीीं शताब््ददी का भारत 
राजनीतिक रूप से अस््थथिर था। तुर््क -अफगान आक्रमणोों और सल््तनत काल की 
स््थथापना ने भारतीय जनमानस को त्रस््त कर दिया था। समाज मेें एक ओर 
इस््ललामी कट्टरता का प्रसार हो रहा था, तो दसूरी ओर हिदं ूसमाज जाति-प्रथा, 
छुआछूत और जटिल कर््मकांडोों के जाल मेें फँसा हुआ था।

सामाजिक स््तर पर, वर््ण-व्यवस््थथा अत््ययंत कठोर हो चुकी थी। तथाकथित 
निम्न जातियोों का जीवन नारकीय था। धार््ममिक क्षेत्र मेें, पंडितोों और मुल््ललाओं ने 
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धर््म को अपने स््ववार््थ-सिद्धि का साधन बना लिया था। हिदं ूधर््म मेें मूर््ततिपूजा, 
बहुदवेवाद, तीर््थयात्रा और कर््मकांड का बोलबाला था, जबकि इस््ललाम मेें भी 
बाहरी आचारोों (नमाज़, रोज़़ा, अज़़ान) पर अत््यधिक ज़़ोर था।

दार््शनिक स््तर पर, शंकराचार््य के अद्वैत वेदान््त का प्रभाव था, जो आम 
जनता के लिए अत््ययंत शुष््क और बौद्धिक था। वहीीं, नाथपंथ का हठयोग भी 
जटिल और काया-साधना पर आधारित था। इन परिस््थथितियोों मेें, संत कवियोों 
ने एक ऐसे मार््ग का सूत्रपात किया जो ‘सहज’ था। उन््होोंने इन सभी से सार-
तत््व ग्रहण किया-अद्वैत से ‘एकेश्वरवाद’, नाथपंथ से ‘आंतरिक साधना’ और 
सूफियोों से ‘प्रेम’ (इश््क-हकीकी)-और उसे भक्ति के सरल रूप मेें जनता के सामने 
पेश किया। यही कारण ह ै कि संत काव्य तत््ककालीन समाज की सबसे बड़़ी 
आवश््यकता बनकर उभरा।
संत काव्य की सामाजिक चेतना:

संत काव्य मूलतः एक सामाजिक विद्रोह का काव्य ह।ै इन संतोों ने 
समाज-सुधारक का दायित््व निभाया और भक्ति को सामाजिक चेतना और 
सुधार से जोड़़ा। उन््होोंने तत््ककालीन समाज मेें व्याप्त विसंगतियोों, कुरीतियोों और 
धार््ममिक विषमताओं पर तीखा प्रहार किया।
1. जाति-प्रथा और वर््ण-व्यवस््थथा पर प्रहार:

संतोों की सामाजिक चेतना का सबसे मुखर स््वर जाति-भेद के विरोध मेें 
सुनाई पड़ता ह।ै मध््यकालीन समाज जातियोों मेें बुरी तरह विभाजित था। 
कबीर और रैदास स््वयं तथाकथित निम्न जातियोों से आए थे, अतः उन््होोंने इस 
दशं को गहराई से भोगा था। कबीर ने ज्ञान को जाति से श्रेष्ठ मानते हुए कहा:

जाति न पूछो साधु की, पूछ लीजिये ज्ञान।

मोल करो तलवार का, पड़़ा रहन दो म््ययान॥2

उन््होोंने वर््ण-व्यवस््थथा के आधार पर श्रेष्ठता का दावा करने वालोों को 
चुनौती दतेे हुए कहा कि सभी मनुष््य एक ही प्रक्रिया से जन््म लेते हैैं:

एक बूंद एकै मल मूतर, एक चाम एक गूदा।

एक जोति थैैं सब उत््पन्ना, कौन बाम््हन कौन सूदा॥3

संत शिरोमणि रैदास ने जातिगत भेदभाव को मानवता का शत्रु और 
एक भयंकर रोग बताया, जो मनुष््यता को खा जाता ह:ै

जात पांत के फेर मंहि, उरझि रहइ सब लोग।

मानुषता कंू खात हइ, रैदास जात कर रोग॥4

2. धार््ममिक पाखंड एवं बाह्याडंबरोों का खंडन:

संत कवियोों ने हिदं ूऔर मुसलमान, दोनोों धर्ममों मेें व्याप्त पाखंड और 
बाहरी दिखावे का पुरजोर खंडन किया। उनका मानना था कि ईश्वर न तो 
मंदिर मेें ह ैऔर न ही मस््जजिद मेें; वह तो घट-घट वासी ह।ै कबीर का यह पद 
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उनकी इसी सोच का परिचायक ह:ै
मोको कहां ढँूढे रे बन््ददे, मै तो तेरे पास मेें।

ना तीरथ मे ना मूरत मेें, ना एकान््त निवास मेें।

ना मंदिर मेें ना मस््जजिद मेें, ना काबे कैलास मेें॥5

उन््होोंने मूर््ततिपूजा, तीर््थयात्रा, व्रत, बलि, नमाज़, अज़़ान आदि सभी 
कर््मकांडोों को व्यर््थ बताया। उन््होोंने हिदंओुं के पाखंड पर चोट करते हुए कहा:

पाहन पूजे हरि मिलैैं, तो मैैं पूजूं पहार।

ताते यह चाकी भली, पीस खाय संसार॥6

इसी प्रकार, मुसलमानोों के बाहरी आचार पर भी उन््होोंने तीखा व्यंग््य 
किया:

कांकर पाथर जोरि कै, मस््जजिद लई बनाय।

ता चढ़़ि मुल््लला बांग दे, क््यया बहरा हुआ खुदाय॥7

कबीर ने पूजा, सेवा, नियम और व्रत को ‘गुड़़ियोों का खेल’ (गुड़़ियन 
का-सा खेल) कहकर आध््ययात््ममिक रूप से मूल््यहीन बताया, जब तक कि प्रिय 
(ईश्वर) का साक्षात््ककार न हो जाए।
3. गुरु की महत्ता की स््थथापना:

संतोों ने समाज मेें पुरोहितोों और मुल््ललाओं के वर््चस््व को तोड़़ा। उन््होोंने 
ईश्वर-प्राप्ति के लिए किसी मध््यस््थ (ब्राह्मण या मौलवी) की आवश््यकता को 
नकार दिया और उसके स््थथान पर ‘गुरु’ को प्रतिष्ठित किया। यह गुरु कोई जाति-
विशेष का नहीीं, बल््ककि ‘सद््गगुरु’ अर््थथात् सत््य का ज्ञान रखने वाला कोई भी 
व्यक्ति हो सकता था। संतोों ने गुरु को गोविंद (ईश्वर) से भी बड़़ा माना, क््योोंकि 
गुरु ही अज्ञान के अंधकार से निकालकर ईश्वर तक पहुुँचने का मार््ग दिखाता ह:ै

गुरु गोविंद दोऊ खड़़े, काके लागूं पांय।

बलिहारी गुरु आपने, गोविंद दियो बताय॥8

यह गुरु-महिमा सामाजिक दषृ्टि से एक क््राांतिकारी कदम था, जिसने 
ज्ञान पर ब्राह्मणोों के एकाधिकार को चुनौती दी।
संत काव्य की सांस््ककृ तिक चेतना

संत काव्य ने न केवल सामाजिक कुरीतियोों पर प्रहार किया, बल््ककि एक 
नई समन््ववित संस््ककृति  (Composite Culture) की नीींव भी रखी। उन््होोंने 
समाज मेें व्याप्त विखंडता के स््थथान पर एकता, प्रेम और सद्भावना को महत््व 
दिया।
1. हिन्दू-मुस््ललिम एकता का प्रयास:

मध््यकालीन भारत की सबसे बड़़ी सांस््ककृति क चुनौती हिदं ूऔर इस््ललाम 
के बीच बढ़ता वैमनस््य थी। संत कवियोों, विशेषकर कबीर और नानक ने, दोनोों 
धर्ममों के मूल तत््वोों को एक करते हुए एक साझा मंच तैयार करने का प्रयास 



VOLUME – 16, ISSUE – 06, JULY 2026. SPECIAL ISSUE

AKSHARASuRYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

191

किया। उन््होोंने राम और रहीम, केशव और करीम को एक ही ईश्वर के दो नाम 
बताया:

हिंदू कहेें मोहि राम पियारा, तुरक कहेें रहिमाना।

आपस मेें दोउ लरि-लरि मूए, मरम न कोउ जाना॥9

उन््होोंने दोनोों धर्ममों के ठेकेदारोों को फटकारते हुए कहा कि ईश्वर इन भेदोों 
से परे ह।ै यह प्रयास भारतीय संस््ककृति  मेें ‘सर््वधर््म समभाव’ की स््थथापना का एक 
महान प्रयास था।
2. जन-भाषा (लोकभाषा) की प्रतिष्ठा:

संतोों का सबसे बड़़ा सांस््ककृति क योगदान ‘लोकभाषा’ को साहित््य और 
दर््शन की भाषा के रूप मेें प्रतिष्ठित करना था। इससे पूर््व, धर््म और ज्ञान की 
भाषा ‘संस््ककृ त’ थी, जो आम जनता की समझ से परे थी। संतोों ने जानबूझकर 
संस््ककृ त के पांडित््य का त््ययाग किया और अपनी बात आम जनता की भाषा मेें 
कही।

उनकी भाषा को आचार््य शुक््ल ने ‘सधुक्कड़़ी’ (घुमक्कड़ संतोों की भाषा) 
और डॉ. श््ययामसुंदर दास ने ‘पंचमेल खिचड़़ी’ कहा, जिसमेें अवधी, ब्रज, 
राजस््थथानी, पंजाबी, खड़़ी बोली आदि भाषाओं का मिश्रण था। भाषा का यह 
‘लोकतांत्रिक’ स््वरूप उनकी सांस््ककृति क चेतना का प्रमाण ह।ै वे सीधे जनमानस 
तक पहुुँचना चाहते थे, और इसमेें वे पूर््णतः सफल रह।े
3. मानवीय और नैतिक मूल््योों की स््थथापना:

संतोों ने किसी विशेष धर््म के बजाय ‘मानव धर््म’ की स््थथापना पर बल 
दिया। उनके अनुसार, सबसे बड़़ा धर््म मानवता, प्रेम, सत््य, करुणा और सदाचार 
ह।ै उन््होोंने शास्त्रीय ज्ञान के बजाय ‘ढाई आखर प्रेम’ को श्रेष्ठ माना:

पोथी पढ़़ि पढ़़ि जग मुआ, पंडित भया न कोय।

ढाई आखर प्रेम का, पढ़़े सो पंडित होय॥10

उन््होोंने सत््य को सबसे बड़़ी तपस््यया और करुणा को ही धर््म का मूल 
बताया। मलूकदास ने ‘अजगर करै न चाकरी’ कहकर और कबीर ने ‘साईं इतना 
दीजिये’ कहकर साद ेजीवन और संतोष (अपरिग्रह) के सांस््ककृति क मूल््य को 
स््थथापित किया।
4. दार््शनिक-सांस््ककृ तिक आधार (समन््वय):

संतोों की सांस््ककृति क चेतना उनके दार््शनिक समन््वय मेें भी दिखती ह।ै 
जैसा कि मूल आलेख मेें संकेत ह,ै उनके विचारोों पर कई स्रोतोों का प्रभाव था:
•	 उपनिषद ्(अद्वैत वेदान््त): ईश्वर एक ह,ै वह सर््वव्यापी ह ै(‘अह ंब्रह्मास््ममि’ 

या ‘तत्तत्वमसि’ का सहज रूप)।
•	 नाथपंथ: हठयोग की तकनीकी शब््ददावली (इड़़ा, पिंगला, सुषुम्ना), 

आंतरिक साधना और गुरु-महिमा।



AKSHARASuRYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 16, ISSUE – 06, JULY 2026. SPECIAL ISSUE192

•	 इस््ललाम (सूफी दर््शन): एकेश्वरवाद और ईश्वर के प्रति अनन््य प्रेम (तसव््ववुफ़)।
इन संतोों ने इन सभी दार््शनिक धाराओं के जटिल और शुष््क तत््वोों को 

त््ययागकर, उनके सहज और मानवीय पक्षषों को ग्रहण किया और एक ऐसी ‘सहज 
साधना’ का मार््ग प्रशस््त किया, जो हर आम आदमी के लिए सुलभ थी।
उपसंहार

मध््यकालीन भारत मेें संत काव्य केवल एक साहित््ययिक धारा नहीीं, 
बल््ककि एक सशक्त सामाजिक-सांस््ककृति क आंदोलन था जिसने सोई हुई मानवता 
को जगाया। संत कवियोों ने जाति-प्रथा, धार््ममिक पाखंड और पुरोहितवाद पर 
प्रहार किया, धर््म को आम आदमी के ‘हृदय’ मेें प्रतिष्ठित किया, लोकभाषा को 
सम््ममान दिलाया और हिदं-ूमुस््ललिम एकता की नीींव रखी। भले ही ये संत समाज 
को पूरी तरह न बदल पाए होों, लेकिन उन््होोंने भारतीय मानस मेें तर््क , समानता 
और मानवतावाद के जो अमूल््य बीज बोए, वे आज के सांप्रदायिक तनाव और 
जातिगत वैमनस््य के युग मेें पहले से कहीीं अधिक प्रासंगिक और मार््गदर््शक हैैं।
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