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PÀ£ÀßqÀ ̧ ÁgÀ¸ÀévÀ ̄ ÉÆÃPÀzÀ°è Qæ.±À. 10£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀÆªÁðzsÀðzÀ 

PÁ®WÀlÖzÀ°è D¢PÀ«, ªÀÄºÁPÀ« JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®àlÖ ¥ÀA¥À PÀ«AiÀÄÄ JgÀqÀÄ 

ªÀÄºÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß «²µÀÖªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è gÀa¹zÁÝ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÆ vÀ£Àß 

C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV vÀ£Àß zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ̧ ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß 

DvÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CªÀ£ÀªÀ£À fÃªÀ£ÀzÀÈ¶Ö 

¹zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. CUÁzsÀªÁzÀ fÃªÀ£Á£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ¥ÀA¥À£À fÃªÀ£À 

zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ CµÉÖÃ «¸ÁÛgÀªÁzÀÄzÀÄ. D ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄÆr§AzÀ FvÀ£À JgÀqÀÆ 

PÀÈwUÀ¼À°è ªÀtð£ÉAiÀÄ ªÉÊ¨sÀªÀªÀÅ «²µÀÖªÁzÀÄzÀÄ. D PÁ®zÀ gÁdQÃAiÀÄ, 

¸ÁªÀiÁfPÀ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, ZÁjwæPÀ «ZÁgÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ PÀ« vÀ£Àß ºÁUÀÆ 

vÀ£ÀUÉ D±ÀæAiÀÄ ¤ÃrzÀ CjPÉÃ¸Àj gÁd£À PÀÄjvÁV JgÀqÀÆ PÀÈwUÀ¼À°èAiÀÄÆ 

ºÉÃ½PÉÆArzÁÝ£É. EzÀjAzÀ D PÁ®zÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ.

CjPÉÃ¸ÀjAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥ÀA¥À¤UÉ JµÀÄÖ ºÉÆUÀ½zÀgÀÆ vÀÈ¦Û¬Ä®è. 

vÀ£ÀUÉ ‘PÀ«vÁUÀÄuÁtðªÀ’ JA§ ©gÀÄzÀ£ÀÆß, C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛ-MqÀªÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð¥ÀÄgÀªÉA§ CUÀæºÁgÀªÀ£ÀÄß zÁ£À ªÀiÁrzÀ §UÉÎ PÀÈwAiÀÄ°è 

ºÉÃ½PÉÆArzÁÝ£É. vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß 

§gÉ¢zÁÝ£É. ‘«PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ’ªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

‘¨É¼ÀUÀÄªÉ¤°è ¯ËQPÀªÀÄ£ï C°è f£ÁUÀªÀÄªÀÄA’ JAzÀÆ, ‘D¢¥ÀÄgÁt’zÀ°è 

‘D¢¥ÀÄgÁtzÉÆ¼ÀjªÀÅzÀÄ PÁªÀåzsÀªÀÄðªÀÄA, zsÀªÀÄðªÀÄÄªÀÄA’ JAzÀÆ 

WÉÆÃ¶¹PÉÆArzÁÝ£É. ªÉÊ¢PÀ ºÁUÀÆ eÉÊ£À JgÀqÀÆ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß 

Article Link: https://aksharasurya.com/2023/07/harinakshi-m-d/
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vÀ£Àß°è C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÀÝ PÀ« DvÀ. vÀ£Àß ¥ÀÆªÀðdgÀÄ ªÉÊ¢PÀ DZÁgÀUÀ½AzÀ 

PÀÆrPÉÆArzÀÝgÀÆ ¥ÀA¥À¤UÉ eÉÊ£À zsÀªÀÄðzÀ°è £ÀA©PÉ zÀÈqsÀªÁV ¨É¼É¬ÄvÀÄ. 

JgÀqÀÆ ¸ÀA¸ÀÌøwUÀ¼À ¸ÁgÀªÀvÁÛzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ «±ÀézsÀªÀÄðzÀ 

±ÀÄæwUÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæeÉÕ CªÀ£À°è «±ÉÃµÀªÁV ªÀÄÆrvÀÄ. ¸Á»vÀåzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ fÃªÀ£ÀªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwµÁ×¦¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CA¢£À PÁ®ªÀiÁ£ÀzÀ 

CUÀvÀåªÁVvÀÄÛ. PÀ«AiÀÄÆ PÀ°AiÀÄÆ DVzÀÝ DvÀ ZÁ¼ÀÄPÀå CjPÉÃ¸Àj zÉÆgÉAiÀÄ 

D±ÀæAiÀÄzÀ°èzÀÄÝ DvÀ¤UÉ §ºÀ¼À ªÀÄ£ÀßuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝ£ÁzÀgÀÆ AiÀiÁªÀvÀÆÛ 

CgÀ¸ÉÆwÛUÉUÉ fÃ J£ÀÄßªÀ D½£ÀAwgÀ°®è. ‘N¯ÉÊ¹ ¨Á¼ÀÄézÀÄ PÀµÀÖA 

E¼Á¢ü£ÁxÀgÀA’ J£ÀÄßvÁÛ vÀ£Àß ºÁUÀÆ PÀtð£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV 

ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ PÉZÉÑzÉ CªÀ£À°èvÀÄÛ. 

¥ÀA¥À£À ªÀtð£Á ªÉÊ¨sÀªÀªÀÅ «²µÀÖªÁzÀÄzÀÄ. ¥ÀÄgÁt ªÀÄvÀÄÛ ZÀjvÉæ 

¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ CªÉgÀqÀÄ ©ü£Àß C®è. JgÀqÀÆ 

MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀªÀÅ. zsÀªÀÄðzÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ½UÉ §zÀÞªÁzÀ MAzÀÄ 

PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß J®ègÀÆ ªÉÄZÀÄÑªÀAvÉ MA¢µÀÆÖ ZÀÄåw ̈ ÁgÀzÀAvÉ gÀa¹gÀÄªÀÅzÀgÀ°è 

¥ÀA¥À£À »jªÉÄAiÀÄÄ ªÀåPÀÛUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. E°èAiÀÄ ªÀtð£ÉUÀ¼ÀÄ ±ÀÈAUÁgÀªÉÃ 

ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¯ËQPÀ ¨sÁªÀUÀ½UÉ ¥ÉÆÃµÀPÀªÁV PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 

CzÀÄ dÄUÀÄ¥ÉìAiÀÄ PÀqÉUÉ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ£À£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ §zÀÄQ£À 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼É¯Áè ¨sÀªÁªÀ½AiÀÄ°è §gÀÄvÀÛªÉ. CzÉÃ jÃw ‘«PÀæªÀiÁdÄð£À 

«dAiÀÄ’zÀ ¥ÁvÀæUÀ¼ÁzÀ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À, PÀtð, CdÄð£À ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À°è 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄvÁÛ ¥ÀPÀéUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. 

²æÃªÀÄw-ªÀdædAWÀgÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀÅ ¥ÀA¥À£À CzÀÄãvÀªÁzÀ avÀætUÀ¼À°è 

MAzÁVzÉ. ²æÃªÀÄwUÉ ¥ÀÆªÀðd£Àä ¸ÀägÀuÉAiÀiÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÀA¢ 

PÀÄA¢ºÉÆÃzÀ DPÉAiÀÄ£ÀÄß zÁ¹AiÀÄgÀÄ §AzÀÄ G¥ÀZÀj¸ÀÄvÁÛ ‘K£Á¬ÄvÀÄ?’ 

JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÁUÀ PÀA§¤AiÉÄÃ DPÉAiÀÄ GvÀÛgÀªÁVvÀÄÛ. ±ÁjÃjPÀªÁV 

CªÀj§âgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀgÀÆ CªÀgÀ JzÉ «ÄrvÀ MAzÉÃ DVvÀÄÛ. 

‘F ®°vÁAUÀ PÀA¢ PÀÄA¢gÀÄªÀÅzÉÃPÉ?’ JAzÀÄ PÉÃ½zÀ vÀPÀët DPÉAiÀÄÄ 

ªÀÄÆPÀ¼ÁV©qÀÄvÁÛ¼É. CzÀÄ vÀ£Àß ¦æAiÀÄvÀªÀÄ£À £ÁªÀÄªÉAzÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ GQÌ 

§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß Dr vÉÆÃj¸À¯ÁgÀ¼ÀÄ. ‘¤ÃªÀÅ C£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 

C¤ßj’ JA§ ªÀiÁw£À°è ±ÉèÃµÉ¬ÄzÉ. ‘®°vÁAUÀ£ÉA§ ¥ÀzÀªÀ£ÉßÃ E£ÉÆßªÉÄä 
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C¤ßj’ JA§ CxÀðªÀÅ CzÀgÀ°è ºÀÄzÀÄVzÉ. ªÀÄÄAzÉ ²æÃªÀÄw-ªÀdædAWÀgÀÄ 

±ÀAiÀiÁåUÀÈºÀzÀ°è C¸ÀÄ¤ÃUÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÉÆUÉ §AzÀÄ ¨ÉAQ GjzÀÄ 

ºÉZÀÄÑvÁÛ ªÉÄÃ®Ä ªÉÄÃ®PÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä PÀ¥Àà£ÉAiÀÄ ºÉÆUÉAiÀÄÄ PÀÈµÀÚ GgÀUÀzÀ 

«µÀzÀAvÉ ªÀÄÄ¸ÀÄQ PÉÊAiÀÄå°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ DAiÀÄÄzsÀ«®èzÉ CªÀgÀ£ÀÄß ̧ Á¬Ä¹vÀÄ. 

‘N¥ÀgÉÆÃ¥ÀgÉÆqÀ¸ÁAiÀÄ¯ï ¥ÀqÉzÀj£ÀßªÉÃA ¸ÉÊ¥ÉÆ¼ÀªÉÃ?’ J£ÀÄßªÀ°è 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ̧ ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀAqÀ-ºÉAqÀwAiÀÄgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀÅ 

©A©vÀªÁVzÉ. ZÀAzÀ£ÀzÀ zsÀÆ¥ÀªÀÅ ¨sÉÆÃUÀzÀ MAzÀÄ CAUÀªÁVAiÀÄÆ, 

D ¨sÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ¸ÀÄQ PÉÆA¢QÌvÀÄ. ¸ÀA¸ÁgÀ ¨sÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÁ«£À 

ºÉqÉVAvÀ®Æ «µÀªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ, ¨sÉÆÃUÀªÉÃ fÃªÀ£À C®è ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ 

ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ CzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. ¤zsÁ£ÀªÁV J®èzÀjAzÀ®Æ PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ PÀ« ¸ÀA¸ÁgÀzÀ £À±ÀégÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÀÄvÁÛ£É.

ªÀÄÄAzÉ ¤¯ÁAd£ÉAiÀÄ £ÀÈvÀåzÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀÇ D¢zÉÃªÀ£À PÉÆ£ÉAiÀÄ 

d£ÀäzÀ ªÉÊgÁUÀåPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ zÀÈ±ÀåªÀÅ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀPÁjAiÀiÁV ªÀÄÆrzÉ. 

PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ°è ªÀÄgÀÄ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ DUÀ¢gÀÄªÀAw-

zÉ  ¥ÀA¥À£À ¥Àæw¨sÉ. ¤Ã¯ÁAd£É §AzÀÄ ¤AvÀ PÀqÉUÉÃ J¯Áè gÀ¸ÀUÀ¼ÀÄ 

§AzÀÄ ¤AvÀÄ gÀ¸ÀUÀnÖzÀªÀÅ. vÉ¼ÀÄªÁzÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤AvÀ DPÉAiÀÄÄ 

ªÀÄÄV® ªÀÄgÉAiÀÄ°è PÁtÂ¸ÀÄªÀ «ÄAa£ÀAwzÀÝ¼ÀÄ. DPÉAiÀÄÄ GnÖgÀÄªÀ ¹ÃgÉAiÀÄ 

£ÉjUÉ, zÉÃºÀ, PÉÊ-PÁ®ÄUÀ¼À ZÀ®£ÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV CªÀ¼ÀÄ vÉÆnÖgÀÄªÀ 

ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀªÀÇ £ÀÈvÀå ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¥ÀÄµÁàAd°AiÀÄ£ÀÄß 

ªÀiÁrzÀAvÉ vÀ£Àß ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß DPÉ ¥ÀPÀÌPÉÌ ¸Àj¸ÀÄvÁÛ¼É. PÁªÀåzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ« 

E°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV awæ¹gÀÄªÀAwzÉ. ºÉÆZÀÑºÉÆ¸ÀzÉ£ÀÄßªÀAwzÀÝ CªÀ¼À 

£ÁlåªÀÅ CªÀ¼ÀÄ M¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ 

¥ÉæÃPÀëPÀgÀ JzÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆPÀÄÌ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀAvÉ PÁtÄwÛvÀÄÛ. D¢zÉÃªÀ£À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆAqÀÄ J®ègÀÆ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ £ÁlåzÀ 

ªÀÄzsÀåzÀ°èAiÉÄÃ DPÉAiÀÄ DAiÀÄµÀåªÀÅ ªÀÄÄVzÀÄ «ÄAa£ÀAvÉ DPÉ CzÀÈ±Àå¼ÁUÀÄvÁÛ¼É. 

EAzÀæ£ÀÄ gÀ¸À¨sÀAUÀzÀ ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ E£ÉÆß§â¼ÀÄ £ÀÈvÁåAUÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C°è 

¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÆ AiÀiÁjUÀÆ CjAiÀÄzÀ ¥À®èlªÀÅ D¢zÉÃªÀ¤UÉ Cj¬ÄvÀÄ. DPÉ 

£ÁjÃ gÀÆ¥ÀzÀ AiÀÄAvÀæªÁV DvÀ¤UÉ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛ¼É. ‘F £ÀgÀ¨sÉÆÃUÀªÉA§ ºÀ¤ 

ºÀÄ®è£ÀÄß £ÉQÌzÀgÉ vÀÈµÉÚAiÉÄÃ£ÁzÀgÀÆ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ? FªÀgÉUÉ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ°è 
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vÉÆ¼À¯ÁrzÉ’ JAzÀÄ DvÀ «gÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÁ½zÀ£ÀÄ. J¯Áè jÃwAiÀÄ 

ªÁåªÉÆÃºÀ, ̧ ÀAWÀµÀðUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ ̧ ÁxÀðPÀ fÃªÀ£À JAzÀÄ DvÀ 

PÉÃªÀ® eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. £ÁlåPÀ¯ÉAiÀÄ®Æè ¥ÀA¥À¤UÉ CUÁzsÀªÁzÀ 

¥ÁArvÀå«vÀÄÛ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ EzÀjAzÀ ªÀåPÀÛUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

¨sÀgÀvÀ-¨ÁºÀÄ§°AiÀÄgÀ ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ« ¥ÀA¥À£ÀÄ ¨sÉÆÃUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ vÁåUÀ, F JgÀqÀgÀ «ªÉÃZÀ£É ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ CUÀvÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛ£É. ¸ÀA¸ÁgÀzÀ°è ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ zsÀªÀÄðªÀÅ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛ 

D PÁ®zÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀëwæAiÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÁºÀÄ§°AiÀÄ ¥ÁvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÁÛ£É. ¨Á½£À ¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV, gÀ¹PÀ£ÁV, PÀ«AiÀiÁV, 

IÄ¶AiÀiÁV ̧ À«AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀ²ð¸À¨ÉÃPÀÄ, fÃªÀ£ÀzÀ ZÉ®ÄªÀÅ-M®ªÀÅUÀ½UÉ 

«ªÀÄÄR£ÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®è, KPÉAzÀgÉ F fÃªÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¤dªÁzÀ 

zsÀªÀÄðPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁzÀÄzÀ®è JA§ÄzÀÄ ¥ÀA¥À£À ¸ÀAzÉÃ±À. G£ÀßvÀ ªÀåQÛvÀézÀ 

jÃw-¤ÃwUÀ¼ÀÄ ºÉÃVgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß awæ¸ÀÄvÁÛ vÁåUÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 

¥ÀA¥À£ÀÄ E°è CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤gÀÆ¦¹zÁÝ£É.

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀtð£ÉAiÀÄ°è ¥ÀA¥À£À ZÁPÀZÀPÀåvÉ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀÄÝ. ZÀPÀæªÀwð 

¨sÀgÀvÀ£ÀÄ ¢VédAiÀÄ ºÉÆgÀl ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è zÁjAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¥ÀÄµÉÆàÃzÁå£À 

MAzÀgÀ°è ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛ ̧ ÉÃ£Á§® ªÀÄvÀÄÛ PÁAvÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉUÉ vÀAUÀÄvÁÛ£É. PÉÆ¼ÀUÀ¼ÀÄ, 

®vÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÆ-ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ F £ÀAzÀ£ÀªÀ£ÀzÀ°è DgÀÆ IÄvÀÄUÀ¼À 

ZÉ®ÄªÀÅ CªÀjUÉ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀÆ«£À ¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß 

§tÂÚ¸ÀÄvÁÛ F ¸ÀÄR ¸ÀAvÉÆÃµÀªÉÃ §zÀÄQ£À ¸ÁgÀªÉ£ÀÄßvÁÛ£É ¥ÀA¥À. ªÀiÁ«£À 

ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ vÀ½gÀÄ, £À£É, ¥ÀÄµÀà, «Är, ºÀtÄÚUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ 

¤Ã£ÀÄ ‘¨sÀÄªÀ£ÀPÁÌgÁzsÀå£ÉÊ’ J£ÀÄßvÁÛ£É. ‘vÀgÀÄUÀ¼ï ¤£ÀßAvÉ ZÉ£ÀßAUÀ¼ÉÃ?’ 

JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸ÀÄvÁÛ£É. ºÀÆªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸ÀÄAzÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è 

ªÉÄÃ®Ä-QÃ¼ÀÄ E®èªÉAzÀÄ awæ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DvÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 

©A©¸ÀÄvÁÛ£É. ¨sÀgÀvÀ£À PÁAvÉAiÀÄgÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß, aUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ 

ªÀÄÄrzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ vÀ«ÄäAzÀ VqÀPÉÌ £ÉÆÃªÁ¬ÄvÉAzÀÄ ªÀÄgÀÄUÀÄvÁÛgÉ. 

PÀ« E°è PÁªÀåzsÀªÀÄðzÀ eÉÆvÉUÉ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁzÀ C»A¸ÉAiÀÄ 

PÀÄjvÀÄ ¸ÀàA¢¸ÀÄvÁÛ£É. 

D¢¥ÀÄgÁtzÀ ºÀ¢£ÁgÀÄ D±Áé¸ÀUÀ¼À°è ¨sÀgÀvÀ-¨ÁºÀÄ§°AiÀÄgÀ 
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¥ÀæPÀgÀtªÀÅ ºÉZÀÄÑ «²µÀÖªÁzÀÄzÀÄ. ‘«PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ’zÀ°è ‘£É£ÉªÉÇqÉ 

PÀtð£ÀA £É£ÉAiÀÄ’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ ‘D¢¥ÀÄgÁt’zÀ°è ¨ÁºÀÄ§°AiÀÄ£ÀÄß 

£É£ÉAiÀÄÄªÀAvÉ awæ¹zÁÝ£É. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è CtÚ¤UÉ vÀ£Àß ¸ÀªÀð¸ÀéªÀ£ÀÄß 

M¦à¹PÉÆqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀ£ÁrzÀ MAzÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÆ CªÀ£À 

O£ÀßvÀåªÀ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄªÀAvÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. CzÉÃ jÃw vÀ£Àß zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀ 

¨sÀgÀvÀ£ÀÄ vÀªÀÄä£À PÁ® §½ PÀÄ¹zÀÄ vÀ£Àß PÀtÂÚÃj¤AzÀ DvÀ£À ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ avÀætªÀÅ ErÃ PÀÈwAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀÄºÉÆÃ£ÀßvÀªÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

¥ÀA¥À£À JgÀqÀ£ÉAiÀÄ PÀÈw ‘«PÀæªÀiÁdÄð£À «dAiÀÄ’ªÀÅ «±ÉÃµÀ 

®PÀëtUÀ¼ÀÄ¼Àî «®PÀët ±ÀQÛ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ ‘¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ¨sÁgÀvÀ’. ¥ÁæaÃ£À 

EwºÁ¸ÀªÁzÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ ¥ÀA¥À£À PÉÊZÀ¼ÀPÀ¢AzÀ ¥ÁæaÃ£À-CªÁðaÃ£À 

EwºÁ¸ÀUÀ¼À ¸ÀAUÀªÀÄªÁV zsÀé¤gÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 

¸ÀAWÀµÀðzÀ agÀAvÀ£À avÀæªÀ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁªÀ±Á°AiÀiÁV EzÀÄ MqÀªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

‘¥ÀA¥À ¨sÁgÀvÀ’zÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀtð£ÉUÀ¼ÀÄ PÀ«AiÀÄ £ÁqÀÄ-

£ÀÄrAiÀÄ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÁªÁå£ÀAzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ gÀ¸À¥ÉÆÃµÀPÀªÁV 

ªÀÄÆr§A¢zÉ. ¥ÀæPÀÈw ªÀtð£É, AiÀÄzÀÞzÀ ªÀtð£É, £Á£Á ¨sÁªÀUÀ¼À 

ªÀtð£ÉUÀ¼ÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ¸Àà²ðAiÀiÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¥ÀA¥À vÉAPÀt UÁ½AiÀÄ 

¸ÉÆÃAQUÉ, ©jzÀ ªÀÄ°èUÉUÉ, M¼ÀÄßrUÉ, PÀÄQ®é PÉÆÃV¯ÉUÉ, EA¥À£Á¼ÀÝ UÉÃAiÀÄPÉÌ 

ªÀÄ£À¸ÉÆÃvÀªÀ£ÀÄ. §UÉ §UÉAiÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ̧ À«zÀªÀ£ÀÄ. 

ºÉtÂÚ£À ZÉ®ÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ ‘¸ÁgÀA, C£ÀAUÀdAUÀªÀÄ ®vÁ ®°vÁAVAiÀÄ-

jAzÀªÀÄ¯ÉÛ ¸ÀA¸ÁgÀ’ JAzÀÄPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ. ¨Á½£À §UÉ§UÉAiÀiÁzÀ F 

ZÉ®ÄªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ ‘¥ÉgÀvÁªÀÅzÉÆ ̧ ÀA¸ÁgÀ ̧ ÁgÀ ̧ ÀªÀð¸Àé ¥sÀ®A?’ JA¢zÁÝ£É. 

§£ÀªÁ¹AiÀÄ ªÀtð£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ £ÁqÀÄ-£ÀÄrAiÀÄ UÁqsÀªÁzÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß 

ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝ£É. 

‘ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ’ PÀxÉAiÀÄ zÀÆåvÀzÀ ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ avÀætzÀ°è ¥ÀA¥À£À ¥Àæw¨sÉ 

ªÀÄÄV®ÄªÀÄÄnÖzÉ. zËæ¥À¢AiÀÄ C¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ ©üÃªÀÄ£ÀÄ 

¥Àæ¼ÀAiÀÄ PÁ®zÀ ªÉÆÃqÀzÀAvÉ WÀfð¸ÀÄvÁÛ£É. M§â PÀëwæAiÀÄ£À°è ¤dªÁVAiÀÄÆ 

EgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ËgÀÄµÀªÀ£ÀÄß ©üÃªÀÄ£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀA¥À£À 

AiÉÆÃzsÀgÀÄ AiÀÄÄzÀÞgÀAUÀzÀ°è ¸Àé®àªÀÇ »AdjAiÀÄÄªÀªÀgÀ®è. ±ÀvÀÄæUÀ¼À ¨ÁtUÀ¼ÀÄ 

±ÀjÃgÀzÀ°è £ÁnzÀÝgÀÆ, gÀÄAqÀªÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÆ ªÀÄÄAqÀªÉÃ ªÉÊj§®UÀ¼À ªÀÄzsÉå 
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«ÃgÁªÉÃ±À¢AzÀ £ÀÄUÀÄÎvÀÛzÉ. AiÉÆÃzsÀ£À ¥ÀwßAiÀÄgÀÆ EµÉÖÃ eÁuÉAiÀÄgÀÄ. 

UÀAqÀ£ÀÄ AiÀÄÄzÀÞgÀAUÀzÀ°è ªÀÄrzÀgÉ ¸ÀéUÀðzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀvÀ ªÀiÁqÀ®Ä 

£Á£ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÆÃVgÀÄvÉÛÃ£É J£ÀÄßªÀªÀgÀÄ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄªÁzÀ ªÀÄtÂÚ£À 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ, ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀA¥À F jÃwAiÀÄ°è fÃªÀ vÀÄA©gÀÄvÁÛ£É. 

¸ÀªÀiÁdzÀ°è zÀlÖªÁVzÀÝ PÀÄ®zÀ PÀÄjvÁVAiÀÄÆ ¥ÀA¥À£ÀÄ 

¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛ£É. PÀtð£À ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ ‘PÀÄ®ªÀÅ PÀÄ®ªÀ®è, 

bÀ®ªÀÅ PÀÄ®ªÀÅ, UÀÄtªÀÅ PÀÄ®ªÀÅ, C©üªÀiÁ£À PÀÄ®ªÀÅ, ±ËAiÀÄð MAzÉÃ 

PÀÄ®ªÀÅ’ JAzÀÄ gÉÃUÁr¸ÀÄvÁÛ£É. EzÀ£ÀÄß vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ ©üÃµÀägÀÄ 

£ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀ°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAAiÀÄªÀÄ, »jvÀ£ÀPÉÌ ¸ÁQëAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. ErÃ 

¨sÁgÀvÀzÀ°è PÀtð¤UÉÃ ¥Áæ±À¸ÀÛöå PÉÆqÀÄvÁÛ ‘PÀtðgÀ¸ÁAiÀÄ£ÀªÀÄ¯ÉÛ ¨sÁgÀvÀA’ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆAzÀªÀgÀ ¥ÀgÀªÁV ¥ÀA¥À zsÀé¤AiÉÄvÀÄÛwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

MnÖ£À°è ¥ÀA¥À£À ªÀtð£Á ±ÀQÛ CzÀÄãvÀªÁzÀÄzÀÄ. D PÁ®WÀlÖzÀ 

CUÀvÀåªÀ£ÀÄß JgÀqÀÆ PÀÈwUÀ¼À°è DvÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝ£É. M§â eÉÊ£À PÀ«AiÀiÁVzÀÄÝ 

DvÀ¤UÉ JgÀqÀÄ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½zÀÄÝªÀÅ. DvÀ vÀ£Àß zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆUÀ¼À§ºÀÄ¢vÀÄÛ 

CxÀªÁ «ÃgÀ±ÉÊªÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß nÃQ¸À§ºÀÄ¢vÀÄÛ. DzÀgÉ ¥ÀA¥À£ÀÄ EªÉgÀqÀ£ÀÆß 

ªÀiÁqÀzÉ ¯ËQPÀªÁV CAzÀgÉ ¸ÀºÀdªÁzÀ avÀætªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. eÉÆvÉUÉ 

zÉÃªÀjVAvÀ DvÀ¤UÉ CjPÉÃ¸ÀjAiÉÄÃ ªÀÄÄRå£ÁUÀÄvÁÛ£É. JgÀqÀÆ PÀÈwUÀ¼À°è 

CzÀÄãvÀªÁzÀ ºÁUÀÆ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ÀPÁjAiÀiÁzÀ ªÀtð£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ J®ègÀ 

ªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆgÉUÉÆArzÁÝ£É.
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