
VOLUME – 08, ISSUE – 05, OCTOBER 2025., SPECIAL ISSUE.

AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal.	 E-ISSN: 2583-620X

187

आधुनिक हिंदी साहित््य और समाज

शिवानंद संगली

श्री एस. आर. कंठि कला, वाणिज््य तथा विज्ञान महाविद्यालय, मुधोल।

ABSTRACT:
यह शोध-पत्र आधुनिक हिदंी साहित््य और समाज के बीच 

अटूट और अन््ययोन््ययाश्रित संबंध का विश्लेषण करता ह।ै साहित््य को 
समाज का दर््पण, मार््गदर््शक और नवनिर््ममाण का कारक माना गया ह,ै 
जो सामाजिक यथार््थ, मानवीय भावनाओं और सांस््ककृ तिक मूल््योों को 
प्रतिबिंबित करता ह।ै आधुनिक हिदंी साहित््य को भारतेेंद ुयुग से लेकर 
साठोत्तरी कविता तक विभिन्न कालोों मेें विभाजित किया गया ह,ै जहाँ 
राष्ट्रीयता, सामाजिक सुधार और वर््ग-संघर््ष जैसी भावनाओं ने साहित््य 
को प्रभावित किया। साहित््य समाज मेें जागरूकता लाता ह,ै सामाजिक 
कुरीतियोों के विरुद्ध आवाज़ उठाता ह ै और मानवीय मूल््योों का 
परिष््ककार करता ह।ै यह समाज की कमियोों को उजागर कर सुधार के 
मार््ग दिखाता ह।ै निष््कर््षतः, साहित््य समाज का अभिन्न अंग ह ैजो 
प्रबोधन की प्रक्रिया का सूत्रपात करता ह ैऔर निरंतर विकसित हो रह े
सामाजिक परिवर््तनोों को व्यक्त करता ह।ै
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प्रस््ततावना:

हिदंी साहित््य हिदंी भाषा मेें लिखी गई उन सभी कलात््मक और 
भावनात््मक रचनाओं को कहते हैैं जो गद्य (कहानी, उपन््ययास, नाटक, 
निबंध) और पद्य (कविता) के रूप मेें होती हैैं। यह भारत की सांस््ककृ तिक 
विरासत, मूल््योों और समाज का प्रतिबिंब ह,ै जो भावनाओं को व्यक्त 
करता ह ैऔर पाठकोों को सोचने तथा महसूस करने के लिए प्रेरित करता 
ह।ै इसमेें विभिन्न युगोों, शैलियोों और भाषाओं का मिश्रण शामिल ह,ै और 
यह भारतीय संस््ककृ ति और मानव अनुभवोों को समझने का एक सशक्त 
माध््यम ह।ै
विषय:

आधुनिक हिदंी साहित््य को भारतेेंद ुयुग, द्विवेदी युग, छायावादी 
युग, प्रगतिवादी युग, प्रयोगवादी युग और साठोत्तरी कविता जैसे प्रमुख 
कालोों मेें विभाजित किया गया ह,ै जिसकी शुरुआत भारतेेंद ुहरिश्चंद्र से 
मानी जाती ह।ै इस काल मेें राष्ट्रीयता की भावना, शिक्षा, आवागमन के 
साधनोों और छापाखाने का प्रभाव पड़़ा, जिससे साहित््य मेें गद्य और 
कथित पद्य दोनोों का महत््वपूर््ण विकास हुआ। भारतेन््ददु हरिश्चंद्र इस युग 
के प्रतिनिधि माने जाते हैैं। इस काल मेें हिन््ददी मेें गद्य का विकास हुआ 
और राष्ट्रप्रेम, राष्ट्रीयता तथा सामाजिक सुधारोों की भावना साहित््य मेें 
मुखर हुई।

आचार््य महावीर प्रसाद द्विवेदी के नाम पर इस युग का नाम पड़़ा। 
खड़़ीबोली का परिमार््जन और जनजीवन की समस््ययाओं को साहित््य से 
जोड़ने का कार््य हुआ। इस काल मेें रहस््यवादी और रोमांटिक कविता का 
विकास हुआ। यह वर््ग संघर््ष, आर््थथिक शोषण और मार््क््सवादी विचारधारा 
से प्रभावित था। बाद मेें प्रयोगवाद और फिर आज़़ादी के बाद के साहित््य 
ने सामाजिक, राजनीतिक और सांस््ककृ तिक परिवर््तनोों को व्यक्त किया।

साहित््य समाज मेें जागरूकता लाता ह ैऔर सामाजिक कुरीतियोों 
के खिलाफ आवाज़ उठाता ह।ै इसने राष्ट्रीय आंदोलन को बल दिया और 
दशे की स््वतंत्रता के संघर््ष मेें महत््वपूर््ण भूमिका निभाई। साहित््य 
मानवीय मूल््योों और सिद््धाांतोों का अन््ववेषण करता ह,ै जिससे समाज के 
मूल््योों का परिष््ककार होता ह।ै आज के दौर मेें भूमंडलीकरण और संचार 
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माध््यमोों के प्रसार से साहित््य पर वैश्विक प्रभाव बढ़ रहा ह।ै
हम पाते हैैं कि साहित््य वह सशक्त माध््यम ह,ै जो समाज को 

व्यापक रूप से प्रभावित करता ह।ै यह समाज मेें प्रबोधन की प्रक्रिया का 
सूत्रपात करता ह।ै लोगोों को प्रेरित करने का कार््य करता ह ैऔर जहाँ एक 
ओर यह सत््य के सुखद परिणामोों को रेखांकित करता ह,ै वहीीं असत््य का 
दखुद अंत कर सीख व शिक्षा प्रदान करता ह।ै साहित््य और समाज का 
संबंध अटूट और अन््ययोन््ययाश्रित ह,ै जिसमेें साहित््य समाज का दर््पण, 
मार््गदर््शक और नवनिर््ममाण का कारक ह,ै जबकि समाज साहित््य के लिए 
आवश््यक भूमि प्रदान करता ह।ै साहित््य समाज की कमियोों को उजागर 
करता ह,ै सुधार के मार््ग दिखाता ह,ै और सांस््ककृ तिक व जीवन मूल््योों का 
संचार करता ह।ै इसी तरह, सामाजिक परिस््थथितियाँ, इतिहास और 
संस््ककृ ति साहित््य को प्रभावित करती हैैं, जिससे यह सामाजिक यथार््थ का 
प्रतिनिधित््व करता ह ैऔर लोगोों को प्रेरित करता ह।ै आधुनिक समाज 
को एक औद्योगिक या औद्योगिक समुदाय के रूप मेें परिभाषित किया 
जाता ह,ै जिसकी विशेषता धर््मनिरपेक्ष विश्वदृष्टि, बाजार विनिमय 
प्रभुत््व और श्रम का एक जटिल विभाजन ह,ै जहाँ व्यक्ति मुख््य रूप से 
मौद्रिक मुआवजे और अपने स््थथानीय वातावरण के बाहर उत््पपादित 
वस््ततुओं और सेवाओं के उपभोग के लिए काम करते हैैं।

साहित््य समाज का दर््पण ह,ै समाज का प्रतिबिम््ब ह,ै समाज का 
मार््गदर््शक ह ैतथा समाज का लेखा-जोखा ह।ै किसी भी राष्ट्र या सभ््यता 
की जानकारी उसके साहित््य से प्राप्त होती ह।ै साहित््य लोकजीवन का 
अभिन्न अंग ह।ै साहित््य का समाज से वही संबंध ह,ै जो संबंध आत््ममा का 
शरीर से होता ह।ै साहित््य को समाज का दर््पण इसलिए कहा जाता ह ै
क््योोंकि यह समाज के विभिन्न पहलुओं को प्रतिबिंबित करता ह।ै 
साहित््यकार अपनी रचनाओं मेें समाज के विभिन्न वर्गगों, उनकी भावनाओं, 
विचारोों, और जीवनशैली का चित्रण करते हैैं। साहित््य समाज की 
सामाजिक, राजनीतिक, आर््थथिक, और सांस््ककृ तिक स््थथिति को भी दर््शशाता 
ह।ै सामाजिक मुद्ददों को दर््शशाता ह:ै साहित््यकार अपनी रचनाओं मेें 
सामाजिक मुद्ददों को उठाते हैैं, जैसे कि गरीबी, भेदभाव, और अन््ययाय। 
यह लोगोों को इन मुद्ददों के बारे मेें जागरूक करने और उनके बारे मेें सोचने 
के लिए प्रेरित करता ह।ै सामाजिक परिवर््तन लाता ह:ै साहित््य समाज 
मेें परिवर््तन लाने मेें महत््वपूर््ण भूमिका निभा सकता ह।ै यह लोगोों को 
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सामाजिक बुराइयोों के खिलाफ आवाज़ उठाने और एक बेहतर समाज 
बनाने के लिए प्रेरित करता ह।ै मानवीय भावनाओं को व्यक्त करता ह:ै 
साहित््य मानवीय भावनाओं को व्यक्त करता ह,ै जैसे कि प्रेम, घृणा, और 
क्रोध। यह लोगोों को एक-दसूरे को बेहतर ढंग से समझने मेें मदद करता 
ह।ै सांस््ककृ तिक मूल््योों को दर््शशाता ह:ै साहित््य समाज के सांस््ककृ तिक मूल््योों 
को दर््शशाता ह।ै यह लोगोों को अपनी संस््ककृ ति और परंपराओं के बारे मेें 
जानने और उनका सम््ममान करने मेें मदद करता ह।ै मनोरंजन प्रदान 
करता ह:ै साहित््य मनोरंजन का भी एक साधन ह।ै यह लोगोों को आनंद 
और शिक्षा प्रदान करता ह।ै
समाज:

समाज की सरल परिभाषा क््यया ह?ै समाज उन लोगोों का समूह ह ै
जो एक साथ रहने और काम करने के लिए सहमत होते हैैं। इस समूह की 
सबसे महत््वपूर््ण प्राथमिकता समूह के सदस््योों का अस््ततित््व ह।ै

समाज व्यक्तियोों का वह समूह ह ैजो परस््पर सामाजिक संबंधोों 
और एक साझा संस््ककृ ति के माध््यम से एक-दसूरे से जुड़़ा होता ह ैऔर एक 
ही समुदाय या भौगोलिक क्षेत्र मेें साथ रहता ह।ै यह सिर््फ  लोगोों का 
जमावड़़ा नहीीं ह,ै बल््ककि उनके बीच एक व्यवस््थथा और निरंतरता भी 
होती ह,ै जो मानवीय क्रियाकलापोों जैसे आचरण, सामाजिक सुरक्षा और 
निर््ववाह आदि को संभव बनाती ह।ै

समाज वह विस््ततृत और व्यापक अवधारणा ह ैजिसमेें लोग एक 
साथ रहते हैैं, विचारोों का आदान-प्रदान करते हैैं और एक सामान््य लक्षष्य 
या जीवन शैली के लिए आपस मेें सहयोग करते हैैं। यह सिर््फ  एक दशे या 
शहर के लोग नहीीं हैैं, बल््ककि उनके बीच मौजूद संबंधोों और साझा 
सांस््ककृ तिक मूल््योों का एक जटिल ताना-बाना ह।ै

समाजशास्त्रीय दृष्टि से, समाज उन लोगोों के समूह को कहते हैैं जो 
एक परिभाषित समुदाय मेें रहते हैैं और एक ही संस््ककृ ति साझा करते हैैं। 
व्यापक स््तर पर, समाज हमारे आस-पास के लोगोों और संस््थथाओं, हमारी 
साझा मान््यताओं और हमारे सांस््ककृ तिक विचारोों से मिलकर बनता ह।ै 
आमतौर पर, कई समाज एक राजनीतिक सत्ता भी साझा करते हैैं।

एक अच््छछा समाज वह ह ैजहाँ सभी लोगोों को बिना किसी भेदभाव 
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के समान अधिकार, न््ययाय और सम््ममान मिले। ऐसा समाज आपसी 
सहयोग, सहानुभूति, ईमानदारी और एक-दसूरे के प्रति सम््ममान पर 
आधारित होता ह।ै गुणवत्तापूर््ण शिक्षा और स््ववास््थ््य सेवाएँ सभी को 
मिलनी चाहिए और हर तरह के भेदभाव को समाप्त किया जाना चाहिए।
निष््कर््ष:

साहित््य समाज का एक महत््वपूर््ण हिस््ससा ह।ै यह समाज के 
विभिन्न पहलुओं को दर््शशाता ह,ै सामाजिक परिवर््तन लाता ह,ै मानवीय 
भावनाओं को व्यक्त करता ह,ै सांस््ककृ तिक मूल््योों को दर््शशाता ह ै और 
मनोरंजन प्रदान करता ह।ै

हिदंी साहित््य का विकास सामाजिक, सांस््ककृ तिक और राजनीतिक 
परिस््थथितियोों से जुड़़ा रहा ह।ै यह भारत की जनता की चित्तवृत्ति का 
प्रतिबिम््ब ह ैऔर आज भी निरंतर विकसित हो रहा ह।ै
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