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ABSTRACT:

ಜನರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಜನಪದ ಎಂದ್ ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದ್. 
ಜೇವಕೇಟಿಯ ನಿರ್ಕಾಷ್ಟ ಜನ ಸಮುದಾಯ ತನ್ನ ಉಳಿವಿಗೆ, ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ , ಸಮಾಜಕ್ಕೆ , 
ಬದ್ಕಿಗೆ, ಸಾವಿಗೆ, ಹುಟಿ್ಟನಿಂದ ಅಂತಯಾವರಿಗೂ ಕ್ಲವು ಸಂಪರಾದಾಯ ರಿೇತಿ ನಿೇತಿ, ಆಚಾರ-
ವಿಚಾರ, ಆಚರಣೆ ಆಲೇಚನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್್ನ ರೂಢಿಗೆ ತಂರ್ತ್ತು. ಇದೆಲ್ಲ 
ಜನಪದದ ಅಂಗವಾಯಿತ್. ಜನರು ಮತ್ತು ಜನರಬದ್ಕು ಜನಪದವಾಯಿತ್. ಜನಪದ 
ಶಬದುವು ಜನ, ಜನರ ಭಾಷೆ, ಅವರು ನೆಲಸಿರುವ ಸ್ಥಳ, ಜಾತಿ-ಪಂಗಡ, ಆಚಾರ-ವಿಚಾರ, 
ಕಲ, ಸಾಹಿತಯಾ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲವನ್್ನ ಒಳಗಂಡಿದೆ. ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳಲ್್ಲ ಏಕ 
ರಿೇತಿಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣವಿರುವ, ಭೌತಿಕ ಹಾಗೂ ಭಾವನೆಗಳಲ್್ಲ ಸಮಾನತೆ ರ್ಣುವ ಜನರ 
ಗುಂಪನ್್ನ ಜನಪದ ಎಂರ್ದಾದುರೆ. ಪರಂಪರೆಯತತು ಮುಖ ಮಾಡಿರುವ ಯಾವುದೆೇ 
ಜನಸಮುದಾಯ ಜನಪದರು ಎನಿಸಿಕಳ್ಳುತ್ತುರೆ.

ಜನಪದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಜನಪದ, ಸಮಸತುವನ್್ನ ಒಳಗಂಡಿದ್ದು ಜಾನಪದ. 
ಸಂಸಕೆಕೃತಿ ಜನರಿಂದ ಜನರಿಗೆ, ತಲಮಾರಿನಿಂದ ತಲಮಾರಿಗೆ ಸಾಗುತ್ತು ಬಂರ್ದೆ. ಇಂಗಿಲಿಷ್ 
ಭಾಷೆಯಲ್್ಲ ‘Floklore’ ಎಂದ್ ಬಳಸುತಿತುರುವ ಶಬದುಕ್ಕೆ ಸಮನಾಥಕಾಕವಾಗಿ ‘ಜಾನಪದ’ 
ಪದ ಬಳಕ್ಯಾಗುತಿತುದೆ. ‘Floklore’ ಪದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಚೇನ ರ್ಲದ, ಪ್ರಾಚೇನ ಜನರ ಸಮಸತು 
ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯ ಸಾರರೂಪವೇ ಜಾನಪದ. ಅದರ ಅಭಾಯಾಸವೇ ಜಾನಪದದ ಅಭಾಯಾಸ, 
ಜಾನಪದ ಅಭಾಯಾಸವಂದರೆ ಮನ್ಕುಲದ ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ಪರಂಪರೆಯ ಅಭಾಯಾಸವಂದೆೇ 
ಅಥಕಾ. 
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ಪರಂಪರೆ.

ಜನಪದ ನುಂಬಿಕೆಗಳು: ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಜನಜೇವನದ ಬದ್ಕು 
ನಡೆಯುವುರ್ಲ್ಲ. ಜನಪದರು1 ತಮ್ಮ ಜೇವನದ್ದದುಕ್ಕೆ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ 
ಇಟ್್ಟಕಂಡು ಅದರಂತೆ ಬದ್ಕುತ್ತು ಬಂರ್ದಾದುರೆ. ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ ದೆೇಶ, ಭಾಷೆಯಂಬುರ್ಲ್ಲ , 
ಜನರಿರುವಡೆಯಲಾ್ಲ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ. ನಂಬಿಕ್ಗಳೆಂದರೆ ವಯಾಕಿತು ಹಾಗೂ ಸಮಾಜ 
ಪರಂಪರಾಗತವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕಂಡು ಪರಾಜ್ಞಾಪೂವಕಾಕವಾಗಿ ಅನ್ಸರಿಸುತ್ತು ಬರುತಿತುರುವ 
ವತಕಾನೆಗಳ ಮೊತತು ಎನ್ನಬಹುದ್. ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಒಳಹೊಕುಕೆ ನೇಡಿದರೆ ರ್ಣುವುದ್ 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.13294367



AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal. E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 04, ISSUE – 05, AUGUST 2024. SPECIAL ISSUE36

ಬುರ್ಧಿ ಒರ್ಕೆಲು, ಭಾವ ಮುರ್ಕೆಲು. ಅಂದರೆ ವೈಚಾರಿಕ ದೃಷ್್ಟಗಿಂತ ಭಾವುಕದ ದೃಷ್್ಟ ಅಧಿಕ. 
ಹಲವು ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಅನ್ಸರಣೆಯಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿಯೂ ಅವುಗಳ 
ನಿರಾಕರಣೆಯಿಂದ ಅಶಾಂತಿಯೂ ಮೂಡುವುದರಿಂದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಅಭಾಧಿತವಾಗಿ 
ಸಾಗುತ್ತು ಬಂದ್ ಜನಜೇವನದ ಮೇಲ ಪರಾಭುತ್ವ ಸಾಧಿಸಿವ. 

ನುಂಬಿಕೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು: ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಉಗಮ ಮತ್ತು ವಿರ್ಸ, ಪರಾಸಾರಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಆಲೇಚಸಿದರೆ ಅನೆೇಕ ವಿಷಯಗಳ್ ಹೊರಬರುತತುವ. ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಹುಟ್್ಟ 
ವಯಾಕಿತುಯಲಾ್ಲದರೂ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಮಷ್್ಟಯಲ್್ಲ. ಹಿೇಗೆ ಸಮಷ್್ಟಯಾದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 
ಸಾವಕಾಜನಿಕ, ಸಾವಕಾತಿರಾಕ ಎನಿಸಿಕಳ್ಳುತತುವ. ಇಲ್್ಲ ಸಾವಕಾತಿರಾಕ ಎಂದರೆ ಪ್ರಾದೆೇಶಿಕ ಭಿನ್ನತೆ 
ಇಲಾ್ಲ ಎಂದಥಕಾವಲ್ಲ. ಒಂದ್ ಪ್ರಾದೆೇಶಿಕ ಸಮುದಾಯದ ಒಳಗಡೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ, ಎಲ್ಲರೂ ಅನ್ಸರಿಸುವ ಎಂದಥಕಾ. ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಅನೆೇಕ 
ರ್ರಣಗಳಿವ, ಪರಾೇರಣೆಗಳಿವ. ಕ್ಲವು ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ ಅನ್ಭವ ರ್ರಣವಾಗಬಹುದ್ 
ಇನ್್ನ ಕ್ಲವಕ್ಕೆ ಭಯ, ಭಕಿತು , ಕೃತಜ್ಞತೆ, ಮಂಗಳದೃಷ್್ಟ , ಆರೇಗಯಾದೃಷ್್ಟ , ಮುನೆ್ನಚ್ಚರಿಕ್, 
ಅನ್ಕ್ಲ ಹಿೇಗೆ ಅನೆೇಕ ರ್ರಣಗಳ್, ಪರಾೇರಣೆಗಳಿಂದ ಸಮುದಾಯದಲ್್ಲ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 
ಹುಟಿ್ಟಕಂಡು ಬೆಳೆದ್ ನಿಂತಿವ.

ನುಂಬಿಕೆಗಳ ವಿಧಗಳು: ಪ್ರಾಚೇನ ಮಾನವನ ಪರಿಮಿತ ತಿಳ್ವಳಿಕ್ಯು ಜನಪದ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ. ವಸುತುಸಿ್ಥತಿಯೊಡನೆ ಅಸಂಬದಧಿ , ಅವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್್ನ 
ಕಲ್ಪಿಸಿದಾಗ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಹುಟಿ್ಟಕಳ್ಳುತತುವ, ತಪ್ ಪಿ ತಿಳ್ವಳಿಕ್ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನರ್ಂದ 
ಹಚ್ಚನ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಜನ್ಮ ತ್ಳ್ತತುವ ಎಂದ್ ಅನ್ವಯಿಕ ಜಾನಪದ ಕೃತಿಯಲ್್ಲ ಡಾ. ಬಿ. ಎ. 
ವಿವೇಕರೆೈರವರು ಹೇಳಿದಾದುರೆ.2 ಜನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಕುರಿತ್ ಸಮಗರಾ ಅಧಯಾಯನ 
ಮಾಡಿ ಜನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಉಗಮವನ್್ನ ಆಧರಿಸಿ, ಜನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ 
ಸ್್ಥಲವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿದಾದುರೆ. 

1. ಧ್ಮಿಕಾಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 
2. ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 
3. ವೈಯಕಿತುಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 

ಸಾಂಪರಾದಾಯಿಕವಾಗಿ ಅಂಗಿೇಕೃತವಾದ ಒಂದ್ ತಿಳ್ವಳಿಕ್ಯನ್್ನ ನಂಬಿಕ್ 
ಎನ್ನಬಹುದ್. ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಜಾನಪದ ವಿದಾ್ವಂಸರು ಜನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಮತ್ತು 
ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಎಂದ್ ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತುರೆ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ರ್ಯಕಾರ್ರಣ ಸಂಬಂಧದ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದಾಗ ಹುಟಿ್ಟಕಂಡಂಥ ಹೇಳಿಕ್ಗಳಾಗಿವ. 

ಧಾರ್ಮಿಕ ನುಂಬಿಕೆಗಳು: ಈ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಅತಿಮಾನಷ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಎಂದೂ 
ಕರೆಯಬಹುದ್. ಮಾನವನ ಬದ್ಕಿನಲ್್ಲ ಭಯ ಮತ್ತು ಅಸಿ್ಥರ ಭಾವನೆಗಳ್ ಅತಿಮಾನ್ಷ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ. ನಿಸಗಕಾದ ನಡುವ ಬದ್ಕಬೆೇರ್ದ ಮಾನವ ತನ್ನ ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗೆ 
ಅಜ್ಞಾನಿ ಆಗಿದದುರಿಂದ, ಅಸಿ್ಥರವಾದ ಅವನ ಮನಸಿಸಿನ ಸಮಾಧ್ನಕ್ಕೆ ಈ ಧ್ಮಿಕಾಕ 
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ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ರ್ರಣವಾದವು. ದೆೇವರು, ದೆವ್ವ ಮುಂತ್ದ ಅತಿಮಾನ್ಷ ಶಕಿತುಗಳ 
ಕಲಪಿನೆಗಳ್ ಆತನ ಮನಸಿಸಿನಲ್್ಲ ಹುಟಿ್ಟಕಂಡವು. ಹಾಗೆಯೇ ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ರ್ಯಕಾಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಂಬಿಕ್ಗಳೂ ರ್ಣಿಸಿಕಂಡವು. ಕ್ಲವೊಮ್ಮ ರ್ಲಪಿನಿಕ 
ದೆೇವರುಗಳನ್್ನ ವಾಸತುವಿಕ ವಸುತುಗಳೊಡನೆ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಗೌರವಿಸುವ ನಂಬಿಕ್ಗಳೂ 
ಬಂದವು. ಉದಾ: ತೆಂಗಿನ ರ್ಯಿಯನ್್ನ ರ್ಲ್ನಿಂದ ಒದೆಯಬಾರದ್, ಅದ್ ಮುಕಕೆಣ್ಣ 
ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಮೂರು ಕಣು್ಣಗಳಿವ ಎನ್್ನವುದ್ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಲಪಿನೆ. ತೆಂಗಿನ ರ್ಯಿಯಲ್್ಲ 
ಮೂರು ಕಣು್ಣಗಳ್ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದನ್್ನ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮಾನವಂದ್ ಗೌರವಿಸಲಾಗಿದೆ. 
“ದೆೇವರ ಹೂವನ್್ನ ಮೂಸಬಾರದ್” ಎಂಬನಂಬಿಕ್ ಇದೆ. ಇಲ್್ಲ ಹೂವನ್್ನ 
ಮೂಸುವುದರಿಂದ ಅದರಳಗಿನ ಕಿರಾಮಿಕಿೇಟಗಳ್ ಮೂಗಿನಳಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕಂಡು 
ತೊಂದರೆಯಾಗಬಾರದ್ ಎನ್್ನವ ರ್ರಣರ್ಕೆಗಿ ಈ ನಿಷಿದಧಿತೆಯ ರೂಪದ ನಂಬಿಕ್ಯನ್್ನ 
ಸೃಷ್್ಟಸಿರಬಹುದ್. 

“ಒಲಯನ್್ನ ರ್ಲ್ನಿಂದ ಒದೆಯಬಾರದ್ ಲಕ್ಷ ್ಮಗೆ ಸಮಾನ” ಎಂದ್ ಜನಪದ 
ನಂಬಿಕ್ಯಿದೆ. ಒಲಯನ್್ನ ರ್ಲ್ಂದ ಒದೆದಾಗ, ಒಲಯ ಬೆಂಕಿ, ರ್ಲ್ಗೆ ತ್ಗಿ ಅಪ್ಯ 
ಸಂಭವಿಸಬಹುದ್. ಆದದುರಿಂದ ಈ ರಿೇತಿ ಮಾಡಬಾರದ್ ಎನ್್ನವುದನ್್ನ ಧ್ಮಿಕಾಕವಾಗಿ 
ಒಲಯು ಲಕ್ಷ ್ಮಗೆ ಸಮಾನ ಎಂದ್ ನಂಬಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಾಧಿಸಲಾಗಿದೆ.3 

ಭಯ ಮತ್ತು ಭಾವನಾ ಮೂಲವಾದ ಒಂದ್ ನಂಬಿಕ್ಯನ್್ನ ಕಟ್್ಟನಿಟ್್ಟಗಿ 
ಜಾರಿಗಳಿಸುವ ಅಥವಾ ಬಲಗಳಿಸುವಂತಹದ್ ನಿಷೆೇಧ. ಇದನ್್ನ ಮಾಡಬಾರದ್ 
ಇದ್ ಕ್ಡಕು ಎನ್್ನವ ಸಾಮಾಜಕ, ಧ್ಮಿಕಾಕ ಪರಾತಿಬಂದಕವೇ ನಿಷಿದಧಿ ಎನ್ನಲಾಗುವುದ್. 
ಇಂಗಿಲಿಷ್ ಟ್ಬು ಪದ ಎರಡು ಭಿನ್ನ ಅಥಕಾಗಳನ್್ನ ಹೊಂರ್ದೆ. ಒಂದ್ ಪವಿತರಾ ಅನ್್ನವ 
ಅಥಕಾವಾದರೆ ಇನ್ನಂದ್ ಮುಖದಲ್್ಲ ನಿಷೆೇಧ, ಅಪ್ಯ ಎನ್್ನವ ಅಥಕಾಗಳನ್್ನ 
ಹೊಂರ್ದೆ. ಮುಟ್ಟಲಾಗದ, ಅರೈಕಾಸಲಾಗದ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೂ ನಿಷೆೇಧಕ್ಕೆ ಹತಿತುರದ 
ಸಂಬಂಧವಿರುತತುದೆ. ಏಕ್ಂದರೆ ಹಲವು ಸಂಬಂಧಗಳಲ್್ಲ ಭಯವೇ ನಿಷೆೇಧಕ್ಕೆ 
ಮೂಲವಾಗಿರುತತುದೆ. ಯಾವುದೆೇ ಒಂದ್ ವಸುತು ಅಥವಾ ವಯಾಕಿತುಯಿಂದ ತನಗೆ 
ಅಪ್ಯವಾರ್ೇತ್ ಎನ್್ನವ ಮನ್ಷಯಾನ ಸುಪತು ಮನಸಿಸಿನ ಪರಾೇರಣೆಯೇ ನಿಷೆೇಧದ 
ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲದೆ ಎಂದ್ ಮನೇವಿಜ್ಞಾನಿ ಪ್ರಾಯ್ಡ್ ಹೇಳ್ತ್ತುನೆ. ಜನಸಮುದಾಯದ 
ನಂಬಿಕ್ಯ ಅಭಿವಯಾಕಿತು ಹಾಗೂ ವಿವರಣೆಗಳಾದ ನಿಷೆೇಧಗಳನ್್ನ ವೊೇಟ್ “ಮಾನಸಿಕ 
ರಕ್ಷಕ” ಎಂದ್ ಕರೆಯುತ್ತುನೆ. ನಂಬಿಕ್ಯ ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲ ಮೂಡಿ ಬಂದ ನಿಷೆೇಧಗಳ್ 
ಸಾಮಾಜಕ ರಿೇತಿ ರಿವಾಜನ್್ನ ರೂಪ್ಸುವ ಮತ್ತು ರ್ಪ್ಡುವ ಶಕಿತುಗಳಾಗಿವ.4

ಹಬ್ಬ ಮತ್ತು ಜಾತೆರಾಗಳಲ್್ಲ , ಪರಾತಿಯೊಂದ್ ದೆೇವರ ಕುರಿತ ಕರಗಳಲ್್ಲ ಜನಪದದ 
ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ. ಭೂತ್ಯಿ ಪೂರ್, ಸುಗಿಗೆ ಕುಣಿತ, ಗಿಡಮರಗಳ ಪೂರ್, 
ಸ್ಯಕಾನಿಗೆ ಶರಣೆನ್್ನವುದ್, ಹರಿವ ನಿೇರಿಗೆ ಪೂರ್, ಮಳೆರಾಯನನ್್ನ ಹಾಡಿ 
ಹೊಗಳ್ವುದ್ ಈ ಎಲಾ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಚರಣೆಗಳ ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲ ಪರಾಕೃತಿಯಲ್್ಲ ದೆೇವರನ್್ನ 
ರ್ಣುವ ಜನಪದರ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ. ತಮ್ಮ ಉಪಯೊೇಗಕ್ಕೆ ಬರುವ ಪರಾತಿಯೊಂದ್ 
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ವಸುತುವೂ ಜನಪದದ ದೃಷ್್ಟಯಲ್್ಲ ದೆೇವರಾಯಿತ್. ಮಣು್ಣ , ಕಲು್ಲ , ಮರ, ಸ್ಯಕಾ, ಚಂದರಾ 
ಎಲ್ಲದರಲ್್ಲಯೂ ದೆೇವರನ್್ನ ಕಂಡು, ಎಲ್ಲದಕ್ಕೆ ದೆೇವರೆೇ ರ್ರಣವಂದ್ ನಂಬಿದರು 
ಜನಪದರು. ಹಾಗಾಗಿ ಪರಾತಿಯೊಂದ್ ಗಾರಾಮದಲ್್ಲ ಗುಡಿ ಕಟಿ್ಟ , ತಮ್ಮ ಕಲಪಿನೆಯ 
ಪರಾತಿೇಕವನಿಸಿದ ಮೂತಿಕಾಯೊಂದನ್್ನ ಇಟ್್ಟ ಪೂಜಸುತಿತುದದುರು, ಅದರಲ್್ಲ ಒಳಿತನ್್ನ 
ಮಾಡುವ ದೆೇವತೆಗಳ್ ಮತ್ತು ಕ್ಡಕನ್್ನ ಮಾಡುವ ದೆೈವಗಳೆಂದ್ ವಿಂಗಡಿಸಿಕಂಡಿದದುರು. 
ವರವನ್್ನ ಕಡುವ ದೆೇವರು ಅನ್ಗರಾಹ ದೆೇವತೆಗಳೆಂದ್, ರೇಗ ಜನ ತರುವ 
ದೆೇವರುಗಳ್ ಕ್ಷುದರಾ ದೆೇವತೆಗಳೆಂದ್ ನಂಬಿ ಪೂಜಸುತಿತುದದುರು. ಈ ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲ ಪೂರ್, 
ಹರಕ್, ಜಾತೆರಾ , ರಥೇತಸಿವ ಅಂತಹ ಆಚರಣೆಗಳೆಲಾ್ಲ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದವು ಇವಲ್ಲಕ್ಕೆ ಮೂಲ 
ರ್ರಣ ಜನಪದರ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್. 

ಸುಂಸ್ಕೃತಿಕ ನುಂಬಿಕೆಗಳು: ಜೇವಿಸುವುದರ್ಕೆಗಿ ಜನಪದ ಕ್ಡುತತುದೆ. 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಾಗಲು ಜೇವನತತ್ವವೊಂದನ್್ನ ಅಳವಡಿಸಿಕಳ್ಳುತತುದೆ. ಆ ಒಪ್ಪಿತ 
ತತ್ವದಂತೆ ಬದ್ಕುತತುದೆ. ಇಂಥ ತ್ತಿ್ವಕ ಬದ್ಕಿನ ಎಲಾ್ಲ ಬಗೆಯ ಉತಪಿನ್ನವನ್್ನ ನಾವು 
ಸಂಸಕೆಕೃತಿ ಎನ್್ನತೆತುೇವ. ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಆಚರಣೆಗಳ್, ಪ್ರಾಣಗಳ್ ಈ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯ 
ಭಾಗವಾಗಿವ. ಜನಪದ ಜೇವನವೇ ಜಾನಪದವಾಗಿ. ಈ ಜೇವನಕ್ಕೆ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್, 
ಆಚರಣೆಗಳ್ ಆಸರೆಯಾಗಿ ನಿಂತಿವ. ತಿನ್್ನವುದ್, ಉಡುವುದ್, ವಾಸಿಸುವುದ್, ಕ್ಡಿ 
ಹಾಡುವುದ್, ಕುಣಿಯುವುದ್ ಈ ಸಾಮಾನಯಾ ನಡವಳಿಕ್ಗಳೆೇ ಜಾನಪದವಂದ್ ಡಾ. ಹಿ. 
ಶಿ. ರಾಮಚಂದೆರಾೇಗೌಡ ಅವರು ಹೇಳ್ತ್ತುರೆ.5 ಈ ಬಗೆಯ ಜಾನಪದ ಬದ್ಕಿನ ಮೂಲ 
ಸತಯಾವೇ ಜನಪದ ನಂಬಿಗಳ್ ಎಂದ್ ವಿಶಲಿೇಷಿಸಿದಾದುರೆ. 

ಜನಪದದ ಸಾಮಾಜಕ ಬದ್ಕಿನ ಅನೆೇಕ ಆಚರಣೆಗಳ ಹಿನೆ್ನಲಗೆ ಅವರ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ. ಹುಟ್್ಟ , ಮದ್ವ, ಸಾವು ಮುಂತ್ದ ಬದ್ಕಿನ ಹಂತಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ. “ಅಮಾವಾಸಯಾಯ ರ್ನ ಹುಟಿ್ಟದ ಮಕಕೆಳ್ 
ಕಳಳುರಾಗುತ್ತುರೆ.” ಅಮಾವಾಸಯಾಯ ರ್ನ ರ್ಗಕಾತತುಲು ಇರುತತುದೆ ಆಗ ಕಳಳುರ ಹಾವಳಿ ಜಾಸಿತು 
ಆದದುರಿಂದ ಇಂತಹ ನಂಬಿಕ್ ಹುಟಿ್ಟರಬಹುದ್.6 

“ಉತತುರಕ್ಕೆ ತಲ ಹಾಕಿ ಮಲಗಬಾರದ್” ಎಂಬುದನ್್ನ ಭಯ ಮೂಲದ ನಂಬಿಕ್.
ಏಕ್ಂದರೆ ತಲ ಉತತುರದ ಕಡೆಗೂ ರ್ಲು ದಕ್ಷಣದ ಕಡೆಗೂ ಬರುವಂತೆ ಸತತು ಹಣವನ್್ನ ಸಹ 
ಹೂಳ್ವುರ್ಲ್ಲ. ದಕ್ಷಣ ಉತತುರಭಿಮುಖವಾಗಿ ತೆಗೆರ್ರುವ ಗುಂಡಿಯಲ್್ಲ (ಸಮಾಧಿಯಲ್್ಲ ) 
ಹಣದ ತಲ ದಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ರ್ಲು ಉತತುರಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆಯೇ ಮಲಗಿಸಿ ಮಣು್ಣ ಮುಚ್್ಚತ್ತುರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ರ್ರಣವಂದರೆ ಪೌರಾಣಿಕ ಕರಯೊಂದರ ಕಲಪಿನೆಯಿಂದ ಮೂಡಿದ ಭಯ. 
ಅದೆೇನೆಂದರೆ ಪ್ವಕಾತಿ ಸಾ್ನನ ಮಾಡುವಾಗ ರ್ವಲ್ಗಾಗಿ ಮಾನಸ ಪ್ತರಾನನ್್ನ ಸೃಷ್್ಟಸಿದ್ದು , 
ಈಶ್ವರನನ್್ನ ಒಳಗೆ ಬಿಡದ ಆ ಹುಡುಗನ ತಲತೆಗೆದದ್ದು , ಪ್ವಕಾತಿಯ ಗೇಳಾಟ, ನಂತರ 
ಶಿವನ್ ಉತತುರಕ್ಕೆ ತಲ ಹಾಕಿ ಮಲಗಿರುವ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿ ತಲಯನಾ್ನದರೂ ಕಡೆದ್ ತನಿ್ನ 
ಎಂದ್ ಹೇಳಿ ಆನೆಯ ತಲಯನ್್ನ ಕಡಿದ್ ತಂದ ಸೇವಕರು, ಅದನ್್ನ ಸತತು ಬಾಲಕನ 
ಮುಂಡಕ್ಕೆ ಜೇಡಿಸಿ, ಬದ್ಕಿಸಿ ಗಣೆೇಶನೆಂದ ಹಸರಾದದ್ದು. ಈ ಪೌರಾಣಿಕ ಕರಯ 
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ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲ ಉತತುರಕ್ಕೆ ತಲ ಹಾಕಿ ಮಲಗಬಾರದೆಂಬ ನಂಬಿಕ್ಯಿದೆ. 

“ಒಂಟಿ ಬಾರಾಹ್ಮಣ ಎದ್ರಾದರೆ ಹೊೇದ ಕ್ಲಸ ಆಗುವುರ್ಲ್ಲ.” ಹಣು್ಣ ಹಂಪಲ್ನ 
ಮೊದಲ್ನ ಕನೆಯನ್್ನ ಬಾರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕಡಬೆೇಕು ಆದದುರಿಂದ ಪ್ಣಯಾ ಬರುತತುದೆ. ಈ 
ಬಗೆಯ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಸಾಮಾಜಕ ಜಾತಿ, ವಗಕಾ ಆಧ್ರಿತ ನಂಬಿಕ್ಗಳಾಗಿವ. 

“ಧ್ನಯಾದ ರಾಶಿಯನ್್ನ ಅಳೆಯುವಾಗ ಒಂದನ್್ನ ‘ಒಂದ್’ ಎಂದ್ ಹೇಳಬಾರದ್ 
‘ಹಚ್ಚಲ್’ ಎಂದ್ ಹೇಳಬೆೇಕು” ಎಂಬುದ್ ಮಂಗಳಕರವಾದ ನಂಬಿಕ್. “ರ್ೇಪ ಆರಿಸು” 
ಎನ್ನಬಾರದ್, ತ್ಂಬು ಅನ್ನಬೆೇಕು ಅಥವಾ ದೊಡ್ದ್ ಮಾಡು ಎನ್ನಬೆೇಕು” ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕ್ಯು ಕಲಾಯಾಣ ದೃಷ್್ಟಯಿಂದ ಪರಾೇರಿತವಾಗಿದೆ. ಆರಿಸು, ಇಲ್ಲವಾಗಿಸು, ನಾಶಮಾಡು 
ಎಂಬ ಅಥಕಾ ಬರುತತುದೆ. ಬೆಳಕು ಆರಬಾರದ್ ಶುಭದ ಸಂಕ್ೇತ. ಆದದುರಿಂದ ಆರಿಸು 
ಎನ್್ನವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ತ್ಂಬು ಎಂಬ ಮಾತ್ ಬಳಸುತ್ತುರೆ. 

ಸಂರ್ ಹೊತಿತುನಲ್್ಲ ಕಸ ಗುಡಿಸಬಾರದ್, ಮನೆಯ ಲಕ್ಷ ್ಮ ರ್ಲ್ ತೆಗಿೇತ್ಳೆ ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕ್ಯು ಪರಾಚಲ್ತವಾದದ್ದು ಕತತುಲಾದ ನಂತರ ಕಸ ಗುಡಿಸಿದರೂ, ಆಚೆಗೆ 
ಎಸಯಬಾರದ್ ಎನ್್ನತ್ತುರೆ. ಏಕ್ಂದರೆ ಕಸದೊಟಿ್ಟಗೆ ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ಬಿರ್ದುರಬಹುದಾದ 
ನಗನಾಣಯಾವೂ ಕಸದ ತೊಟಿ್ಟ ಸೇರಿಬಿಡುತತುದೆ ಎಂಬ ಆಂತಕ ಮತ್ತು ಮುನೆ್ನಚ್ಚರಿಕ್ಯಿಂದ 
ಹಿೇಗೆ ಮಾಡುತಿತುದದುರು. 

“ಆಷಾಡದಲ್್ಲ ಅತೆತು-ಅಳಿಯ ಹಾಗೂ ಅತೆತು-ಸೊಸ ಒಂದ್ ಬಾಗಿಲಲ್್ಲ 
ಓಡಾಡಬಾರದ್” ಎಂಬ ನಂಬಿಕ್ಯು ಆಷಾಢದ ಗಾಳಿಯಲ್್ಲ ಗಂಡು-ಹಣು್ಣ 
ಸೇರಬಾರದೆಂದ್ ಗಂಡು ಹೊಲ ಗದೆದುಯಲ್್ಲ ದ್ಡಿದ್ಕಂಡಿರಬೆೇಕ್ಂಬ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ಮೂಡಿದ ನಂಬಿಕ್ಯಾಗಿದೆ.

ಖಾಲ್ ಕಡ ಅಡ್ ಬರುವುದ್, ಬಲಗಾಲ್ಟ್್ಟ ಒಳಬರುವುದ್, ಬಲಗೆೈಯಲ್ಲೇ 
ನಿೇಡುವುದ್, ಎಡಗಣು್ಣ ಅದ್ರುವುದ್, ಹಲ್್ಲ ಲೇಚಗುಟ್್ಟವುದಕಕೆೇಂದ್ ಅಥಕಾ 
ಕಲ್ಪಿಸುವುದ್, ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲೇ ಎದೆದುೇಳಬೆೇಕ್ಂಬುದ್ ಹಿೇಗೆ ಜೇವನದ ಪರಾತಿಯೊಂದ್ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ತಮತಮಗೆ ತೊೇಚದ ಅಥಕಾ ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತು ನಂಬಿಕ್ಯನ್್ನ ಬೆಳೆಸಿಕಂಡು, 
ಬಳಸಿಕಂಡು ಬಂದ್ ಅವುಗಳ್ ತಲತಲಾಂತರದಲ್್ಲ ಸಾಮಾಜಕರಣಗಂಡು ಎಲ್ಲರೂ 
ನಂಬಿ ಆಚರಿಸುವ ಪದಧಿತಿಗಳಾಗಿವ. 

ಸಾವಿನ ಬಗೆಗೆ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಗಳಿವ. ಒಳೆಳುಯ ಸಾವು, ಕ್ಟ್ಟ ಸಾವು ಎಂದ್ 
ಕರೆಯುತ್ತುರೆ. ಅಪರಾಪತು ವಯಸಿಸಿನ ಸಾವು ಹೊಂರ್ದ ಜೇವಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತುಯಿಲ್ಲದೆ ಅತೃಪ್ತುಯಿಂದ 
ದೆವ್ವ , ಪ್ಶಾಚಯಾಗಿ ತಿರುಗುತಿತುರುತತುದೆ ಎಂದೂ ತನಗೆ ಪ್ರಾಯವಾದವರ ಮೇಲ ಬರುತತುದೆ 
ಎಂದೂ ನಂಬುತ್ತುರೆ. ಹಿೇಗಾಗಿ ದೆವ್ವ , ಪ್ಶಾಚಗಳ ರ್ಟದ ದೊಡ್ ದೊಡ್ ಕರಗಳನೆ್ನೇ ಕಟಿ್ಟ 
ನಂಬಿ, ನಂಬಿಸುತ್ತು ಬದ್ಕಿದಾದುರೆ. ಸತ್ತು ದೆೇವರ ಪ್ದ ಸೇರುತೆತುೇವ, ಒಳೆಳುಯದ್ ಮಾಡಿದರೆ 
ಸ್ವಗಕಾಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲರ್ದದುರೆ ನರಕದಲ್್ಲ ಕುರ್ಯುವ ಎಣೆ್ಣ ಒಳಗೆ ಬೆೇಯಬೆೇಕ್ಂದ್ ಹದರಿ, 
ಹದರಿಸುತ್ತು ಸನಾ್ಮಗಕಾದ ದಾರಿಯಲ್್ಲಯೇ ಬದ್ಕಬೆೇಕ್ಂದ್ ಜನಪದರು ನಂಬಿದದುರು. 
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ತೊಟಿ್ಟಲು ಶಾಸತ್ರ , ನಾಮಕರಣ, ಕಳಶವನ್್ನ ಲಕ್ಷ ್ಮ ಎಂದ್ ನಂಬೇದ್; ಮದ್ವ 
ಶಾಸತ್ರಗಳ್, ಚಪಪಿರಕ್ಕೆ ಪೂರ್, ಗಂಗೆಪೂರ್ ಹಿೇಗೆ ಅನೆೇಕ ಆಚರಣೆಗಳ ಹಿಂದೆ ಅನೆೇಕ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಜೇವಂತವಾಗಿದ್ದು ಅವು ಜಾತಿ ಧಮಕಾ ಆಧ್ರಿತವಾಗಿದ್ದು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ 
ಪರಂಪರವರೆಗೆ ಸಾಗಿ ಬಂದವುಗಳಾಗಿವ. ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಹುಟ್್ಟ ವಯಾಕಿತುಯೊಳಗೆ ಆದರೂ 
ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಮಷ್್ಟಯ ತೊಟಿ್ಟಲಲ್್ಲ ಆಗಿ ಹಲವರಿಗೆ ಸೇರಿದ ನಂಬಿಕ್ 
ಸಾವಕಾಜನಿಕ ಎನಿಸಿಕಂಡು ಸಾಂಪರಾದಾಯಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದ್ ಬರುತತುದೆ. ಆದರೂ 
ಪ್ರಾದೆೇಶಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳಿಂದ ವೈವಿಧಯಾಮಯವಾದ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಾದೆೇಶಿಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ 
ನೇಡಬಹುದ್. 

ವೈಯಕ್ತಿಕ ನುಂಬಿಕೆಗಳು: ವೈಯಕಿತುಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ವಯಾಕಿತುಯೊಬ್ಬನಿಂದ ಹುಟಿ್ಟ , 
ಕರಾಮೇಣ ಒಂದ್ ಸಮಾಜ ಅದನ್್ನ ಅನ್ಕರಿಸಿದಾಗ ಅದ್ ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ನಂಬಿಕ್ಯಲ್್ಲ 
ಸೇರಿ ಹೊೇಗುತತುದೆ. ಆದರೆ ಇನ್್ನ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ವಯಾಕಿತುಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾತರಾ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಯು ಇರುತತುವ. ಒಬ್ಬನ್ ಧರಿಸಿದ ಯಾವುದೆೇ ಒಂದ್ ಬಟ್್ಟಯಿಂದ 
ಉಂಗುರರ್ಂದ ಆಕಸಿ್ಮಕವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಹಣ ಅಥವಾ ಬಯಸಿದ ಹಣು್ಣ ಸಿಕಿಕೆದರೆ ಮುಂದೆ 
ಅಂತ ವಸುತುಗಳೆೇ ತನ್ನ ಅದೃಷ್ಟಕ್ಕೆ ರ್ರಣ ಎಂದ್ ನಂಬುತ್ತು ಹೊೇಗಬಹುದ್. ಒಬ್ಬ ವಯಾಕಿತುಗೆ 
ಯಾವುದೊೇ ಒಂದ್ ವಾರದಲ್್ಲ ಅನ್ಕ್ಲವಾಗಬಹುದ್. ಆಮೇಲ ಅವನ್ 
ಯಾವಾಗಲ್ ತನಗೆ ಆ ವಾರ ಅದೃಷ್ಟದ ವಾರ ಎಂದ್ ನಂಬುತ್ತುನೆ. ಮಂಗಳವಾರ ಕ್ಟ್ಟ 
ರ್ನ ಯಾವ ಒಳೆಳುಯ ಕ್ಲಸವನ್್ನ ಮಾಡಬಾರದ್ ಎನ್್ನವ ನಂಬಿಕ್ಗೆ ನಮ್ಮಲ್್ಲದೆ. ಕ್ಲವರು 
ಮಾತರಾ ಮಂಗಳವಾರವೇ ನನಗೆ ಶುಭರ್ನ ಆ ರ್ನ ಏನೆೇ ಕ್ಲಸ ಮಾಡಿದರೂ ಕ್ೈಗಳ್ಳುತತುದೆ 
ಎಂದ್ ನಂಬುತ್ತುರೆ. ಜಯಾೇತಿಷಯಾ ಜಾತಕ ಶಕುನ ಭವಿಷಯಾ ಮುಂತ್ದವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ವಯಕಿತುಕ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳಿವ ಬೆಸಸಂಖ್ಯಾ 3, 5, 7 ಶುಭವಲ್ಲವಂದ್ ಸಮಸಂಖ್ಯಾ 2, 4, 6 ಶುಭವಂದ್ 
ನಂಬುವವರು ಕ್ಲವರಾದರೆ, ಮತೆತು ಕ್ಲವರಿಗೆ 3, 5 ಬೆಸ ಸಂಖ್ಯಾಯೇ ಅದೃಷ್ಟ ತರುತೆತುೇವ 
ಎಂಬ ನಂಬಿಕ್ ಇದೆ. ಸಂಖ್ಯಾ , ಬಣ್ಣ , ವಾರದ ವಿಷಯದಲ್್ಲ ಸಾಮಾಜಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ನಂಬುವಂತಹ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಇದೂದು ವಯಕಿತುಕವಾಗಿ ಭಿನ್ನ-ಭಿನ್ನವಾದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಇವ. 
ಕ್ಲವರಿಗೆ ಕಪ್ ಪಿ ಬಣ್ಣ ನಿಷೆೇಧವಾದರೆ ಮತೆತು ಕ್ಲವರಿಗೆ ಅದೆೇ ಪ್ರಾಯವಾದದ್ದು. 

ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಈ ಮೇಲ್ನಂತೆ ಹಲವಾರು ರಿೇತಿಯಲ್್ಲ ವಗಿೇಕಾಕರಿಸಬಹುದ್. 
ಆದರೆ ಯಾವುದೆೇ ವಗಿೇಕಾಕರಣ ಸಮಪಕಾಕ ಎಂದ್ ತೊೇರುವುರ್ಲ್ಲ. ಸಾಮಾಜಕ, 
ಧ್ಮಿಕಾಕ, ಪ್ರಾಕೃತಿಕ, ಮನ್ಷಯಾ , ಅತಿಮಾನ್ಷ, ವೈಯಕಿತುಕ ಹಿೇಗೆ ಭಿನ್ನ ನೆಲಗಳಲ್್ಲ 
ವಿಂಗಡಿಸಿದದುರೂ ಇವುಗಳ ಗುಂಪ್ಗೆ ಸೇರದೆಯೇ ಉಳಿದ್ಬಿಡುವ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ 
ಇವ. ಆದದುರಿಂದ ವಗಿೇಕಾಕರಣ ಅಷ್್ಟ ಸುಲಭವಲ್ಲ ಕನ್ನಡದಲ್್ಲ ಪ್ರಾದೆೇಶಿಕ ನೆಲಯಲ್್ಲ 
ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಕಲ ಹಾಕಿರುವ ಪರಾಯತ್ನಗಳಾಗಿವ. ಜಾನಪದ ಅಧಯಾಯನ ಭಾಗವಾಗಿಯೇ 
ಜನಪದದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಮತ್ತು ಆಚರಣೆಗಳ ಕುರಿತ ಅಧಯಾಯನಗಳ್ ನಡೆಯುತಿತುವ. ಈ 
ಹಿನೆ್ನಲಯಲ್್ಲ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಮೂಡನಂಬಿಕ್ಗಳೆಂದ್. ವೈಚಾರಿಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳೆಂದ್ 
ಅಧಯಾಯನದ ಮೂಲಕ ವಿಂಗಡಿಸಿ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್್ನ ತಿಳಿಸುವ ಪರಾಯತ್ನಗಳ್ 
ನಡೆಯುತಿತುವ. 
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ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಬದ್ಕುವ ಮಾನಸಿಕ ಗಟಿ್ಟತನ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಾಧಯಾವಾಗಲಾರದ್. ಅನೆೇಕರು ಬದ್ಕುವ ಪರಿಸರ ಅವರ ತಿಳ್ವಳಿಕ್ಯ ಇತಿಮಿತಿ 
ಮುಂತ್ದ ಸಂಗತಿಗಳ್ ಅವರ ಬದ್ಕಿನಲ್್ಲ ಕ್ಲವಾದರೂ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ 
ಅವಲಂಬಿಸಲ್ ರ್ರಣವಾಗಬಹುದ್. ಆದರೆ ಮನ್ಷಯಾನ ಹಾಗೂ ಅವನ್ 
ಬದ್ಕುತಿತುರುವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅಪ್ಯರ್ರಿಯಾದ ಅನೆೇಕ ಧ್ಮಿಕಾಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಜಾತಿ, 
ಅಸಪಿಕೃಶಯಾತೆ, ಗಂಡುಹಣಿ್ಣನ ಅಂತರ ಮುಂತ್ದ ಸಾಮಾಜಕ ಅಸಮಾನತೆಗಳನ್್ನ 
ಘೇಷಿಸುವ ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ವಯಾಕಿತುಯ ಮನಸಿಸಿನಲ್್ಲ ಸದಾ ಭಯದ ಆಸಿ್ಥರತೆಯ 
ವಾತ್ವರಣವನ್್ನ ಉಂಟ್ಮಾಡುವ ವೈಯಕಿತುಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್. ಇವನ್್ನ ಸಂಪೂಣಕಾವಾಗಿ 
ತೊಡೆದ್ ಹಾಕುವುದ್ ಅನ್ವಯಿಕ ಜಾನಪದದ ಉದೆದುೇಶವಾಗಿದೆಯಂದ್ ಡಾ. ಬಿ. ಎ. 
ವಿವೇಕ ರೆೈ7 ಹೇಳಿದಾದುರೆ. 

ಯಾವುದೆೇ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ಅಂಶ ಅನಂಥವಾದದ್ದು , ಪರಾಮುಖವಾಗಿ 
ಪರಿಗಣಿಸಬೆೇರ್ದದ್ದು. ಆದದುರಿಂದ ಕನ್ನಡ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಸಾಂಸಕೆಕೃತಿಕ ಅಂಶದ ವಿವೇಚನೆ 
ಅಗತಯಾವಾಗಿ ನಡೆಯಬೆೇರ್ಗಿದೆ ಎಂದ್ ಹೇಳಿರುವ ಜ. ಶಂ. ಪರಮಶಿವಯಯಾನವರು 
ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಅವುಗಳ ಅಧಯಾಯನವು ಪರೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸಂಸಕೆಕೃತಿಯ ಅಧಯಾಯನವಾಗುತತುದೆ8 

ಎಂದ್ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಮಹತ್ವವನ್್ನ ಕುರಿತ್ ಚಂತಿಸಿದಾದುರೆ.

ಉಪಸುಂಹಾರ: ಜನವಾಣಿ ಬೆೇರು, ಕವಿವಾಣಿ ಹೂವು ಎಂಬಂತೆ ಜನಪದ 
ನಂಬಿಕ್, ಆಚರಣೆ, ಪರಂಪರೆಗಳ ಆಗರವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸಂಸಕೆಕೃತಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತು ಬಂರ್ದೆ. 
ಅಪರಾಜ್ಞಾಪೂವಕಾಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ವತಕಾನೆಗಳಲ್್ಲ , ಆಚರಣೆಗಳಲ್್ಲ ಆಸು ಹೊರ್ಕೆಗಿದೆ. 
ನಂಬಿಕ್ಗಳಿಗೆ ದೆೇಶವಿಲ್ಲ , ಭಾಷೆ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಬದ್ಕಿನ ಉದದುಕ್ಕೆ ಹರಡಿಕಂಡಿವ. ನಮ್ಮ 
ನಾಗರಿೇಕತೆ ಬೆಳೆದ್ ಬಂದಂತೆಲಾ್ಲ ಜಾನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ್ ಸಡಿಲಗಳ್ಳುತಿತುವ, 
ಬದಲಾಗುತಿತುವ. ಅನೆೇಕ ಮೌಲಯಾಯುತ ಸಾಮಾಜಕ ಧ್ಮಿಕಾಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ನಂಬಿಕ್ಗಳ 
ಬೆೇರುಗಳ್ ಇನ್್ನ ಆಳವಾಗಿವ. ವಿವೇಕಪೂವಕಾಕವಾಗಿ ಆಚರಣೆಗಳಲ್್ಲ ತೊಡಗುವ 
ಇಂರ್ನ ಯುವ ಜನತೆಯು ಕ್ಡ ಜಾನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳನ್್ನ ಸಂಪೂಣಕಾವಾಗಿ 
ನಿಲಕಾಕ್ಷಸದೆ ರ್ಲಕ್ಕೆ ತಕಕೆಂತೆ ಕ್ಲವೊಂದ್ ಬದಲಾವಣೆಗಳೊಂರ್ಗೆ ಒಪ್ಪಿ , ನಂಬಿ, 
ಆಚರಿಸುತಿತುರುವುದೆೇ ಜಾನಪದ ನಂಬಿಕ್ಗಳ ಮಹತ್ವವನ್್ನ ರ್ಣಿಸುತತುದೆ.
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