
AKSHARASURYA: Peer-Reviewed, Multi Lingual E-Journal. E-ISSN: 2583-620X

VOLUME – 03, ISSUE – 06, MAY 2024.110

‘PÀªÁð¯ÉÆ’-PÁzÀA§j MAzÀÄ vÁwéPÀvÉAiÀÄ NzÀÄ

¥ÀæPÁ±À ©.

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zÁåyð, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ.

Received: 07-03-2024 ; Accepted: 16-03-2024 ; Published: 07-05-2024 

ABSTRACT: 
‘PÀªÁð¯ÉÆ’ PÁzÀA§j §zÀÄQ£À ªÀÄÆ® zÀæªÀåPÉÌ-CªÀÅUÀ¼À ¥ÀævÉåÃPÀ 

¹ÜwAiÀÄ°è E¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ CxÀªÁ EzÀÝAvÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆvÀð CxÀð 

zÉÆA¢UÉ PÀgÀVPÉÆAqÀÄ CAwªÀÄªÁV CªÀÄÆvÀð CxÀªÁ ¤UÀÆqsÀ CxÀð 

¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄgÀtÂ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆAZÀÄ vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ 

F PÀÈwAiÀÄ°è EzÉ. PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀ ±Á¸ÀÛçeÁÕ£ÀzÀ D£ÉéÃμÀuÉUÁV C®è, 

¸ÀvÁå£ÀÄ¨sÀªÀzÀ CgÀ¸ÀÄ«PÉUÁV JA§ÄzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. ¤ÃgÀ¸À ªÀ¸ÀÄÛ«£ÀAvÉ 

d£À ̧ ÁªÀiÁ£ÀåjAzÀ zÀÆgÀ G½zÀÄ ©qÀÄªÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ̧ ÀvÀåUÀ¼ÀÄ F PÁzÀA§ 

jAiÀÄ°è «eÁÕ£ÀzÀ C£ÉÃPÀ ªÀμÀðUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀlPÀÌ£É KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ 

ªÀiÁqÀ§®è ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß, gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ 

fÃªÀZÀgÀ. EzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕ; £ÀªÀÄä PÀÄvÀÆºÀ®; £ÀªÀÄä ¢UÀâçªÉÄAiÀÄÆ 

ºËzÀÄ; £ÀªÀÄä w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¢Pï¸ÀÆaAiÀÄÆ ºËzÀÄ. £ÀªÀÄä£ÀÄß MAzÉÃ 

fVvÀPÉÌ PÉÆÃlåAvÀgÀ ªÀgÀÄμÀUÀ¼À »AzÀPÉÌ MAiÀÄÄåªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÇ ºËzÀÄ. 

fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è£À C£ÉÃPÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ©ZÀÄÑªÀ PÁ®PÉÆÃ±ÀªÀÇ 

ºËzÀÄ. CzÀÄ £ÀªÀÄä «eÁÕ£À; £ÀªÀÄä DzsÁåvÀä PÀÆqÁ. PÀÄvÀÆºÀ®ªÁV 

PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ ©r¸À¯ÁUÀzÀ ¤UÀÆqsÀªÁV ̧ ÀAPÉÃvÀªÁUÀÄvÀÛ ¥ÀæwªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛ 

£ÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÉÄÃ DUÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä ªÀåQÛvÀéªÀ£ÉßÃ DªÀj¹©qÀÄªÀ, ¤AiÀÄAwæ¹ 

©qÀÄªÀ F ºÁgÀÄªÀ Nw ºËzÀÄ,
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DUÀ§ºÀÄzÁzÀμÀÄÖ ªÀμÀðUÀ¼ÀμÀÄÖ »A¢£À¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÁgÀÄªÀ NwAiÀÄ §UÉÎ 

vÉÃd¹éAiÀÄªÀjUÉ PÁUÀzÀ §gÉzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀÝgÀÄ. ”F jÃw ̧ ÁÜ¬Ä©üwÛAiÉÆAzÀÄ F 

J®è PÀÈwUÀ¼À°èAiÀÄÆ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® DPÀ¹äPÀªÉAzÀÄ £À£ÀUÉ C¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

J®è PÀÈwUÀ¼À°èAiÀÄÆ D ̧ ÁÜ¬Ä©üwÛAiÀÄ ̧ ÀªÀÄÄäRzÀ°è ZÀ®£À²Ã®ªÁzÀ §zÀÄQ£À 

QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. D ¸ÁÜ¬Ä©üwÛAiÀÄ »£Éß¯É¬ÄAzÁV ZÀ®£À²Ã®ªÁzÀ 

§zÀÄQ£À QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À CxÀðªÀAwPÉAiÀÄ°è UÉÆÃZÀj¸ÀvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ. 

ºÁUÉAiÉÄÃ ZÀ®£À²Ã®ªÁzÀ §zÀÄQ£À QæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÄ£Éß¯É¬ÄAzÁV D 

¸ÁÜ¬Ä©üwÛUÉ ºÉÆ¸À CxÀðªÀAwPÉAiÀÄ DAiÀiÁªÀÄ ¥Áæ¥ÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ 

zÀvÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. F JgÀqÀÆ ºÉÆ¸À CxÀðªÀAwPÉUÀ¼ÀÄ agÀªÁ¸ÀÛªÀzÀ ̧ ÀAPÉÃvÀªÁzÀ 

D ̧ ÁÜ¬Ä©üwÛAiÀÄ ºÁUÀÆ ZÀgÀªÁ¸ÀÛªÀzÀ ̧ ÀAPÉÃvÀªÁzÀ D ZÀ®£À²Ã® §zÀÄQ£À 

ªÀÄÆ®zÀæªÀåPÉÌ-CªÀÅUÀ¼À ¥ÀævÉåÃPÀ ¹ÜwAiÀÄ°è E¢ÝgÀ§ºÀÄzÁzÀ CxÀªÁ EzÀÝAvÉ 

PÁtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆvÀð CxÀðzÉÆA¢UÉ PÀgÀVPÉÆAqÀÄ CAwªÀÄªÁV CªÀÄÆvÀð 

CxÀªÁ ¤UÀÆqsÀ CxÀð¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄgÀtÂ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆAZÀÄ 

vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ F PÀÈwAiÀÄ°è EzÉ.

¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀéUÀ¼À ¸ÀAWÀðzÀ dUÀwÛ£À°è ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀévÀAvÀæªÁV G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ ¤®ÄªÀÅ. F ¹zÁÞAvÀUÀ¼À 

»£Éß¯ÉAiÀÄ°è ‘PÀªÁð¯ÉÆ’ PÀÈw CxÀð¥ÀÇtð ªÁUÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÀvÀåPÉÌ C£ÀAvÀªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ 

JA§ÄzÀÄ CAwªÀÄªÁV UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀ ¸ÀvÀå! ¤UÀÆqsÀ, gÀºÀ¸Àå ±À§ÝUÀ¼ÀÄ 

E°è §¼ÀPÉAiÀiÁVzÉ. PÀªÁð¯ÉÆ fÃªÀ«PÁ¸À ¥ÀxÀzÀ°è J®èªÀÇ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛ 

gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄvÁÛ §A¢gÀÄªÁUÀ ºÁgÀÄªÀ Nw ªÀiÁvÀæ §zÀ¯ÁUÀzÉ 

G½¢zÉ. «Ä°AiÀiÁAvÀgÀ ªÀμÀðUÀ¼À »A¢£À CzÀgÀ ¸ÀégÀÆ¥À gÀºÀ¸ÀåzÀ §UÉUÉ 

fÃªÀ «eÁÕ¤ PÀªÁð¯ÉÆ vÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀÄvÀÆºÀ®ªÉÃ PÁzÀA§jAiÀÄ 

ºÀAzÀgÀªÁVzÉ. vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀÄ PÁzÀA§jUÀ¼À°è ªÉÊeÁÕ¤PÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆArzÀÝgÀÆ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀ ±Á¸ÀÛçeÁÕ£ÀzÀ D£ÉéÃμÀuÉUÁV C®è, 

¸ÀvÁå£ÀÄ¨sÀªÀzÀ CgÀ¸ÀÄ«PÉUÁV JA§ÄzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. PÁzÀA§jAiÀÄ°è 

§gÀÄªÀ eÉÃ£ÉÆßtzÀ ªÀtð£ÉAiÀÄ°è «PÁ¸À¥ÀxÀzÀ fÃ«UÀ¼À ªÀÄd®£ÀÄß 

¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À ªÀvÀð£ÉUÉ ¸Àé¨sÁªÀ d£Àä DAvÀjPÀªÁzÀ 

UÀÄt ºÉÃUÉ PÁgÀtªÉÇÃ ºÁUÉÃ PÉ®ªÀÅ ¥ÁvÀæUÀ¼À®Æè D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. PÀªÁð¯ÉÆ «eÁÕ¤, ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ£ÁzÀgÉ, D AiÀiÁªÀ 

CPÁqÉ«ÄPï ²PÀëtªÀÇ E®èzÀ ºÀ½îAiÀÄ ªÀÄAzÀtÚ CzÀÄãvÀ ¥ÀæPÀÈw ±Á¸ÀÛçdÕ, 
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¤¸ÀUÀðªÉÃ CªÀ£À UÀÄgÀÄ, JAUÀÖ ºÁ«£À ̧ ÀÆPÁëöäw¸ÀÆPÀëöä CjªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀ£ÀÄ. 

CªÀ£ÀÄ ºÁ«£ÀZÀªÀÄð ̧ ÀÄ°AiÀÄÄªÀ PÉÊZÀ¼ÀPÀ «¸ÀäAiÀÄPÁjAiÀiÁzÀzÀÄÝ, ©jAiÀiÁ¤ 

PÀjAiÀÄ¥Àà, ¥ÁågÀ, Q«‘- J®èªÀÇ PÀqÉzÀ ²®àUÀ¼ÀAvÉ «²μÀÖªÁzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼ÁVªÉ.

ªÀÄ£ÀÄμÀå£À J®è C£ÉéÃμÀuÉUÀ½UÉ MAzÀÄ «Äw EzÉ. ¤¸ÀUÀðzÀ ¨sÁUÀªÁzÀ. 

DzÀgÀ «PÁ¸ÀzÀ ¥sÀ®ªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ CzÀgÀ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÉßÃ ¨sÉÃ¢¸À®Ä 

ºÉÆÃzÁUÀ®Æ «ÄÃj ¸ÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. PÁzÀA§jAiÀÄ CAwªÀÄ zÀÈ±Àå 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ªÀÄÆr§A¢zÉ. ºÁgÀÄªÀ NwAiÀÄ£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀ 

CAwªÀÄ WÀlÖzÀ°è, CzÀÄ ̈ ÉlÖzÀ £ÉwÛUÉ ºÁgÀÄvÀÛzÉ C°èAzÀ PÉÆÃqÀÄUÀ°è£ÁZÉUÉ, 

¥Àæ¥ÁvÀzÀ PÀqÉUÉ a«Ää, ¥ÀPÀÌUÀ¼ÉÃ gÉPÉÌUÀ¼ÁV vÉÃ° vÉÃ° ¤Ã°AiÀÄ C¸ÀàμÀÖ 

±ÀÆ£ÀåzÀ PÀqÉUÉ PÀtägÉAiÀiÁV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ PÀªÁð¯ÉÆ “ºÉÆÃUÀ° ©r, 

¨Áåqï®Pï. DzÀgÉ K£ÀÆ ¨ÉÃ¸ÀgÀ«®è” J£ÀÄßvÁÛgÉ. F ªÉÊ¥sÀ®å 

¤gÁ±ÁzÁAiÀÄPÀªÀ®è, w½zÀμÉÖ CjªÀÅ, C£ÉéÃμÀuÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ ¸ÁxÀðPÀå 

JA§ zÀÈ¶ÖAiÀÄÆ E°è ªÀåPÀÛ. «eÁÕ¤ PÀªÁð¯ÉÆÃ MAzÀÄ PÉÆ£ÉAiÀiÁzÀgÉ 

ªÀÄAzÀtÚ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉÆ£É. PÀªÁð¯ÉÆÃ CªÀgÀ C¹ÛvÀézÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ «eÁÕ£À 

PÉëÃvÀæzÀ°è £É¯É ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ, ªÀÄAzÀtÚ£À C¹ÛvÀé EgÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è 

«eÁÕ£À-¥ÀæPÀÈwUÀ¼À £ÀqÀÄªÀt PÉÆArAiÀiÁV, fÃªÀvÀAvÀÄªÁV, fÃªÀ «PÁ¸À 

¥ÀxÀzÀ CªÀ±ÉÃμÀªÁV, PÀªÁð¯ÉÆÃ-ªÀÄAzÀtÚgÀ £ÀqÀÄªÀt ¸ÀAºÀªÀ£À 

QæAiÉÄAiÀiÁV, D¸ÀQÛAiÀÄ PÉÃAzÀæªÁV ºÁgÀÄªÀ Nw §gÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ 

MAzÀgÉÆ¼ÀUÉÆAzÀÄ ¨ÉgÉAiÀÄÄvÀÛ, EwºÁ¸À-ªÀvÀðªÀiÁ£À-¨sÀ«μÀåvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

¨É¸ÉAiÀÄÄvÀÛ, «eÁÕ£À CzsÁåvÀäªÁUÀÄvÀÛ, ªÁ¸ÀÛªÀ «¸ÀäAiÀÄªÁUÀÄvÀÛ NzÀÄUÀ£À£ÀÄß 

DªÀj¹©qÀÄªÀ F PÁzÀA§j ¥Àæ§ÄzÀÞ aAvÀPÀ£ÉÆ§â wÃªÀæ PÁ¼Àf¬ÄAzÀ 

£ÀqÉ¹zÀ vÀvÀé feÁÕ¸ÉAiÀiÁVzÉ: fÃªÀ¥ÀgÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ PÀ¯ÁPÁgÀ£ÉÆ§â 

»r¢lÖ zÀlÖ fÃªÀ£ÀzÀ «ªÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ; «¸ÀäAiÀÄUÀ¼À ¨É£ÀÄß ºÀwÛzÀ 

«eÁÕ£Á¸ÀPÀÛ£ÉÆ§â ªÀÄAr¹zÀ zÁR¯ÉUÀ¼À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀAwzÉ. EAxÀ PÀÈwAiÉÆAzÀÄ 

NzÀÄUÀ£À ̧ ÀÄ®¨sÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ zÀPÀÌzÀ PÀÈwAiÀiÁUÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. DzÀgÉ F JtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÀ¯É PÉ¼ÀUÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ‘PÀªÁð¯ÉÆÃ’ wÃgÀ ̧ ÀgÀ¼À PÀÈwAiÀÄAvÉ N¢¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®Ä¸ÀÛgÀzÀ®èμÉÖ UÀæ»¸À§®è ¸ÁªÀiÁ£Àå NzÀÄUÀ¤UÀÆ 

gÀÄaºÀwÛ¸ÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ. MA¢μÀÄÖ UÀqÀ¸ÀÄ ±ÉÊ°AiÀÄ vÉÃd¹é 

E°è w½ºÁ¸ÀåzÀ ¸ÀgÀ¼À ¸ÀºÀd UÀwAiÀÄ°èAiÉÄÃ ErÃ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

ºÀ½îUÀgÀ §zÀÄQ£À°è ªÀiÁªÀÄÆ°£ÀAvÉ §gÀÄªÀ JμÉÆÖÃ ºÁ¸Àå ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼ÀÄ 
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ºÁUÉAiÉÄÃ PÁzÀA§jAiÀÄ°è ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ‘PÀªÁð¯ÉÆÃ’ 

PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀgÉ £ÀUÉ PÀmÉÖAiÉÆqÉzÀÄ zsÀÄ«ÄäPÀÄÌvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¥sÁèμï ¯ÉÊlÄ 

ªÀÄAzÀtÚ£À ªÉÄÃgÉÃf£À UÀzÀÝ®ªÀ£ÉßÃ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃr. E°è 

ºÁ¸Àå J¼ÉzÀÄ vÀAzÀ ¸ÀgÀPÀ®è. §zÀÄQ£À ¸ÀºÀd UÀwAiÀÄ°è CgÀ½zÀ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀμÉÖ, 

ErÃ PÀÈwAiÀÄ°è EAxÀ ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ½UÉ §gÀ«®è. ¤gÀÆ¥ÀuÁ ±ÉÊ°AiÀÄ®Æè F 

ºÁ¸Àå PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ F PÁzÀA§jAiÀÄ CAiÀÄ¸ÁÌAvÀ ±ÀQÛ. PÀªÁð¯ÉÆÃ 

PÀÈwAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé EgÀÄªÀÅzÀÄ CzÀÄ §zÀÄPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄzÀ°è; CzÀÄ 

PÀnÖPÉÆqÀÄªÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ «ªÀgÀUÀ¼À°è; CzÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ CxÉAnPï ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è. 

¯ÉÆÃ»AiÀiÁ CªÀgÀ vÀvÀé aAvÀ£ÉAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ §gÀºÀUÁgÀ£ÉÆ§â 

UÁæ«ÄÃt ¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ, C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ, «ªÉÃa¹zÀ ¥ÀÅgÁªÉ £ÀªÀÄV°è 

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ fÃªÀ£Á¸ÀQÛAiÀÄAvÉAiÉÄÃ CªÀgÀ «eÁÕ£Á¸ÀQÛ-

PÀÄvÀÆºÀ®UÀ¼ÀÆ CzsÀåAiÀÄ£À «μÀAiÀÄUÀ¼ÁUÀ§®èªÀÅ. ¤ÃgÀ¸À ªÀ¸ÀÄÛ«£ÀAvÉ d£À 

¸ÁªÀiÁ£ÀåjAzÀ zÀÆgÀ G½zÀÄ ©qÀÄªÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀvÀåUÀ¼ÀÄ F PÁzÀA§ 

jAiÀÄ°è UÀj©aÑ ºÁgÀÄvÀÛªÉ. PÀªÁð¯ÉÆÃ ºÀ®ªÀÅ CzÀÄãvÀUÀ¼À£ÀÄß §®è 

ªÀtðgÀAfvÀ ªÀåQÛAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. CxÀðªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß, fÃªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÀ¸ÀÄÛªÁUÀ¨ÉÃPÁVzÀÝ CªÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ CzÀÄãvÀUÀ¼À 

«¸ÀäAiÀÄUÀ¼À DUÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¦üPÀë£ï£À°è §gÀÄªÀ J®è ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÆ 

ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥sÁåPïÖ DUÀ¨ÉÃPÁV®è. DzÀgÉ vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ w¼ÀÄªÀ½PÉ 

aAvÀ£ÉUÀ¼À-vÀPÀðUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è EªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß PÉgÀ½¹ 

EzÀÄ ¥sÁåPïÖ ºËzÁ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr©qÀÄvÀÛªÉ. ºÁgÀÄªÀ 

NwAiÀÄ£ÉßÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. EzÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ E®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ vÉÃd¹é 

ªÀtÂð¸ÀÄªÀ fÃªÀ «PÁ¸À ¥ÀxÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀvÀå. F ºÁgÀÄªÀ Nw G½zÀ 

fÃ«UÀ¼ÀAvÉ «PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀîzÉ vÀ£Àß ªÀÄÆ® ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉAiÀÄAvÉ 

G½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÉÃd¹é ¤ÃqÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ DzsÁgÀ 

¥ÀqÉzÀªÁVªÉ. »ÃUÁV F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß 

PÉgÀ½¹©qÀÄvÀÛªÉ. ªÉÄÃ®Ä£ÉÆÃlPÉÌ PÀªÁð¯ÉÆÃ F PÁzÀA§jAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀ 

¥ÁvÀæzÀAvÉ, PÉÃAzÀæ ªÀåQÛAiÀÄAvÉ PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ PÁzÀA§j ¨É¼ÉzÀAvÉ 

ªÀÄAzÀtÚ£À ¥ÁvÀæ ªÉÄÊvÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃV DvÀ£À ªÀåQÛvÀézÀ ««zsÀ 

ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ ̈ É¼ÀUÀ vÉÆqÀV, ªÀÄAzÀtÚ PÀªÁð¯ÉÆÃ CªÀgÀ UÀÄgÀÄ«£ÀAvÉ ªÀÄÄRå 

¥ÁvÀæªÁV ©qÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÁÜ£À¥À®èl ªÀiÁqÀÄªÀ £ÀªÀÄä 
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D¸ÀQÛ ¤dPÀÆÌ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÁgÀÄªÀ NwAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ. MAzÀÄ 

CxÀðzÀ°è F ºÁgÀÄªÀ Nw ErÃ PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß DªÀj¹ PÀÄ½wzÉ. F 

NwAiÀÄ ºÀÄqÀÄPÁlªÉÃ F PÁzÀA§jAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÁÛ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀxÉAiÀÄ ºÀAzÀgÀ. 

PÀªÁð¯ÉÆÃ £ÉÃvÀÈvÀézÀ ErÃ UÀÄA¥ÀÅ ̈ É£ÀÄß ºÀwÛgÀÄªÀÅzÀÄ F NwAiÀÄ£ÉßÃ. EzÀÄ 

J®ègÀ£ÀÆß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁzÀA§jUÉ £ÁlQÃAiÀÄ wgÀÄªÀ£ÀÄß 

vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. PÉèöÊªÀiÁåPÀì£ÀÄß PÀÆqÁ vÀAzÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ EzÉÃ. EzÀÄ 

¥ÁæaÃ£ÀvÉAiÀÄ ¥À¼ÉAiÀÄÄ½PÉ. PÁ® ¥ÀæªÁºÀzÀ°è G½zÀÄ §AzÀ fÃªÀvÀAvÀÄ«£À 

¸ÀAPÉÃvÀªÀÇ ºËzÀÄ. ºÀ®ªÀÅ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À PÉÃAzÀæzÀAvÉ, «eÁÕ£ÀzÀ C£ÉÃPÀ 

ªÀμÀðUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀlPÀÌ£É KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ ªÀiÁqÀ§®è ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß, 

gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ fÃªÀZÀgÀ. EzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕ; 

£ÀªÀÄä PÀÄvÀÆºÀ®; £ÀªÀÄä ¢UÀâçªÉÄAiÀÄÆ ºËzÀÄ; £ÀªÀÄä w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¢Pï¸ÀÆa 

AiÀÄÆ ºËzÀÄ. £ÀªÀÄä£ÀÄß MAzÉÃ fVvÀPÉÌ PÉÆÃlåAvÀgÀ ªÀgÀÄμÀUÀ¼À »AzÀPÉÌ 

MAiÀÄÄåªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÇ ºËzÀÄ. fÃªÀ «PÁ¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è£À C£ÉÃPÀ 

¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ©ZÀÄÑªÀ PÁ®PÉÆÃ±ÀªÀÇ ºËzÀÄ. CzÀÄ £ÀªÀÄä «eÁÕ£À: £ÀªÀÄä 

DzsÁåvÀä PÀÆqÁ. PÀÄvÀÆºÀ®ªÁV PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ ©r¸À¯ÁUÀzÀ ¤UÀÆqsÀªÁV 

¸ÀAPÉÃvÀªÁUÀÄvÀÛ ¥ÀæwªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÉÄÃ DUÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä ªÀåQÛvÀéªÀ£ÉßÃ 

DªÀj¹©qÀÄªÀ, ¤AiÀÄAwæ¹ ©qÀÄªÀ F ºÁgÀÄªÀ Nw AiÀiÁªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

C®è JA§ ¸ÀA¢UÀÞPÉÌ £ÀªÀÄä£ÀÄß vÀ½î, ¸ÀºÁå¢æAiÀÄ PÉÆlÖPÉÆ£ÉAiÀÄ CAa¤AzÀ 

¥Àæ¥ÁvÀzÀ PÀqÉUÉ PÀÄ¥Àà½¹ ¤Ã°AiÀÄ °Ã£ÀªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ 

¸ÀªÀiÁdzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀ dvÉ, ¤¸ÀUÀðzÀ ºÀQÌ ¥ÁætÂ VqÀ ªÀÄgÀ §½î ºÀ¼Àî 

QÃl ªÀÄ¼É UÁ½ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ZÀgÁZÀgÀUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; 

EzÀ£ÀÄß ‘fÃªÀPÉÃA¢ævÀ’ «¸ÀÛgÀuÉ ¥ÀqÉzÀ PÀxÀ£À J£Àß§ºÀÄzÀÄ; ‘PÀªÁð¯ÉÆ’ 

PÁzÀA§j¬ÄAzÀ F PÀxÀ£À DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ°è PÀxÀ£ÀPÀæªÀÄzÀ 

F ¥À®èlUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ±ÉÊ°AiÀÄ ªÀÄÄjvÀUÀ¼À®è. ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è DzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ: ‘PÀªÁð¯ÉÆ’ 

PÁzÀA§jAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀªÁð¯ÉÆ CªÀgÀ ±ÉÆÃzsÀzÀ PÀvÉAiÉÆ ºÁgÀÄªÀ 

NwAiÀÄ PÀxÀ£ÀªÉÇ, ªÀÄAzÀtÚ£À PÀxÉAiÉÆ? ‘ºÁªÀÅ«ÄÃ£ÀÄ’ JA§ PÀvÉAiÀÄ 

²Ã¶ðPÉ UÀªÀÄ¤¹zÀgÀÆ ¤¸ÀUÀð ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ ¯ÉÆÃPÀzÀ ¨ÉgÉ¸ÀÄ«PÉ 

UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ. ¤UÀÆqsÀvÉAiÀÄ ±ÉÆÃzsÀªÀÅ vÉÃd¹é §gÉºÀzÀ d®aºÉß. ‘PÀªÁð¯ÉÆÃ’ 

PÁzÀA§j ªÀÄÄPÁÛAiÀÄzÀ°è §gÀÄªÀ ºÉÃ½PÉ¬ÄzÀÄ: “¸Àj vÀ¥ÀÅà ºÉÃUÉ ºÉÃ½Ûj. 
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£ÀªÀÄUÉ F PÀët, E°è »ÃUÀ¤¹zÉ. fÃªÀ «PÁ¸ÀPÉÌ J°èzÉ PÉÆ£É!” ªÀÄ£ÀÄμÀåjUÉ 

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ gÀºÀ¸Àå ¥ÀÇtðªÁV zÀPÀÄÌªÀÅ¢®è JA§ «£ÀAiÀÄªÀÅ CzÀgÀ dvÉ 

vÉÆqÀUÀÄ«PÉUÉ ¥ÉæÃgÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ fÃ«AiÀÄ ¸ÀÄ½ªÀÅ PÀAqÀgÉ 

¨É£ÀÄßºÀwÛ ºÉÆÃUÀÄªÀ £Á¬ÄAiÀÄÄ vÉÃd¹é §gÉºÀzÀ°è MAzÀÄ ¥ÁvÀæªÁV 

§gÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ EAvÀºÀ ºÀÄqÀÄPÁl ªÀÄvÀÄÛ ZÉÊvÀ£Àå ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ ̈ sÁUÀªÁVzÉ. 

C¯ÉzÁlzÀ «μÀAiÀÄzÀ°è F £Á¬ÄUÀ½UÀÆ ºÉÆ¼ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® CAvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄQ ºÉÆÃUÀÄªÀ PÀxÁ£ÁAiÀÄPÀjUÀÆ ªÀåvÁå¸À«®è. EzÉÆAzÀÄ eÉÊ«PÀ CzÉÊvÀ 

¹Üw. £Á¬Ä PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÁUÀ ¤gÀÆ¥ÀPÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àæ¯Á¥À, PÉzÀQPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¸ÀäøwUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. vÉÃd¹éAiÀÄªÀgÀ F ±ÉÆÃzsÀPÀUÀÄt ºÁUÀÆ DzsÀÄ¤PÀ 

«eÁÕ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀ ±ÀæzÉÞAiÀÄÄ, CªÀgÀ£ÀÄß «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀvÉÛÃzÁj CxÀªÁ 

«eÁÕ£ÀzÀ ¯ÉÃRPÀ£À£ÁßV ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. DzÀgÉ ºÁUÉ DUÀ°®è, AiÀiÁPÉAzÀgÉ 

CªÀgÀÄ F ±ÉÆÃzsÀzÀ dvÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ®UÀwÛ¹©qÀÄvÁÛgÉ. §zÀÄQ£À 

CxÀð±ÉÆÃzsÀzÀ zÁ±Àð¤PÀ UÀÄtªÉ CªÀgÉÆ§â yæ®ègïUÀ¼À ¯ÉÃRPÀgÁUÀzÀAvÉ 

vÀqÉ¢zÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è CqÀVgÀÄªÀ C¥Àj«ÄvÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ gÀÆrüUÉ 

©zÀÄÝºÉÆÃVgÀÄªÀ ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄPÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¹®ÄQ ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 

¥ÀæPÀlªÁUÀÄwÛ®è; DzÀÝjAzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ C¤¹PÉUÀ½UÉ ºÉzÀgÀzÉ vÀªÀÄä M¼ÀV£À 

vÀÄrvÀzÀAvÉ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁUÀÄªÀ §zÀÄQ£À ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ vÉÃd¹é ¨sÁ«¹zÀªÀgÀÄ. ¸ÀªÀiÁdªÀÅ CªÀgÀ PÀxÀ£ÀzÀ°è JzÀÄgÁ½AiÀiÁV 

§gÀÄvÀÛzÉ; vÀ¯ÉUÉ K£ÁzÀgÀÆ ºÀÄZÀÄÑ ºÀwÛ¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£É©lÄÖ ‘¥ÉÇÃ°’ 

wgÀÄUÀÄªÀªÀgÉ CªÀgÀ PÀxÀ£ÀzÀ »ÃgÉÆÃUÀ¼ÀÄ: ‘PÀªÁð¯ÉÆ’£À ªÀÄAzÀtÚ, ¥Àæ¨sÁPÀgÀ, 

¤gÀÆ¥ÀPÀ, ¥ÁågÁ£ÀAvÀªÀgÀÄ CjªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÉÃvÀgÀ ±ÀQÛUÀ¼À ¥ÀjAiÀÄÄ vÉÃd¹é 

zÀ±Àð£ÀzÀ «²μÀÖvÉAiÉÆ C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉAiÉÆ J®è §UÉAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÀ 

ºÉÆgÀVgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ ZËPÀlÄÖUÀ¼À°è §zÀÄPÀ®Ä 

¤gÁPÀj¸ÀÄªÀ, ¸ÀévÀAvÀæ ªÀÄ£À¹ì£À ªÀåQÛUÀ¼À°è vÉÃd¹é PÀxÀ£ÀªÀÅ fÃªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß 

CgÀ¸ÀÄvÀÛzÉ: ‘PÀªÁð¯ÉÆ’zÀ ªÀÄAzÀtÚ, ¥Àæ¨sÁPÀgÀ ¥ÁågÀ EªÀgÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ 

ZËPÀlÄÖUÀ¼À°è ¹®ÄPÀzÀªÀgÀÄ. EªÀgÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÅ ¥Àj¨sÁμÉAiÀÄ°è 

¤gÀAPÀÄ±ÀªÀÄwUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉªÀÅzÁzÀgÉ, vÉÃd¹é PÀxÀ£À EAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß 

±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄÆºÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ®è; DzÀgÉ ZÀ®£ÉPÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è vÀªÀÄäzÉÃ 

¸ÀÈd£À²Ã® ºÉÆ¸ÀºÁ¢UÀ¼À£ÀÄß ºÀoÀ¢AzÀ ºÀÄqÀÄQPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ; vÉÃd¹é 
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¸Á»vÀå ̧ ÀÈd£À²Ã® ̧ ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀÅ¢®è; dqÀ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ̧ ÀÈd£À²Ã® 

ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ:

1. vÉÃd¹é. (1992). PÀªÁð¯ÉÆÃ. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÁ¸À£À. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ.

2. ±ÁgÀzÁ ©. J£ï. (¸ÀA). (2004). ¸ÀªÀiÁdªÁzÀªÉÃ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ. ¸ÀA§ÄzÀÞ ¥ÀæPÁ±À£À. 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

3. ¥ÀÇtðZÀAzÀæ vÉÃd¹é. (1996). CtÚ£À £É£À¥ÀÅ. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÁ±À£À. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ.

4. £ÀlgÁeï ºÀÄ½AiÀiÁgï (¸ÀA). (2019). ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ¯ÉÆÃ»AiÀiÁ: gÁªÀÄªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀ 

¯ÉÆÃ»AiÀiÁ ªÁaPÉ. PÀÄªÉA¥ÀÄ ¨sÁμÁ ¨sÁgÀw ¥Áæ¢üPÁgÀ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

5. ®QëöäÃ£ÁgÁAiÀÄt CgÉÆÃgÁ. (2008). PÁzÀA§jUÀ¼À «ªÀÄ±Éð. ¥Àæ¸ÁgÁAUÀ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ 

«±Àé«zÁå¤®AiÀÄ. ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ. 

6. PÉÃ±ÀªÀ ±ÀªÀÄð PÉ. (1990). £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ «ªÀÄ±Éð vÁwéPÀ ¤®ÄªÀÅUÀ¼ÀÄ. d£ÀªÁ¢ 

¥ÀæPÁ±À£À. ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.

7. £ÁAiÀÄPÀ f. ºÉZï. (1984). ¤gÀ¥ÉÃPÀë (¸Á»vÀå «ªÀÄ±Éð). CPÀëgÀ ¥ÀæPÁ±À£À. ¸ÁUÀgÀ.

8. £ÁAiÀÄPÀ f. ºÉZï. (1980). C¤ªÁAiÀÄð. CPÀëgÀ ¥ÀæPÁ±À£À. ¸ÁUÀgÀ.

Funding:
This study was not funded by any grant.

Conflict of interest:
The Authors have no conflict of interest to declare that they are relevant 
to the content of this article.

About the License:
© The Authors 2024. The text of this article is open access and licensed 
under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.


