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ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉ:
DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ

®Qëöä J¸ï. J¸ï.
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ

¸À. ¥Àæ. zÀ. PÁ¯ÉÃdÄ, UÀÄAqÀÄè¥ÉÃmÉ. 

ABSTRACT: 
¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀªÀÅ vÀ£Àß ²æÃªÀÄAvÀ ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀgÀA¥ÀgÉUÉ 

«±ÀézÀ°èAiÉÄÃ ¥Àæ¹zÀÞªÁVzÉ. ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ C£Á¢ PÁ®¢AzÀ®Æ 

¥ÀwßAiÀiÁV, ªÀÄUÀ¼ÁV, vÁ¬ÄAiÀiÁV, PÀÄlÄA§zÀ ¥ÉÇÃμÀQAiÀiÁV ºÀ®ªÁgÀÄ 

¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À UËgÀªÀAiÀÄÄvÀªÁV ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ §A¢zÁÝ¼É. ¨sÁgÀvÀzÀ 

£É®zÀ°è ªÀÄ»¼ÉUÉ «±ÉÃμÀªÁzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ ̧ ÁÜ£À EzÉ. zÉÃªÀgÀ ̧ ÁÜ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ 

¥ÀÇf¸À®àqÀÄvÁÛ¼É. 

DzÀgÉ 21£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è eÁUÀwPÀgÀtzÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ°è ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ PÀÄlÄA§ªÀμÉÖ C®èzÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀV£À PÉ®¸À 

PÁAiÀÄðUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîwÛzÁÝ¼É. PÉÃªÀ® PÀÄlÄA§ 

¤ªÀðºÀuÉUÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀzÉ DPÉAiÀÄ ªÀÈw §zÀÄQ£À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ 

AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß PÁtÄwÛzÁÝ¼É. PÀÄlÄA§zÀ DyðPÀ ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä 

DPÉAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉ ªÀÄºÀvÀé ¥ÀqÉ¢zÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄ»¼ÉAiÉÄÃ PÀÄlÄA§zÀ 

ªÀÄÄRå C£ÀßzÁvÉAiÀiÁVgÀÄvÁÛ¼É. DPÉAiÀÄ DzÁAiÀÄªÀÅ ªÀÄÄRå DzÁ 

AiÀÄªÁUÀgÀÄvÀÛzÉ. eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ £É¯ÉUÀnÖ£À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ£ÉÆnÖUÉ 

zÀÄrzÀgÉ ªÀiÁvÀæ PÀÄlÄA§ DyðPÀªÁV ¸À§®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ JA§ 

£ÀA©PÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è UÀnÖAiÀiÁVzÉ. 

DzÀgÉ PÀÄlÄA§ ºÁUÀÆ ªÀÈwÛ §zÀÄPÀÄ JgÀqÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉUÉ zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. 

PÀÄlÄA§ ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ DPÉAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄR JAzÀÄ §AzÁUÀ 

§ºÀ¼ÀμÀÄÖ ¨Áj DPÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ vÁåUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹Üw 

JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄ»¼É §ºÀ¼À MvÀÛqÀzÀ°è PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝ¼É. F »£Àß¯ÉAiÀÄ°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄÄ §zÀ¯ÁzÀ PÁ®ªÀiÁ£À 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ PÀÄlÄA§ ºÁUÀÆ ªÀÈwÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 

Article Link: https://aksharasurya.com/2024/04/lakshmi-s-s.php
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¤ªÀðºÀuÉVgÀÄªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ. 

KEYWORDS:
ªÀÄ»¼É, ¸À§°ÃPÀgÀt, ªÀÈwÛ, PËlÄA©PÀ ¤ªÀðºÀuÉÉ, ¸ÀªÁ®Ä.

¦ÃpPÉ:

“ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸À§°ÃPÀgÀÀtªÁUÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ «±ÀézÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ 

¸Á¢ü¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è ºÀQÌAiÀÄÄ MAzÀÄ gÉPÉÌAiÀÄ°è ºÁgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.” -¸Áé«Ä 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀ. 

“¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ AiÀÄ±À¹ì£ÉÆA¢UÉ zÉÃ±ÀzÀ 

AiÀÄ±À¹ì£À ¥ÀªÀð ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä J¯Áè PÁgÀå¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

C£ÀÄPÀÆ®PÁÌV EzÀÝgÉ J®ègÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄÆ DUÀÄvÀÛzÉ” -§gÁPï M¨ÁªÀÄ. 

¨sÁgÀvÀ ErÃ «±ÀéPÉÌ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¹PÉÆlÖ ±ÉæÃμÀ× £ÁqÀÄ. 

fÃªÀ£ÀzÀ ²æÃªÀÄAvÀ ªÀiË®åUÀ¼À £É¯É«ÃqÁzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß 

UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß vÁ¬Ä 

¨sÁgÀvÁA¨É JAzÀÆ, vÁ¬Ä£ÁqÀÄ JAzÀÆ ºÉuÉÚ£ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹ 

¥ÀÆf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ zÉÃªÀvÉAiÀÄgÀ£ÀÆß DgÁ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, 

¥ÀæPÀÈw ªÀiÁvÉAiÀÄ£ÀÄß UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ £À¢UÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉtÂÚ£À 

ºÉ¸Àj£ÉÆA¢UÉ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ PÀÄlÄA§, ¸ÀªÀiÁd ºÁUÀÆ gÁμÀÖç 

¤ªÀiÁðtzÀ°è C£Á¢ PÁ®¢AzÀ®Ä ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ 

§A¢zÁÝ¼É. ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÁæaÃ£À UÀæAxÀªÁzÀ ªÀÄ£ÀÄ¸ÀäøwAiÀÄ°è ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ 

“AiÀÄvÀæ £ÁgÀå¸ÀÄÛ ¥ÀÆdåAvÉÃ gÀªÀÄAvÉÃ, vÀvÀæ zÉÃªÀvÁ:”- CAzÀgÉ ‘J°è 

£ÁjAiÀÄgÀÄ UËgÀ«¸À®àqÀÄvÁÛgÉÆÃ, C°è zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ £É¯É¹gÀÄvÁÛgÉ’ JA§ 

£ÀÄrUÀ¼ÀÄ ºÉtÂÚ£À §UÉV£À ¥ÀÆdå ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

vÁ¬ÄAiÀiÁV, ºÉAqÀwAiÀiÁV, ²PÀëQAiÀiÁV, UÀÈ»tÂAiÀiÁV, zÁ¢AiÀiÁV, 

¸ÉÃªÀQAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ¸ÉÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀvÀðªÀå ±ÁèèWÀ¤ÃAiÀÄªÁVzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀÀ ªÉÃzÀUÀ¼À 
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¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À HvÀÛªÀÄªÁVvÀÄÛ JAzÀÄ w½zÀÄ 

§gÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄÊvÉæ¬Ä, UÁUÉÃð¬ÄAiÀÄAvÀºÀ GvÀÛªÀÄ ªÉÄÃzsÁ«UÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 

£ÀªÀÄUÉ ¹UÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ªÀÄzsÀåPÁ°Ã£À ¨sÁgÀvÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À PÀÄApvÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¥ÀÄgÀÄμÀgÀ 

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ºÁUÀÆ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛgÀ°®è. PËlÄA©PÀ 

¤tðAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄ»¼ÉUÉ ¸ÁévÀAvÀæ«gÀ°®è. 

DzÀgÉ, ©ænÃμÀgÀ D½éPÉAiÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀªÀiÁd 

¸ÀÄzsÁgÀPÀgÁzÀ gÁeÁgÁA ªÉÆÃºÀ£ïgÁAiÀiï, F±ÀégÀZÀAzÀæ «zÁå¸ÁUÀgÀ, 

eÉÆåÃw¨Á ¥ÀÄ¯É, ¸Á«vÀæ ¨Á ¥ÀÄ¯É AiÀÄAvÀºÀ ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄgÀ ¤gÀAvÀgÀ 

¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÁV ¸ÀªÀiÁd ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ PÁgÀå C«gÀvÀªÁV £ÀqÉzÀÄ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À GvÀÛªÀÄ ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁ¬ÄvÀÄ. d£ÀgÀ°è 

eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±À 

PÀ°à¸À®Ä £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

¸ÁévÀAvÁæöå £ÀAvÀgÀzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¸ÀPÁðgÀzÀ ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 

PÁgÀåPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ°è MzÀV¸À®àlÖ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ¬ÄAzÁV 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À ¤zsÁ£ÀªÁV GvÀÛªÀÄªÁUÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. ªÀÄ»¼Á 

¸À§°ÃPÀgÀtPÉÌ ¸ÀPÁðgÀ ºÁUÀÆ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ 

ºÁUÀÆ £ÉgÀ«£ÉÆA¢UÉ ªÀÄ»¼É vÀ£Àß ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è ¢lÖ 

ºÉeÉÓAiÀÄ¤ßj¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ. 

¨sÁgÀvÀzÀ DyðPÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ eÁUÀwÃPÀgÀtQÌAvÀ 

ªÉÆzÀ®Ä, ¥ÀÄgÀÄμÀgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ªÀÄÄRå DzÁAiÀÄ UÀ½¸ÀÄªÀªÀgÁVzÀÝgÀÄ. 

¥ÀÄgÀÄμÀgÀÄ ºÉÆgÀUÉ zÀÄrzÀÄ DzÁAiÀÄ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÄlÄA§zÀ 

¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄvÉÃPÀ ¥ÀÄgÀÄμÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝAvÀºÀ 

¸À¤ßªÉÃ±À«vÀÄÛ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥Á®£É ¥ÉÆÃμÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÈ»tÂAiÀÄ PÉ®¸ÀPÀÌμÉÖÃ §ºÀÄvÉÃPÀ 

¹Ã«ÄvÀªÁVzÀÝgÀÄ. 

EAzÀÄ, eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ»¼É ¥ÁvÀæ §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

£ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ. EAzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ°è, ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀvÉAiÀÄ°è 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ J¯Áè ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ. J¯Áè 
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PÉëÃvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÀÄgÀÄμÀjUÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ dªÁ¨ÁÝ 

jUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. C¥Ààl UÀÈ»tÂAiÀÄjVAvÀ®Æ PÉ®¸ÀPÉÌ 

ºÉÆgÉUÉ ºÉÆÃV DzÁAiÀÄUÀ½¸ÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀASÉå EAzÀÄ ºÉZÁÑVzÉ. 

J¯Áè PÉëvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtPÉÌ EAzÀÄ «¥ÀÄ® 

CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ. EAzÀÄ £ÁjAiÀÄgÀÄ ̧ Á¥sÀÖªÉÃgï, PÁ£ÀÆ£ÀÄ, gÁdQÃAiÀÄ, ²PÀët, 

¥ÀæªÁ¸À, ºÉÆÃmÉ¯ï GzÀåªÀÄ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, ºÁUÀÆ gÀPÀëuÁ PÉëÃvÀæzÀ°èAiÀÄÆ 

PÀÆqÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV PÁgÀå ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

¸ÀªÀiÁdzÀ ªÀÄ»¼Á¥ÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆ£À EAzÀÄ §zÀ¯ÁVzÀÄÝ, DzsÀÄ¤PÀ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸À§°ÃPÀgÀtPÉÌ J¯Áè PÀqÉ¬ÄAzÀ®Æ ¨ÉA§® ªÀåPÀÛªÁUÀÄwÛzÉ. 

¥ÉÆÃμÀPÀgÀÄ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtPÉÌ PÀÆqÀ DzÀåvÉ PÉÆqÀÄwÛzÁÝgÉ ºÁUÀÆ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀigÀÆ PÀÆqÀ ºÉaÑ£À ²PÀët ¥ÀqÉzÀÄ GzÉÆåÃUÀ PÉëÃvÀæzÀ°è vÀªÀÄäzÉÃ 

bÁ¥À£ÀÄß ªÀÄÆr¸À®Ä ¸À¥sÀ®gÁVzÁÝgÉ. 

DzÀgÉ AiÀÄ±À¹éÃ GzÉÆÃUÀ ¤gÀvÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ PÀÄlÄA§ ºÁUÀÆ 

GzÉÆåÃUÀªÉgÀqÀ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¤ªÀð»¸À®Ä ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. GzÉÆåÃUÀ ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÄÝ DzÁ 

AiÀÄ UÀ½¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀªÀÄä PÀÄlÄA§ 

PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ MvÀÛqÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃμÀuÉ, UÀÈºÀ PÁgÀåUÀ¼ÀÄ, »jAiÀÄgÀ ¸ÉÃªÉ 

ªÀÄÄAvÁzÀ PËlÄA©PÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁVzÀÄÝ, EzÀjAzÀ DPÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À MvÀÛqÀ ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ. 

ºÀ®ªÁgÀÄ ¨Áj ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ GzÉÆåÃUÀ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ JgÀqÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À¯ÁUÀzÉ, PÀÄlÄA§PÁÌV vÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÆ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛªÉ.  CwAiÀiÁzÀ MvÀÛqÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÀåUÀ½AzÀ §¼À®ÄvÁÛgÉ. «±ÉÃμÀªÁV ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

GzÉÆåÃUÀ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄ 

j¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÄlÄA§PÉÌ ºÉaÑ£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸Á®ÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ C£ÉÃPÀ ¨Áj EAvÀºÀ 

¸ÀA¢UÀÞvÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀåUÀ¼ÁzÀ «ZÉÒÃzÀ£À ºÁUÀÆ C£ÉÊwPÀ 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ J®ègÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 
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¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, GzÉÆåÃUÀzÀ°èAiÀÄÆ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ MvÀÛqÀUÀ½AzÀ 

CªÀgÀ DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀÄR-¸ÀAvÉÆÃμÀ vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÆ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁ£À¹PÀ T£ÀßvÉAiÀÄAvÀºÀ wÃªÀæ DgÉÆÃUÀå 

¸ÀªÀÄ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼Á 

¸À§°ÃPÀgÀtPÉÌ CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F J¯Áè zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄÄ DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ GzÉÆåÃUÀ ºÁUÀÆ 

PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ. 

DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ §zÀ¯ÁzÀ ¥ÁvÀæ:

¥ÁæaÃ£À ªÀÄzsÀåPÁ®zÀ ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À ¥ÀÄgÀÄμÀjUÉ 

ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ¤PÀÈμÀÖªÁVvÀÄÛ. DyðPÀªÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ̧ À§°ÃPÀgÀtªÁVgÀ°®è. 

DzÀgÉ DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀ ºÀ®ªÀÅ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À ¸ÀÄzsÁj¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

§UÉV£À ¸ÀªÀiÁdzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.                         

DzsÀÄ¤PÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÉÃªÀ® PÀÄlÄA§PÀÌμÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀzÉ ¸ÀªÀiÁd 

ºÁUÀÆ zÉÃ±ÀzÀ ¸ÀªÁðAVÃt C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. 

«±ÉÃμÀªÁV DyðPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è CªÀgÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV 

ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ²PÀët, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, 

PÁ£ÀÆ£ÀÄ, vÀAvÀæeÁÕ£À, ºÉÆÃmÉ¯ï GzÀåªÀÄ, «eÁÕ£À PÉëÃvÀæ, gÀPÀëuÁ PÉëÃvÀæ, 

PÉÊUÁjPÉ, GzÀåªÀÄ PÉëÃvÀæ, gÁdQÃAiÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ, ºÀvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV vÀªÀÄäzÉÃ bÁ¥À£ÀÄß ªÀÄÆr¹zÁÝgÉ. ¥ÀÄgÀÄμÀgÀ ¸Àj¸ÀªÀÄ£ÁV 

DzÁAiÀÄ UÀ½PÉAiÀÄ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÁÝgÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è EwÛÃZÉUÉ §ºÀÄvÉÃPÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è ¥ÀÄgÀÄμÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄj§âgÀÆ ºÉÆgÀUÉ zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ avÀæªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. £ÀUÀgÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÉaÑ£À DzÁAiÀÄUÀ½PÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄRªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä 

EzÀÄ C¤ªÁgÀåªÁVzÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ DyðPÀ ¸ÁévÀAvÀæöåPÉÌ ºÉaÑ£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 

zÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÀ DyðPÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è CªÀgÀ ¥ÁvÀæ 

ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ. £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¤ªÀðºÀtÉUÉ ªÉZÀÑ ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀ 

jAzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜgÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁgÀåvÉ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. EzÀgÀ 

eÉÆvÉUÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄtªÀÄlÖ PÀÆqÀ ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ̧ ÀPÁðgÀzÀ 
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ºÀ®ªÁgÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ²PÀëtzÀ°è PÀÆqÀ £ÉÆÃAzÀtÂ 

ºÉZÁÑVzÀÄÝ CªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ GzÉÆåÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁVzÉ. 

GzÉÆåÃUÀUÀ¼À°è ºÀ®ªÁgÀÄ G£ÀßvÀ ̧ ÁÜ£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

¸ÀªÀÄxÀðªÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PËlÄA©PÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è 

vÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß PÀÆqÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À¢AzÀ 

¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÁ®£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ: ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁtåPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ CzÀgÀ MAzÀÄ 

ªÀÄÄR DyðPÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀQæAiÀÄ 

¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÉ, E£ÉÆAzÀÄ ªÀÄÄR ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. eÁUÀwPÀ ªÀÄlÖzÀ°èAiÀÄÆ F avÀæ £ÀªÀÄUÉ 

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ PËlÄA©PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À 

¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

GzÉÆåÃUÀPÉÌ ºÉÆÃV DzÁAiÀÄ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ EA¢£À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß 

¨sÀj¸À®Ä C¤ªÁgÀå JA§ÄzÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÁVzÉ. DzÀgÉ, 

¥ÀÄgÀÄμÀgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ̧ ÀªÀiÁ£ÀªÁV dªÁ¨ÁÝj 

ºÉÆgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄvÉÃPÀgÀ°è ¥ÀÄgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 

PÀÄlÄA§zÀ PÉ®¸À PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀiÁvÀæ ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ 

JA§ zsÉÆÃgÀuÉ¬ÄzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃμÀuÉ, UÀÈºÀPÀÈvÀåzÀAvÀºÀ PÉ®¸À ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ 

jAzÀ ªÀiÁvÀæ ¤ªÀð»¸À®àqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É 

§ºÀ¼ÀμÀÄÖ ¥ÀÄgÀÄμÀgÀ°èzÉ. 

¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀiË®å aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ «±ÉÃμÀªÁV gÁwæAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀªÀÄä ªÀÈwÛ ¸ÀA§A¢üvÀ 

PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÈwÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ºÉaÑ£À 

PÉ®¸À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¸ÀºÀPÁgÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 

GzÉÆåÃUÀ¢AzÀ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ JμÉÖÃ zÉÊ»PÀ ±ÀæªÀÄ«zÀÝgÀÆ 

PÀÆqÀ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÊ£ÀA¢£À PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

C¤ªÁgÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. CrUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀéZÀÒvÁ PÉ®¸À, 

»jAiÀÄgÀ ¸ÉÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃμÀuÉAiÀÄAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÉÃ 
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¤ªÀð»¸À ¨ÉÃPÀÄ JA§ ¥Àj¹Üw §ºÀÄvÉÃPÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è 

¥ÀgÀA¥ÀgÁ£ÀÄUÀvÀªÁV ¨É¼ÉzÀÄ §A¢zÉ. PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀÞ¼ÀzÀ°èAiÀÄ 

MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ PÀÄlÄA§zÀ PÁgÀåUÀ¼À MvÀÛqÀUÀ½AzÁV ºÉaÑ£À ªÀiÁ£À¹PÀ 

ºÁUÀÆ zÉå»PÀ ±ÀæªÀÄ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ 

CzÀÄ zÀÄ¥ÀàjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛzÉ, 

§ºÀ¼ÀμÀÄÖ ̧ ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ vÀªÀÄä ªÉåAiÀÄQÛPÀ ̧ ÀÄR 

¸ÀAvÉÆÃμÀUÀ¼À£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÄlÄA§zÀ CxÀsÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¸À¨sÉ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä PÀμÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀtÚ 

ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ D ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²±ÀÄ¥Á®£É (baby 
care centre) ¸ÀA¸ÉÞUÀ¼À°è ©qÀÄªÀ C¤ªÁgÀåvÉ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ CAvÀºÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À ¨Á®å ¸ÀAvÉÆÃμÀÀzÁAiÀÄPÀ ªÁVgÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ 

HmÁUÀÄvÀÛªÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ ªÁvÀì®ì ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÆgÉvÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀjAzÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À zÉå»PÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÞwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á®£ÉUÁV ªÀÄ£É PÉ®¸ÀzÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÃ«Ä¸À ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀUÀgÀUÀ¼À°è 

EAzÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ¨Áj ªÀÄ£É PÉ®¸ÀzÀªÀjAzÀ¯ÉÃ zËdð£ÀåPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉå PÀÆqÀ ºÉZÁÑUÀÄwÛzÉ ªÀÄ£É PÉ®¸ÀzÀªÀgÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 

PÀμÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è vÁAiÀÄA¢gÀ ªÉÄÃ¯É EzÀÄ ºÉaÑ£À 

MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ, 

¨sÁgÀvÀzÀ°è DzÁAiÀÄ UÀ½PÉAiÀÄ°è °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

PÁt§ºÀÄzÀÄ. ºÉaÑ£À ²PÀët ¥ÀqÉzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉå¸À®Ä vÀªÀÄä ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÆ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÈwÛ CxÀªÁ PÀÄlÄA§ JAzÀÄ ¥Áæ±À¸ÀÛç 

PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ. 

PÉ®ªÀÇªÉÄä GzÉÆåÃUÀzÀ°è §rÛAiÀÄAvÀºÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉUÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÁV, 

G£ÀßvÀ ¸ÁÞ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ PÀμÀÖªÁUÀÄwÛzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨É¼ÀªÀuÉUÉAiÀÄ PÁ®zÀ°è ºÉZÁÑV vÁ¬ÄAiÀÄ 

ªÀÄr®£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÁAiÀÄA¢gÀ PÀvÀðªÀå ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃμÀuÉAiÀÄ°è 

ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CªÀgÀ ªÀÈwÛ §zÀÄQ£À ¸ÀªÀÄxÀsÀð ¤ªÀðºÀuÉUÉ 

¸ÀªÁ¯ÁUÉ ¥ÀjuÁ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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PÀÄlÄA§
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GzÉÆåÃUÀ¸ÀÞ ªÀÄ»¼É

Source : http://www. shutter-
stock. com/ 

ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ /

ªÉåAiÀÄQÛPÀ D¸ÀQÛ CxÀªÁ

DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ

ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§zÀ JgÀqÀÆ £ËPÉUÀ¼À°è ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV «ºÀ 

j¸À¨ÉÃPÁzÀ MvÀÛqÀUÀ½AzÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÉÊAiÀÄwÛPÀ D¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¤®ðQë¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÆ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è£À vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½AzÀ §A¢gÀÄªÀ ¦vÀÈ 

¥ÀæzsÁ£À ¸ÀªÀiÁdzÀ £ÀA©PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀiÁvÀæ UÀÈºÀ PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è F AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ 

¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀiÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ §ºÀÄvÉÃPÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è EA¢UÀÆ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

dªÁ¨ÁÝj PËlÄA©PÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀÄgÀÄμÀjUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ PÀÄlÄA§zÀ J¯Áè DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À°è£À vÀ¦àUÉ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÉßÃ ºÉÆuÉUÁgÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ zsÀÆμÀuÉUÀ¼ÀÄ 

PÀÆqÀ CªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ®Æ 
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¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¥Àw ¥ÀwßAiÀÄgÀ°è£À PÀ®ºÀUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÁÑV «ZÉÑÃzÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ, EzÀÄ 

PÀÄlÄA§zÀ ªÉÄÃ¯É «±ÉÃμÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀuÉUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀåwjPÀÛªÁzÀ 

¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ½AzÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

¸À§°ÃPÀgÀt ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è ªÀÄjÃZÉPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ MAzÀÄ ªÉÃ¼É vÀªÀÄä ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ JgÀqÀ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀt 

¤dªÁzÀ CxÀðzÀ°è ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

F ¢QÌ£À°è F ¥ÀwæPÉ PÉ®ªÀÅ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è ¸ÀAzÀ¨sÀðPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥Áæ±À¸ÀÛöå ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. 

CzÀgÀAvÉ ªÉÃ¼Á ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¹ C£ÀÄßUÀÄtªÁV PÁgÀå ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

GvÀÛªÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ «±ÀézÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 

ªÀÄÆ®PÀ PÉ®¸ÀzÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§zÀ PÁgÀå ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁgÀå. UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¹ CzÀgÀAvÉ 

PÁgÀå ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. C¤ªÁgÀåvÉ¬Ä®èzÀ CxÀªÁ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV®èzÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. ªÀÈwÛ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è G£ÀßvÀ 

C¢üPÁgÀÂUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ËºÁzÀðAiÀÄÄvÀªÁzÀ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß 

PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀμÀÖzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸À®Ä 

CªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 

¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt«gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 » ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ £ÉgÀ«®èzÉ J®èªÀ£ÀÄß vÁ£ÉÆ§â¼ÉÃ ¤¨sÁ¬Ä¸À§¯Éè JA§ 

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ¸ÀAzÀ¨sÀð §AzÀgÉ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ 

PÉ®¸À ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 » PÉ®¸ÀzÀ°è «gÁªÀÄ«zÀÝgÉ CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ             

CxÀªÁ ¸ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÉÆA¢UÉ «ÃrAiÉÆÃ 

PÀgÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ DzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£À §¼À¹ ¸ÀAªÀºÀ£À 
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ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆA¢UÉ GvÀÛªÀÄ ¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß 

E£ÀÄß §®ªÀzsÀð£ÉUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 » C£ÀÄvÁàzÀPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß §¢UÉÆwÛ PÀÄlÄA§zÀªÀgÉÆA¢UÉ ºÉaÑ£À 

¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 » PÀbÉÃj PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 

PÀbÉÃjAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸À. 

 » J®èzÀÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÁÑV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä D¸ÀQÛ ºÀªÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ 

DgÉÆÃUÀåPÉÌ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 » «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ ¤zÁæºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. 

 » £ÀrUÉ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ, AiÉÆÃUÀ, zsÁå£ÀzÀAvÀºÀ zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ 

DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 » ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ EA¢£À PÁ®zÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ 

C¤ªÁgÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆlÄÖ 

CªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁ¬ÄAiÀÄ vÁåUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀÄzÀ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄ ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 » ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ PÀÄlÄA§ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸Á®ÄªÀÅ¢®è 

JA§ vÀ¦àvÀ¸ÀÜ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è AiÀiÁgÀÆ 

PÀÆqÀ 100% ¥Àj¥ÀÆtðªÁVgÀÄªÀÅ¢®èªÉA§ ¸ÀvÀå CjwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ AiÀÄ±À¹é ¥ÀÄgÀÄμÀ CxÀªÁ ªÀÄ»¼É PÉ®ªÉÇAzÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÁåUÀ ªÀiÁrgÀÆvÁÛgÉ JA§ ¤dªÀ£ÀÄß CjwgÀÄªÀÅzÀÄ. GvÀÛªÀÄ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä vÁåUÀPÉÌ ¥À±ÁÑvÁ¥À ¥ÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ ªÁ¸ÀÛªÀ£ÀÄß 

CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, PÉ®¸ÀUÀ½UÉ ¥Áæ±À¸ÀÜöå PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°wgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 » PÀ¸À UÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ̧ ÀéZÀÒvÁ PÁgÀå CxÀªÁ EvÀgÉ UÀÈºÀPÀÈvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

»ÃUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÉèÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀzÉÃ vÀªÀÄUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, 
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 » ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

ºÀvÁÛgÀÄ PÀμÀÖ ¸ÀªÁ®ÄUÀ½zÀÝgÀÆ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß D¸Áé¢¸ÀÄªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, 

 » GvÀÛªÀÄ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÁzÀ ¸ÀAVÃvÀ, ¸Á»vÀå, £ÀÈvÀå, avÀæPÀ¯É, ªÀÄÄAvÁzÀ 

¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, 

 » EzÉ®èzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÀμÀjUÉ 

GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄÆr¹ CªÀjAzÀ®Æ 

¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ. ¥ÀÄgÁvÀ£À 

¦vÀÈ¥ÀæzsÁ£À £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹ ¥Àw ¥ÀwßAiÀÄgÀ°ègÀ¨ÉÃPÁzÀ 

¸ÀºÀPÁgÀ ºÁUÀÆ ¸ËºÁzÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, 

G¥À¸ÀAºÁgÀ:

¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄÄ PËlÄA©PÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄªÀ 

ªÀÄvÀÄÛ UËgÀ«¸ÀÄªÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è FUÀ®Æ ¦vÀÈ¥ÀÈzsÁ£À ¸ÀªÀiÁdzÀ DZÀ 

gÀuÉUÀ¼ÀÄ C¹ÜvÀézÀ°èzÉ, eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 

¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ EAzÀÄ J¯Áè ºÉaÑ£À 

²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ vÀªÀÄä bÁ¥À£ÀÄß ªÀÄÆrü¸ÀÄvÁÛ 

§A¢zÁÝgÉ, DzÀgÉ DyðPÀªÁV ¸À§®gÁUÀÄªÀ ¢QÌ£À°è GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀ£Àß PËlÄA©PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈwÛ §zÀÄPÀ£ÉßgÀqÀ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV 

¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ ºÀ¯ªÁgÀÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

§ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è vÀ£Àß ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§zÀ dªÁ¨ÁÝ 

jUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀÄ ªÀÄ»¼Á ̧ À§°ÃPÀgÀtPÉÌ CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ JgÀqÀPÀÆÌ 

¸ÀÆPÀÛ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÈwÛ , ¥ÀæªÀÈwÛ, ªÀÄvÀÄÛ 

PÀÄlÄA§ J¯Áè dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
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¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀÆqÀ GzÉÆåÃUÀ¸ÀÜ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ 

jUÉ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß EzÀjAzÀ ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ DyðPÀªÁV ¸À§°ÃPÀgÀtªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ zÉÃ±ÀzÀ 

¸ÀªÁðAVÃt C©üªÀÈ¢üÞUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀAzÉÃºÀ«®è, 
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