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ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ eÁ»gÁvÀÄ.
qÁ. gÉÃSÁ ¥À. ¤ÃgÀ®V

¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ

¸ÀgÀPÁj ¥ÀæxÀªÀÄ zÀeÉð PÁ¯ÉÃdÄ 

ºÀÄPÉÌÃj, ¨É¼ÀUÁ« f¯Éè.

ABSTRACT:
£ÀªÀÄä ¥ÀÇ«ðPÀgÀÄ F dUÀwÛ£À §ºÀÄvÉÃPÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉtÂÚUÉ ºÉÆÃ°¹ 

¥ÀÇdå ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¹zÀÝgÀÄ. DAiÀÄðgÀÄ ¨sÁgÀvÀPÉÌ §AzÀ £ÀAvÀgÀ 

CªÀ¼À fÃªÀ£À PÀæªÀÄzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §AzÀÄªÀÅ. EAzÀÄ CAzÀgÉ 

DzsÀÄ¤PÀ AiÀÄÄUÀzÀ°èAiÀÄÆ CªÀ¼ÀÄ J¯Áè PÉëÃvÀæzÀ°è ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ¨É¼ÉzÀgÀÄ 

±ÉÆÃμÀuÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀvÁV®è. ¥Àæw ¨sÁμÀtzÀ®Æè ¯ÉÃR£ÀzÀ®Æè Behind 
every great man there is an women J£ÀÄßªÀ £ÁªÉ¯Áè ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
ºÀPÀÄÌ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À ºÀj¹zÁUÀ EzÀÄ §jÃ ªÁPÀåªÁVAiÉÄÃ 

G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ C¥ÀªÁzÀªÁV ±ÀgÀt ¸ÀA¸ÀÌøw ºÉtÚ£ÀÄß UËgÀªÀ¢AzÀ 

PÀArzÀÄÝ ºÉªÉÄäAiÀÄ «μÀAiÀÄªÁVzÉ. ªÀÄÄzÀæt ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è£À ªÀVÃðPÀÈvÀ 

eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ CzÀgÀ®Æè ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß F 

jÃw £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ‘PÉ®¸ÀPÉÌ ªÀÄ»¼ÉAiÉÆ§â¼ÀÄ ¨ÉÃPÁVzÁÝ¼É, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 

25 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀzÀ°è ¥Àjtw EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃPÁVzÁÝ¼É; 

£ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 30 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ°è 

ºÁUÀÆ «zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è£À ªÁvÁðªÁZÀQAiÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¤gÀÆ¥ÀQAiÀÄgÀ CºÀðvÉUÀ¼ÉAzÀgÉ CzÀgÀ®Æè ªÉÆzÀ® DzÀåvÉ £ÉÆÃqÀ®Ä 

DPÀμÀðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 25 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ, D ªÉÄÃ¯É G½zÀ 

CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ. eÉÆvÉUÉ ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ PËëgÀ ¸ÁzsÀ£À, PÁAqÉÆªÀiï, 

PÁªÀÄ GzÉæÃQvÀ OμÀ¢üUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆÃ¦¤AzÀ »rzÀÄ PÁj£À eÁ»gÁwUÀÆ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ 

EªÀÅUÀ¼À »AzÉ EgÀÄªÀ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄ»¼Á CzsÀåAiÀÄ£À «±ÉèÃμÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀ£Éß. 

eÁ»gÁvÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÉÃªÀ® DyðPÀ 

PÉëÃvÀæPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ ̧ ÁA¸ÀÌøwPÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀμÉÖ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ

Article Link: https://aksharasurya.com/2023/08/rekha-neeralagi/
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KEYWORDS: ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzsÀåªÀÄ, ¹ÛçÃ ¥Àæw¤¢üÃPÀgÀt, 

¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀÞvÉ, ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ vÀ®ètUÀ¼ÀÄ, zÉÃºÀ «ÄÃªÀiÁA¸É.

dUÀwÛ£À EwºÁ¸ÀzÀ GzÀÝPÀÆÌ ªÀÄ»¼É £ÉqÉzÀÄ §AzÀ zÁj PÀ®Äè 

ªÀÄÄ½î£ÀzÀÄÝ. CzÀ£ÀÄß MªÉÄä CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÀgÉ, ±ÉÆÃμÀuÉAiÉÄA§ÄzÀÄ CªÀ¼À 

§zÀÄQ£À MAzÀÄ C«¨sÁdå CAUÀªÁVzÉ. EzÀÄ F  dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ £ÀqÉzÀÄ 

§A¢zÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ »Ã£ÁAiÀÄ ZÀjvÉæUÉ »rzÀ PÀ£ÀßrAiÀiÁVzÉ. £ÀªÀÄä  

zÉÃ±ÀzÀ®Æè EzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÉ. £ÁUÀjÃvÉAiÀÄ GUÀªÀÄªÁzÀ PÁ®¢AzÀ®Æ 

¥Áæ§®å ¸Á¢ü¹PÉÆAqÀÄ §A¢gÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄμÀ dUÀvÀÄÛ CªÀ¼À£ÀÄß §tÚ §tÚzÀ 

ªÀtðgÀtfvÀªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ §tÂÚ¹, ¥À¼ÀV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £Á®ÄÌ 

UÉÆÃqÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ §A¢ü¹PÉÆAqÀÄ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ J®èjUÀÆ w½¢gÀÄªÀ 

¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. £ÀªÀÄä ¥ÀÇ«ðPÀgÀÄ F dUÀwÛ£À §ºÀÄvÉÃPÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß 

CªÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹ ºÉtÂÚUÉ ¥ÀÇdå ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¹zÀÝgÀÄ. DAiÀÄðgÀÄ 

¨sÁgÀvÀPÉÌ §AzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀ¼À fÃªÀ£À PÀæªÀÄzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ 

§AzÀÄªÀÅ. EAzÀÄ CAzÀgÉ DzsÀÄ¤PÀ AiÀÄÄUÀzÀ°èAiÀÄÆ CªÀ¼ÀÄ  J¯Áè 

PÉëÃvÀæzÀ°è  ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV ¨É¼ÉzÀgÀÄ ±ÉÆÃμÀuÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀvÁV®è. ¥Àæw 

¨sÁμÀtzÀ®Æè ¯ÉÃR£ÀzÀ®Æè Behind every great man there is an 
women J£ÀÄßªÀ £ÁªÉ¯Áè ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ºÀPÀÄÌ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¹zÁUÀ EzÀÄ §jÃ ªÁPÀåªÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ C¥ÀªÁzÀªÁV 

ªÀZÀ£À ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±ÀgÀtgÀÄ ºÉtÚ£ÀÄß UËgÀªÀ¢AzÀ PÀArzÀÄÝ 

ºÉªÉÄäAiÀÄ «μÀAiÀÄªÁVzÉ. ºÉtÄÚ ºÉtÚ®è; ºÉtÄÚ gÀPÀÌ¹AiÀÄ®è-ºÉtÄÚ ¸ÀévÀB PÀ¦® 

¹zÀÝªÀÄ°èPÁdÄð£À JAzÀÄ ±ÀgÀtgÀÄ ºÉtÚ£ÀÄß zÉÊªÀvÀéPÉÌ Kj¹ ¥ÀÆf¹zÀgÀÄ.

DzÀgÉ EAzÀÄ J¯Áè PÉëÃvÀæzÀ°èAiÀÄÄ ªÀÄ»¼É C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

ªÉÃzÀ£ÉUÉ AiÀiÁgÀÄ ºÉÆuÉ? ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÁzÀ ¹£ÉªÀiÁ, 

zsÁgÁªÁ», eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÄ ªÀÄ»¼É ¨sÁUÀ»¸ÀÄwÛzÁÝ¼É.                                            

DzÀgÉ C°èAiÀÄÆ ±ÉÆÃμÀuÉ UÉÆ¼ÀUÁUÀÄwÛzÁÝ¼É. EAzÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß vÀ£Àß 

¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀμÀÄÖ ±ÀQÛ ±Á°AiÀiÁV eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ 

¤AwªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, GvÁàzÀPÀgÀÄ GvÁà¢¹zÀ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ®Ä UÁæºÀPÀjUÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 
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§UÉÎ ªÀiÁ»w w½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÀ®ªÀÅ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ CªÀgÀ 

ªÀÄ£À M°¹ RjÃ¢¸ÀÄªÀAvÉ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÆºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÉÃ 

eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁV ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À EzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ PÉÃA¢ævÀªÁV AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ 

vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÉ, ¸ÀªÀiÁdªÀÅ vÀ£Àß£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÉÆÃ D 

vÀAvÀæUÀ¼À£Éß®è ¨É¼À¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß GzÉÝÃ±À ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

MnÖ£À°è EAvÀºÀ vÀAvÀæ ªÀiÁgÁlzÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÄÝ 

EzÉÆAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ “eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

PÉÃªÀ® ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀzÉ CªÀÅ ªÀÄ£ÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É CZÉÆÑvÀÄÛªÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ” 

JAzÀÄ «zÁéA¸ÀgÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀnÖzÁÝgÉ.  ºÁUÁV EzÀÄ PÉÃªÀ® 

ªÀiÁ»wAiÀiÁVgÀzÉÃ, MAzÀÄ jÃwAiÀÄ zÀÈ±Àå PÁªÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ 

vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ eÁ»gÁw£À°è ºÀ®ªÀÅ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ vÀAvÀæUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.  

ªÀÄÄzÀæt ªÀÄvÀÄÛ «zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀAvÉ JgÀqÀÆ 

ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ©vÀÛj¸ÀÄªÀ°è 

ªÀÄÄAzÁVªÉ. DzÀgÉ °AUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ°è ºÉÆA¢gÀÄªÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÁå¦ÛAiÀÄ°èAiÉÄÃ JA§ÄzÀÄ RavÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

AiÀiÁPÉAzÀgÉ ªÀÄÄzÀæt ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è£À ªÀVÃðPÀÈvÀ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ 

CzÀgÀ®Æè ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß F jÃw £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ‘PÉ®¸ÀPÉÌ 

ªÀÄ»¼ÉAiÉÆ§â¼ÀÄ ¨ÉÃPÁVzÁÝ¼É, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 25 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀzÀ°è 

¥Àjtw EgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 30 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ°è ºÁUÀÆ «zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è£À 

ªÁvÁð ªÁZÀQAiÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀÆ¥ÀQAiÀÄgÀ CºÀðvÉUÀ¼ÉAzÀgÉ CzÀgÀ®Æè 

ªÉÆzÀ® DzÀåvÉ £ÉÆÃqÀ®Ä DPÀμÀðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì 25 «ÄÃjgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

D ªÉÄÃ¯É G½zÀ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ. eÉÆvÉUÉ ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ  PËëgÀ ¸ÁzsÀ£À, 

PÁAqÉÆªÀiï, PÁªÀÄ GzÉæÃQvÀ OμÀ¢üUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃ¦¤AzÀ »rzÀÄ PÁj£À 

eÁ»gÁwUÀÆ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
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£ÉÆÃrzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À »AzÉ EgÀÄªÀ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄ»¼Á CzsÀåAiÀÄ£À «±ÉèÃμÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀ£Éß.

J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ¹ÛçÃ-¥ÀÅgÀÄμÀgÀ ¥Áæw¤zsÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ 

¥ÀÅgÀÄμÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVAiÀÄÆ, ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁVAiÀÄÆ 

PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀiÁvÀæ KPÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 

¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑVzÉ JA§ÄzÀÄ §ºÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ.             

DzÀgÉ F PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀ ¸ÀAUÀwUÉ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ¤gÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ 

D¼ÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ EzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå UÀæ»PÉAiÀÄ 

»£Éß¯ÉAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ §AqÀªÁ¼À±Á» vÀ£Àß ¯Á¨sÀzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 

FUÁUÀ¯ÉÃ C£ÉÃPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁgÀgÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸À®Ä 

CªÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁlzÀ ¸ÀgÀPÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ F jÃw 

DVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÀAvÀ ¥ÀÅgÀÄμÀ£À£ÀÄß §AqÀªÁ¼À±Á» 

§¼ÀPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ E§âgÀ£ÀÄß 

§¼ÀPÉªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ §¼ÀPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è£À PÀæªÀÄUÀ¼À°è 

ªÀåvÁå¸À PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¥Áæw¤¢üPÀªÁV PÉ®ªÀÅ 

eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃμÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ F CA±ÀUÀ½UÉ E£ÀßμÀÄÖ 

¸ÀàμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.

ºÉZÁÑV eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À°è ¥Àæw¤¢üÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄ»¼Á ¥ÁvÀæUÀ¼ÉAzÀgÉ 

AiÀÄÄªÀw, ¸ËAzÀAiÀÄðPÁAQë, ºÉAqÀw, vÁ¬Ä, UÀÈ»tÂ, ªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAUÁw. 

EªÀÅUÀ¼À°è AiÀÄÄªÀw, vÁ¬Ä eÉÆvÉUÉ ¸ËAzÀAiÀÄðPÁAQë ªÀÄvÀÄÛ UÀÈ»tÂ 

¥Àæw¤¢üÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. EwÛÃa£À eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ¸Á»vÀå 

PÀÈwUÀÆ PÀrªÉÄ E®èzÀAvÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ¬ÄAzÀ PÀÆrªÉÉ. E°è §¼À¹zÀ 

¸ÀAVÃvÀ, ¥Áæ¸À J®èªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ eÁ»gÁvÀÄUÀ½VgÀÄªÀ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ 

JzÀÄÝPÁtÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÀÄ»¼Á CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥Àæ±Éß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

«±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£Éß®è E°è ¥Àæw¤¢ü¹zÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ 

avÀætªÀ£ÀÄß AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¦æÃw «ÄPÀìgÀ£À ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß AiÀÄÄªÀwAiÉÆA¢UÉ  

¸ÀAAiÉÆÃf¹zÀÄÝ, ¥ÀæwºÀAvÀzÀ®Æè AiÀÄÄªÀwAiÀÄ ¸ÉÆ§UÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄQìAiÀÄ 

¸ÉÆ§UÀÄ JgÀqÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀà£ÀßPÉÌ CªÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAPÉÃw¹gÀÄªÀ QæAiÉÄ JzÀÄÝPÁtÄvÀÛzÉ. ¤gÀÆ¥ÀuÁ zsÀé¤ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¤Ã£ÀÄ 
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JμÀÄÖ ¸ËAzÀAiÀÄð¢AzÀ £Á«£Àå¢AzÀ EzÉÝAiÉÆÃ, eÉÆvÉUÉ ¸ÉÆ§UÀ¤AzÀ 

J®ègÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄwÛAiÉÆÃ, ºÁUÉÃ «ÄQìAiÀÄÆ DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ E°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¹gÀÄªÀ »A¢£À GzÉÝÃ±À CxÀªÁ 

zsÉÆÃgÀuÉ K£ÉA§ÄzÀÄ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

MnÖ£À°è J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÀÆ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀÄ»¼ÉAiÉÄÃ ¸ÀgÀPÁV©qÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄ, DvÀAPÀªÀ£ÀÄß MmÉÆÖnÖUÉ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄwÛªÉ. eÁ»gÁvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ “¦æÃw MagicUÉ £Á£ÀÄ ªÀÄ£À¸ÉÆÃvÉ 
¤ÃªÀÅ ªÀÄ£À¸ÉÆÃ®Ä«j CzÀPÉÌ £Á£ÀÄ UÁågÀAn” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 

eÁ»gÁvÀÄUÀ½UÉ zÀÈrüÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ PÉÆqÀÄvÀÛ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

G¥ÀAiÉÆÃV UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ°è ªÀÄÄAzÁVzÉ. MnÖ£À°è F 

eÁ»gÁvÀÄ AiÀÄÄªÀwAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð, ¸ÉÆ§UÀ£ÀÄß GvÀà£ÀPÉÌ ¸ÀAAiÉÆÃf¹zÀgÉ 

ªÀÄÄA¢£À eÁ»gÁvÀÄ vÁ¬Ä ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ¼À PÀvÀÈvÀé 

±ÀQÛVAvÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁV¹gÀÄªÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß eÉÆvÉUÉ ºÉtÂÚUÉ 

CAwªÀÄªÁV PÀvÀÈvÀéQÌAvÀ ̧ ËAzÀAiÀÄðªÉÃ ªÀÄÄRå JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj¸ÀÄwÛzÉ. 

¯ÉÆÃ»AiÀiÁgÀAvÀºÀªÀgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉªÀj£À ¸Á°£À°è zÀÄrªÉÄAiÀÄ 

ªÀÄÄRzÀ°è PÀArzÀÝgÉ. EAzÀÄ CzÀgÀ CxÀðªÉÃ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVzÉ. vÉ¼ÀîUÉ ¨É¼ÀîUÉ 

JvÀÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ ¸ËAzÀAiÀÄðªÉA§ ¨sÀæªÉÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄnÖ¹zÉ.

EzÀjAzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåzÀ PÀqÀUÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀzÉ fgÀÆ 

zÉÃºÁPÀÈw ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä EμÀÖ¥ÀlÄÖ CzÀjAzÀ JμÉÆÖÃ zÀÄμÀàjuÁªÀÄPÉÌ 

M¼ÀUÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. £À¸ÀÄUÀ¦à£À ‘ºÀÄqÀÄVAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹zÀ’ªÀgÀ  DgÉÃ ªÁgÀUÀ¼À 

¥sÉÃgï CAqÀ ®«è QæÃªÀiï¤AzÀ ¨É¼ÀîUÉ ºÉÆ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ D ºÀÄqÀÄVAiÀÄ 

»AzÉ  §gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃr CzÀÄªÉÃ vÀ£Àß «dAiÀÄªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀÄqÀÄV. 

PÀ¥ÀÅà zÉÃºÀ§tÚ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀªÀiÁ¤¹zÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ. F 

J¯Áè ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ §AqÀªÁ¼À±Á» ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß vÀ£Àß°èqÀV¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À  «£Áå¸ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

ªÀÄvÉÛzÉÃ gÀÆrüUÀvÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£Àgï GvÁà¢¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß 

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀzÁ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV 

EzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¤PÀlªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 

ºÀAvÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹gÀÄvÀÛzÉ. 
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ªÀÄ»¼ÉgÀ£ÀÄß zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ eÁ»gÁvÀÄ PÀA¥À¤UÀ¼ÀÄ  CªÀ½AzÀ M¥ÀàAzÀ 

ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ  PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPÀ §AzÀ£ÀPÉÌ M¼À¥ÀqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

ºÀtzÀ D«ÄμÀ ¨ÉÃgÉ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÛç«£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ 

«gÀÄzÀÝªÁV zsÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ¹ÜwUÉ vÀAzÉÆqÀÄvÁÛgÉ. MlÄÖ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À 

§UÉUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ  2000 zÀ°ègÀÄªÀ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À zsÉÆÃgÀuÉUÀ½UÀÆ 

EA¢£À eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À zsÉÆÃgÀuÉUÀ½UÀÆ ºÉaÑ£À ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÆ E®è. 

CzÀgÀ®Æè ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è PÉÃªÀ® CªÀgÀ 

GqÀÄUÉ, vÉÆÃqÀÄUÉUÀ¼À°è ©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 

zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼À°è ºÉaÑ£À ªÀåvÁå¸À PÁtÄªÀÅ¢®è. GvÀà£ÀßUÀ½UÉ fÃªÀ vÀÄA© 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÉÆA¢UÉ ¸À«ÄÃPÀj¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ°è eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVªÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ,  ‘ºÉAqÀwÛAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ ¦æÃw¸ÀÄvÁÛgÉÆ 

¥ÉæÃ¹Öeï£ÀÄß (PÀÆPÀÌgï) AiÀiÁPÉ ¤gÁPÀj¹vÁÛgÉ J£ÀÄßªÀÅzÁUÀ°, (PÀÆPÀÌgï) £À£Àß 

£ÀA§ÄUÉAiÀÄ ¸ÀAUÁw J£ÀÄßªÀÅzÁUÀ°,  ¤ÃgÁ° (QZÀ£ï CPÉì¸ÀjÃ¸ï) vÀ£Àß 

UÉ¼ÀwUÉ ªÉÄZÀÄÑUÉ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

eÉÆvÉUÉ M¼À GqÀÄ¦£À eÁ»gÁvÉÆAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ‘Truly Fem-
inine’ J£ÀÄßªÀ°èAiÀÄÆ GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ¹ÛçÃvÀézÀ eÉÆvÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¹gÀÄªÀÅzÀÄ 

DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. F J®èªÀÇ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¹zÀ §UÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

CAzÀgÉ vÁ¬ÄAiÀiÁV, UÀÈ»tÂAiÀiÁV, ºÉAqÀwAiÀiÁV, ¹ÜgÀ ªÀiÁzÀj ¥ÁvÀæUÀ¼À°è 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÊ¨sÀ«ÃPÀj¸ÀÄªÀ §UÉ MAzÀÄ jÃw EzÀÝgÉ,  zÉÃºÀPÉÃA¢ævÀªÁV 

GvÀà£ÀßUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹gÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ §UÉ. 

MmÁÖgÉ EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉtÂÚ£À §UÉUÉ EgÀÄªÀ UÀæ»PÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ 

JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀæZÀ°vÀ«gÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÉßÃ 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÉZÉÑZÀÄÑ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. 

F ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. §AqÀªÁ¼À±Á»UÉ 

‘¯Á¨sÀ’ ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ CμÉÖÃ.

¸ÀªÀiÁdzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÉßÃ 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÀªÀiÁd M¥Àà§ºÀÄzÁzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¹ÛçÃªÁzÀzÀ zsÉÆÃgÀuÉ EgÀÄªÀ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ 

ªÀiÁrzÀgÉ ‘¯Á¨sÀ’ ºÉZÀÄÑ §gÀÄvÀÛzÉAzÁzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÀÆ 
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ªÀiÁzsÀåªÀÄPÉÌ PÉ®ªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ EzÉ. DzÀgÉ F 

¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ «μÀAiÀÄzÀ°è ¸ÁzsÀåªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉ. EgÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀªÀÄä 

¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÁV 

ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ EvÀgÉ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ E£ÀÄß ºÉaÑ£À 

¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.

1.ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ PÀÄjvÁzÀ CzÀgÀ®Æè 

ªÀiÁzsÀåªÀÄ GzÀåªÀÄªÁV ¨É¼É¢gÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄ»¼ÉUÉ zÀQÌgÀÄªÀ 

CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄªÀÅ JA§ÄzÀÄ.

2.ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÁV, ªÀÄ»¼Á «μÀAiÀÄUÀ½UÁV ªÀÄÄzÀæt ªÀÄvÀÄÛ 

«zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄ JμÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼À «ÄÃ¸À°j¹zÉ. eÉÆvÉUÉ 

EªÀÅ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄ»¼Á «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄªÀÅ JA§ÄzÀÄ.

3.ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥Àæw¤¢üÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ 

JA§ÄzÀÄ. eÉÆvÉUÉ «zÀÄå£Áä£À ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ºÀ®ªÀÅ ZÁ£À¯ïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

£Á ªÀÄÄAzÀÄ, ¤Ã ªÀÄÄAzÀÄ J£ÀÄßªÀAvÉ ºÀ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢üÃPÀj¸ÀÄªÀ §UÉÎ JAxÀzÀÄÝ JA§ÄzÀÄ. 

eÁ»gÁvÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀÄPÁ°Ã£À ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÉÃªÀ® DyðPÀ 

PÉëÃvÀæPÉÌ  ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀμÉÖ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁV ªÀiÁzsÀåªÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÉÆA¢UÉ ¤PÀl ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÉ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

«zÀÄå£Áä£À  ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ©vÀÛgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è 

CAzÀgÉ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¥ÀoÀåUÀ¼ÁzÀ eÁ»gÁvÀÄ, ZÀ®£ÀavÀæ, zsÁgÀªÁ», 

jAiÀiÁ®n ±ÉÆÃ EªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ¥Àæw¤¢üÃPÀgÀt ºÉÃVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

w½AiÀÄÄ§ºÀÄzÀÄ.
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